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Gruf3wort des Prasidenten

Lélf Memberen an Sympathisanten vum CAEG,

Erem ass en Joer em voller sportlecher Erfolle-
ger an Erennerungen, klenger an grousser fier ei-
sen Verdin. Mier als Comité sin emmer erem stolz
wann mer kennen zereck kucken an gesin waat eis
Memberen aus den verschidden Alterskategorien
geleescht hun an wei remarkabel se eisen Verain
landeswait an och europawait vertrueden hun,sief
dest an der Liichtathletik oder am Triathlon. Ennert
anerem op der Sportleréihrung vun der Stad Gréi-
wemaacher konnten mer erem zahlreich weisen
dass den Verain duerchaus seng Méritten huet.
Entre-temps hun mer deen een oder aneren deen
sech souguer am Ausland dierf beweisen, dest,
grad esou wei dLeeschtung vun all Eenzelnen,
ass nemmen op eis beispillhaft Aarbecht vun den
Traineren zereck ze feieren, deenen mier op deser
Plaaz wellen en ganz groussen MERCI ausdrecken.
Si sin an bleiwen dReckgrat vum Club, an ouni si
kann eisen Verdin net existéieren, daat dierfen mer
nie vergiessen.

Obwuel mier en Liichtathletiks-verdin sin hun
mer natiirlech och eng sozial Komponent. Mier
hun Memberen dei sech treffen fier hierer Sport-
art kennen nozegoen, mee och fier hier Frenn an
Bekannten ze begéinen, fier mat Glaichgesinnten
ze trainéieren oder een sech mat deem aneren
ze moossen. Mee och fier Eventer ze organiséie-
ren, well wann mier wellen bei dei aner Klibb op

Kompetitiounen goen ass et, mengen ech, nem-
men fair wann mier och selwer eppes proposéie-
ren. Dofier sin mer natiirlech op all ,helping-hand”
ugewisen, sief et vun den Memberen selwer oder
awer hieren Elteren, Kollegen oder Bekannten.
Nemmen wann sech och hei jiddereen ugesprach
fillt kann den CAEG weider esouliewen an funk-
tionéieren wei en et bis elo konnt, dest ouni dass
eis Keess misst op aner Weeer gefellt gin fier eis
Dépensen ze decken. Do hun mier als Comité och
eng gewessen Responsabilitéit dear mer wellen
an mussen gerecht gin.

Bleift mier nach zum Schluss fier all eenzelnen
Athlet eng flott an firun allem verletzungsfrai
Saison 2025 ze wenschen an dass jiddereen seng
perséinlech Zieler erreecht oder villdicht souguer
iwwertrefft.

Mat sportlechen Gréiss an stellvertriedend fier den

Comité vum CAEG

Marc Goergen
Président



Der Vorstand

VORSTANDSVORSITZENDER
Marc GOERGEN

SCHRIFTFUHRER
René KUMMER

KASSENWART
Roland PETERS

TECHNISCHE LEITERIN
Sarah KUMMER

SPORTLICHER LEITER
Marc URWALD

STELLVERTRETENDER SCHRIFTFUHRER /
MEDIATOR
Charel GASPAR

OFFENTLICHKEITSARBEIT
Bob GREIS

KINDERLEICHTATHLETIK
Christiane RAGOT / Nadine OLINGER

KINDERLEICHTATHLETIK / TRIATHLON
Jean-Marie JUCHEMES

CATERING
Betty WEIS

ATHLETENSPRECHER
Carole KILL
Maurice RUDAULT




Bestenliste Indoor 2023/2024

OMS Jazzie C 924
MULLER Emma Sc 942
50 m BELLING Charlie M 9“44
DAMASO KOHL Noemi C 691 KAYSEN Lucie Sc 953
LAWAL MEYERS Chelly C 712 FELTEN Meli D 993
FELTEN Meli D 8“31 GIWER Joanne D 1028
KNEIP Persa D 847 MANGEN Louise D 1047
GIWER Joanne D 883 KOSTER Liv Sc 1055
FERNANDES Laura D 896
SIEGLE Camille D 896 60 m haies (0,65 m)
MANGEN Louise D 911 KAYSEN Lucie Sc 1224
SCHUSTER Alyssa D 964 BOCK Elise Sc 1315
WALLER Kalina Sc 1345
60 m KOSTER Liv Sc 1471
PURAYE Yaara C 7°94
DAMASO KOHL Noemi C 8“06 60 m haies (0,762 cm)
LAWAL MEYERS Chelly C 8“19 LAWAL MEYERS Chelly C 8“82
HAU Léini C 8“44 PURAYE Yaara C 901
WARKEN Julie C 866 DAMASO KOHL Noemi C 927
HOFFMANN Keira C 871
LANNERS Catherine M 9“04 150 m

BOCK Elise Sc 908 PURAYE Yaara C 1886




LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi
HAU Léini

HOFFMANN Keira
WARKEN Julie
LANNERS Catherine
OMS Jazzie

BELLING Charlie

200 m

PURAYE Yaara
DAMASO KOHL Noemi
KILL Carole

LAWAL MEYERS Chelly
WARKEN Julie
HOFFMANN Keira
LANNERS Catherine
BELLING Charlie

300 m

PURAYE Yaara
DAMASO KOHL Noemi
BOUWMEISTER Yveline
LAWAL MEYERS Chelly

FREIRE ARMSTRONG Sophie Anne

400 m
PURAYE Yaara

2T N 2T A 00 N N

2T 2T N N0 un.oN AN

N O N N N

1929
1949
2054
2125
2133
2192
2313
2367

2531
2589
2631
2653
2952
2959
3089
3462

40°08
4318
45°47
4560
4753

5706

KILL Carole
SCHMIT Lou
BOUWMEISTER Yveline

600 m

KILL Carole

SCHMIT Lou
BOUWMEISTER Yveline

800 m

KILL Carole
BOUWMEISTER Yveline
BOUWMEISTER Annebelle
NEISES Jeanne

N N N n

5894
6483
6568

13396
14195
1'4340

21133
225%44
22678
2'38“57

1000 m

KILL Carole
SCHMIT Lou
BOUWMEISTER Annebelle
NEISES Jeanne
BOCK Elise
MANGEN Louise
KNEIP Persa
KAYSEN Lucie
FELTEN Meli
KOSTER Liv
GIWER Joanne
FELTEN Meli
SCHUSTER Alyssa
SIEGLE Camille
FLOHR Divya
FERNANDES Laura

1500 m

KILL Carole
BOUWMEISTER Annebelle
NEISES Jeanne

4x200 m

PURAYE Yaara

KILL Carole

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi

o © O O O O

N N un N

2’5309
31502
31939
32716
3'34°11
34640
4'00°09
4'09°04
41245
41260
41453
41935
42491
42590
43314
4'58“89

44614
45014
52482

14389



KOSTER Liv Sc 440 m

BOUWMEISTER Yveline C 15908

BOUWMEISTER Annebelle C Poids (3 Kg)
NEISES Jeanne C DIESCHBOURG Lis C 839m
HOFFMANN Keira C

Longueur

HAU Léini C 4,67 m

KNEIP Persa D 3,69m **

BOCK Elise Sc 3,58 m

MULLER Emma Sc 345 m

KAYSEN Lucie Sc 343 m

MANGEN Louise D 323m **

SIEGLE Camille D 322m **

KOSTER Liv Sc 3,19 m FELTEN Meli D 1,05 m
FELTEN Meli D 292m ** SCHUSTER Alyssa D 1,05 m
SCHUSTER Alyssa D 282m ** FLOHR Divya D 1,00 m
GIWER Joanne D 2,68m ** GIWER Joanne D 1,00 m
FERNANDES Laura D 246 m ** KOSTER Liv Sc 1,00 m
**Zonenweitsprung FERNANDES Laura D 090 m
Hauteur Triple saut

KAYSEN Lucie Sc 1,25 m HAU Léini C 10,41 m
KNEIP Persa D 1,20 m

BOCK Elise Sc 1,15 m Poids (2 Kg)

MANGEN Louise D 1,15 m WALLER Kalina Sc 4,68 m
SIEGLE Camille D 1,15 m BOCK Elise Sc 441 m

WALLER Kalina Sc 1,15 m KAYSEN Lucie Sc 441 m




50 m

WEBER Felix

KNEIP Lenny
MITCHELL-SMOLARZ William
KAYSEN Lex

ECKER TUMIOTTO Theo
SCHERER Benedikt
BEFFORT Ids

FERRAZ GONCALVES Gabriel
LEGILL Yann

60m

WEBER Felix
TEPEGNY NWAFEU Alex
BENETTO Mathis
GIWER Joris

HAAS Mathis
PURAYE Mil
GIOERGEN Ben
WEBER Tun
LAMPACH Leo
SCHUSTER Jérémy
PINTO Leo

KOCH Jamie

MC CARTNEY Nils
GOERGEN Emil

O O O OO T T O o m

Sc

Sc

Sc

Sc
Sc

Sc
Sc
Sc

623
820
834
865
867
876
891
902
974

723
828
862
867
879
905
909
909
918
920
945
968
971
1010

VAN GORP Kevin
LEBENS Tom
HOFFMANN Quentin
BEFFORT Ids
BREUER Gilles

60 mh (0,762 cm)
HAAS Mathis

TEPEGNY NWAFEU Alex

LAMPACH Leo
GOERGEN Ben
SCHUSTER Jérémy
MC CARTNEY Nils

150 m

REULAND Niels
KRAMER Ben
FERNANDEZ Tristen
PURAYE Mil
GOETHERT Luc
WEBER Tun

GIWER Joris

200 m
REULAND Niels
PINTO Leo
PURAYE Mil

Sc
Sc
Sc

Sc

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

X X X XXX m

m

1033
1038
1067
1076
1125

1016
1233
1234
1282
1302
1454

1788
1944
1964
1977
20°04
2040
2087

2433
3063
3074



300 m
REULAND Niels
PURAYE Mil

400 m
PETERS Louis

600 m

PETERS Louis
GIWER Joris
BOCK Guillaume

800 m
SCHMIZ Jo
PETERS Louis

1000 m

SCHMIZ Jo

PETERS Louis
BOCK Guillaume
GIWER Joris
ENGELHARDT Noah
MITCHELL-SMOLARZ William
MC CARTNEY Nils
KNEIP Lenny

HAAS Mathis
SCHUSTER Jérémy
GOERGEN Ben

3833
42709

5562

12533
14237
15037

1'55°91
2°01°69

23334
23415
2'57°81
30236
31613
33239
33546
33855
34336
34955
3’5217

GOERGEN Emil

TEPEGNY NWAFEU Alex
LAMPACH Leo

VAN GORP Kevin

LEGILL Yann

FERRAZ GONCALVES Gabriel
HOFFMANN Quentin
BEFFORT Ids

BREUER Gilles

MERGEN Ben

3000 m
KIESSEL Vic

5000 m
STEFFES David
KIESSEL Vic

Longueur

HAAS Mathis

GOERGEN Ben
SCHUSTER Jérémy
KOCH Jamie

LAMPACH Leo

MC CARTNEY Nils
KNEIP Lenny

GOERGEN Emil
TEPEGNY NWAFEU Alex

Sc
Sc
Sc
Sc

Sc

Sc

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc

35433
4'00“66
4'06“86
411705
41785
421°04
42340
42773
42820
43746

11°19%62

17°42°97
185046

434 m
415m
400m
3,66 m
3,60 m
3,60 m
3,55m
344 m
3,30 m

*%



VAN GORP Kevin
MITCHELL-SMOLARZ William
LEBENS Tom

KAYSEN Lex

SCHERER Benedikt
HOFFMANN Quentin

LEGILL Yann

FERRAZ GONCALVES Gabriel
BEFFORT Ids

ECKER TUMIOTTO Theo

**Zonenweitsprung

Hauteur

GASPAR Charel
GOERGEN Ben

HAAS Mathis

TEPEGNY NWAFEU Alex
KNEIP Lenny
SCHUSTER Jérémy

MC CARTNEY Nils
LAMPACH Leo

FERRAZ GONCALVES Gabriel
BEFFORT Ids

LEBENS Tom

LEGILL Yann

MERGEN Ben

NEISES Jim

Sc

Sc

O O O O

Sc
Sc
Sc

Sc

Sc
Sc

Sc

3,29 m
3,29 m
3,19 m
3,10 m
3,10 m
3,06 m
3,00 m
296 m
290 m
2,88 m

2,10 m
140m
140m
1,50 m
1,20 m
1,20 m
1,15 m
1,10 m
1,05 m
1,00 m
1,00 m
1,00 m
0,90 m
0,90 m

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

Poids (3Kg)

TEPEGNY NWAFEU Alex
HAAS Mathis

LAMPACH Leo

NEISES Jim

GOERGEN Ben
SCHUSTER Jérémy
LEBENS Tom

MC Cartney Nils

Poids (4 Kg)
BENETTO Mathis
PURAYE Mil
WEBER Tun
PINTO Leo

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

X X X X

755 m
745 m
6,73 m
6,10 m
5,62 m
5,28 m
498 m
4,44 m

8,03 m
6,94 m
6,94 m
6,09 m
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Bestenliste Outdoor 2024

50 m

ZECHES Liz
KREBS Sasha
FLOHR Divya
KNEIP Persa
FELTEN Meli
MANGEN Louise
FERNANDES Laura
SIEGLE Camille
GIWER Joanne
ARESINI Alessia
SCHUSTER Alyssa
BLACKBURN Siena
MANGEN Betty

75m

BOCK Elise
MULLER Emma
KAYSEN Lucie
WALLER Kalina
KOSTER Liv

©® ™ O OO OO OO OO U O O T O O

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

803
804
817
820
829
852
8“55
872
873
900
926
936
981

1119
1172
1190
12°58
12°68

100 m

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi
HAU Léini

WARKEN Julie
HOFFMANN Keira
LANNERS Catherine
LANNERS Catherine
OMS Jazzie

BELLING Charlie
WEIER Clara

150 m

BOUWMEISTER Yveline
HOFFMANN Keira
LANNERS Catherine
OMS Jazzie

BELLING Charlie

200 m
PURAYE Yaara
LAWAL MEYERS Chelly

N 2T 0 2T T AN N N N

X X X n N

(@)

12°71
12°75
12°82
1388
1391
1426
1446
1461
1509
1559

2066
2094
2180
2242
2284

2617
2618

(+2,3 m)



KILL Carole S 2644 BLACKBURN Siena B 22731
DAMASO KOHL Noemi C 2651
HOFFMANN Keira C 29°01 800 m
WARKEN Julie C 2913 KILL Carole S 2°0840
FREIRE ARMSTRONG Sophie C 3025 SCHMIT Lou J 22199
OMS Jazzie C 31°19 BOUWMEISTER Yveline C 22382
NEISES Jeanne C 23848
300 m
KILL Carole S 4139 1000 m
BOUWMEISTER Yveline C 4406 KILL Carole S 2°50“7
SCHMIT Lou J 4515 SCHMIT Lou J 3039
LANNERS Catherine M 50“15 NEISES Jeanne C 3219
OMS Jazzie C 5100 BOCK Elise Sc 32980
BELLING Charlie M 5545 MANGEN Louise D 33412
ZECHES Liz D 3°41°34
400 m GIWER Joanne D 34992
KILL Carole S 5778 KNEIP Persa D 34992
SCHMIT Lou J 61“86 WALLER Kalina Sc 3’5191
BOUWMEISTER Yveline C 6287 KOHLL Maya D 40499
FREIRE ARMSTRONG Sophie C 68“66 FELTEN Meli D 40502
WEIER Clara C 7764 KOSTER Liv Sc 40895
BELLING Charlie M 7958 SCHUSTER Alyssa D 40989
MULLER Emma Sc 41077
600 m FLOHR Divya D 411"36
KILL Carole S 13234 SIEGLE Camille D 41733
MANGEN Betty B 21694 ARESINI Alessia D 42013
OLEKSY Sophie C 221°03 FERNANDES Laura D 42020
SELIMOVIC Fatima B 22678 CONSTANTIN Cosmina Sc 42948
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HOFFMANN Julie

1500 m

KILL Carole
SCHMIT Lou
NEISES Jeanne

1 mile
BOUWMEISTER Anne

2000 m

BOCK Elise

MULLER Emma
KAYSEN Lucie
KOSTER Liv
CONSTANTIN Cosmina

3000 m

BOUWMEISTER Annebelle
SCHMIT Lou

NEISES Jeanne

5000 m
NEISES Jeanne

60 m Hiirden (0,762 m)
BOCK Elise
MULLER Emma

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc

43548

43594
50914
52657

52240

75079
82395
836“11
9'05°04
10°07°75

11°06"11
115921
12°04°48

21°48%61

1271
1293

KAYSEN Lucie
CONSTANTIN Cosmina
KOSTER Liv

WALLER Kalina

100 m Hiirden (0,762 m)
LAWAL MEYERS Chelly
PURAYE Yaara

DAMASO KOHL Noemi

100 m Hiirden (0,84 m)
DAMASO KOHL Noemi

400 m Hiirden (0,762 m)
PURAYE Yaara
WEIER Clara

2000 m Steeple
NEISES Jeanne

Weitsprung
HAU Léini
WARKEN Julie
KNEIP Persa
MULLER Emma
BOCK Elise
KAYSEN Lucie
MANGEN Louise

Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc
Sc

13°04
1317
1418
1431

1456
1489
1524

1561

6199
8535

83881

5,08 m
446 m
365m **
3,62 m
3,59 m
3,56 m
345m **
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CONSTANTIN Cosmina Sc 342 m

ZECHES Liz D 341m ™
FELTEN Meli D 339m **
FLOHR Divya D 3,357m **
KOSTER Liv Sc 3,36 m

SIEGLE Camille D 331m ™
WALLER Kalina Sc 3,09 m

SCHUSTER Alyssia D 302m **
MANGEN Betty B 286m ™
FERNANDES Laura D 279m **
BLACKBURN Siena B 2,75m **
GIWER Joanne D 2,70m **
ARESINI Alessia D 229m **

**Zonenweitsprung

**Neu seit dem 01.11.2023. Falls der/die Athlet(in) vor dem Brett
abspringt wird vom Brett aus gemessen ( d.h. die 20 cm werden
gutgeschrieben).

Springt er/sie vom Brett ab, wird wie bei den anderen Kategorien
(Scolaires bis Seniors) gemessen. Ubertreten am Brett wird als
unglltiger Sprung gewertet.

Hochsprung

KNEIP Persa D 1,25 m
BOCK Elise Sc 1,20 m
CONSTANTIN Cosmina Sc 1,20 m
KOSTER Liv Sc 1,20 m
WALLER Kalina Sc 1,20 m
FELTEN Meli D 1,15 m
KAYSEN Lucie Sc 1,15 m
MANGEN Louise D 1,15 m

SIEGLE Camille
ZECHES Liz
FLOHR Divya
FRIEDEN Julie
SCHUSTER Alyssia
GIWER Joanne
KOHLL Maya
ARESINI Alessia
FERNANDES Laura
HOFFMANN Julie

Ball 80 Gr
SCHUSTER Alyssa
KREBS Sasha
BLACKBURN Siena
GIWER Joanne
KNEIP Persa
MANGEN Louise
SIEGLE Camille
ZECHES Liz
FLOHR Divya
FELTEN Meli
ARESINI Alessia
MANGEN Betty
FERNANDES Laura
SELIMOVIC Fatima

O © OO OO U U OO O U O

©® O ™ O OO OO OO O OO OO O W O O

1,10 m
1,10 m
1,05 m
1,05 m
1,05 m
1,00 m
1,00 m
0,90 m
0,90 m
0,90 m

2450 m
2150 m
18,50 m
18,50 m
18,50 m
18,00 m
16,00 m
15,00 m
14,50 m
14,00 m
13,00 m
13,00 m
12,00 m
12,00 m




14

Kugel 2 Kg

BOCK Elise

KOSTER Liv
CONSTANTIN Cosmina
WALLER Kalina
KAYSEN Lucie

Kugel 3 Kg
DIESCHBOURG Lis
OMS Jazzie

Kugel 4 Kg
DIESCHBOURG Lis
OMS Jazzie

Speer 400 Gr

BOCK Elise

KOSTER Liv

BELLING Charlie
LANNERS Catherine
MULLER Emma
CONSTANTIN Cosmina
KAYSEN Lucie

Speer 500 Gr
WEBER Hannah
DIESCHBOURG Lis
HOFFMANN Keira

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc

Sc
Sc
Sc

6,28 m
6,18 m
530 m
5,30 m
5,08 m

8,98 m
7,84 m

7,79 m
6,60 m

14,56 m
12,88 m
11,38 m
11,37 m
10,59 m
10,29 m
10,25 m

26,16 m
19,56 m
16,64 m

Speer 600 Gr
WEBER Hannah
WARKEN Julie
HOFFMANN Keira

Diskus 1 Kg
DIESCHBOURG Lis
OMS Jazzie

4x50m

BOCK Elise
KAYSEN Lucie
WALLER Kalina
MULLER Emma

BOCK Elise

WALLER Kalina
CONSTANTIN Cosmina
KOSTER Liv

KNEIP Persa
MANGEN Louise
FERNANDES Laura
ZECHES Liz

GIWER Joanne
SIEGLE Camille
FLOHR Divya
FELTEN Meli

Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc
Sc
Sc

O ©O O O

o ©O O O

24,88 m
19,11 m
17,28 m

19,18 m
16,31 m

2994

312

32°09

3266
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FELTEN Meli
FERNANDES Laura
GIWER Joanne
KREBS Sasha

KNEIP Persa
MANGEN Louise
SIEGLE Camille
ZECHES Liz

4x100 m

HAU Léini

PURAYE Yaara

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi

HAU Léini

KILL Carole

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi

HOFFMANN Keira
BOUWMEISTER Yveline
NEISES Jeanne
SCHMIT Lou

N N n N N N N N O O O O o © O O

N N N

—

3290

334

4923

5217

5601

3 x 800m
SCHMIT Lou
KILL Carole
PETERS Emilie

BOUWMEISTER Yveline
NEISES Jeanne

BOUWMEISTER Annebelle

4x400 m

KILL Carole
BOUWMEISTER Yveline
SCHMIT Lou

DAMASO KOHL Noemi

SCHMIT Lou
HOFFMANN Keira
NEISES Jeanne
BOUWMEISTER Yveline

3x800m
BOUWMEISTER Yveline
NEISES Jeanne
SCHMIT Lou

—

N N N

72985

7°52“18

40950

42734

7°48“77
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3x1000 m
KNEIP Persa
ZECHES Liz
MANGEN Louise

BOCK Elise S
KAYSEN Lucie Sc
KOSTER Liv Sc
ZECHES Liz
KNEIP Persa

MANGEN Louise

SIEGLE Camille
GIWER Joanne
FERNANDES Laura

FELTEN Meli
SIEGLE Camille
GIWER Joanne

FELTEN Meli
ARESINI Alessia
FLOHR Divyaa

11°09°24

11°5760

121989

131109

131174

132278

T
“nuuugy;

S
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50 m

KNEIP Lenny

MITCHELL SMOLARZ William
KAYSEN Lex

ECKER TUMIOTTO Theo
SCHERER Benedikt
BEFFORT Ids

FERRAZ GONCALVES Gabriel
MERGEN Ben

LEGILL Yann

LEBENS Dan

ELGABRY Yunes

BAZYLEV Bogdan

75m

TEPEGNY NWAFEU Alex
HAAS Mathis
SCHUSTER Jérémy
LAMPACH Leo
GOERGEN Ben

KOCH Jamie

MC CARTNEY Nils

LAM BIWOLE José
LEBENS Tom

O w OO O U OO OO U T O O O

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

809
8“14
842
868
868
887
894
934
940
980
993
1118

1018
1030
1091
1094
1126
1152
1170
1184
1214

GOERGEN Emil

VAN GORP Kevin
HOFFMANN Quentin
CONSTHUM Quinn
FISCH Fabio

100 m

WEBER Felix
ASCANI Sam
GASPAR Charel
GOETHERT Luc
PURAYE Mil
BENETTO Mathis
KRAMER Ben
WEBER Tun
BOCK Guillaume
PINTO Leo

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

X X XX XXX »vmm

1216
1292
1295
13°50
1412

1125
1147
1203
1254
1354
1359
13°65
1394
1395
1480
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150 m
WEBER Felix
KRAMER Ben
PURAYE Mil

200 m

WEBER Felix
GOETHERT Luc
FERNANDEZ Tristen

300 m

PETERS Louis
BENETTO Mathis
KRAMER Ben
PURAYE Mil

400 m
PETERS Louis
BOCK Guillaume

600 m

PETERS Louis
GOERGEN Oskar
ALTMEYER Mats

800 m
KLUCKERS Gaspar
PETERS Louis

X X X 0N

(@)

1698
2081
2194

2342
2677
2757

3874
4509
45°49
4939

5422
6555

12562
21194
222°02

1'53°52
15963

FEDERSPIEL Maurice
BOCK Guillaume
GIWER Joris
ENGELHARD Noah

1000 m

BOCK Guillaume
GIWER Joris

MITCHELL SMOLARZ William
ENGELHARDT Noah
KNEIP Lenny

HAAS Mathis
SCHUSTER Jérémy

MC CARTNEY Nils
TEPEGNY NWAFEU Alex
GOERGEN Ben
GOERGEN Emil
LAMPACH Leo

LEGILL Yann

VAN GORP Kevin
FERRAZ GONCALVES Gabriel
KAYSEN Lex

BEFFORT Ids

SCHERER Benedikt
ECKER TUMIOTTO Theo
LEBENS Tom
HOFFMANN Quentin
BREUER Gilles

21478
227°14
23038
23150

31110
31838
32147
32219
3252

32545
32610
32621
33903
3'46°01
3'48°11
3’5468
40037
40187
4'03“09
41077
411"3

41386
4°15°5

41956
42363
43711
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FISCH Fabio
MERGEN Ben
BAZYLEV Bogdan

1500 m
KLUCKERS Gaspar
FOLEY Niall
PETERS Louis

1 mile
KIESSEL Vic

2000 m

MC CARTNEY Nils
SCHUSTER Jérémy
GOERGEN Emil
GOERGEN Ben
LAMPACH Leo
BREUER Gilles
LAM BIWOLE José
LEBENS Tom

3000 m
PETERS Louis

FEDERSPIEL Maurice

BOCK Guillaume

Sc

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

43715
43850
5178

34855
35556
4'08“38

55104

73960
742°41
80785
81445
81755
92176
94371
10°47°39

93946
101224
112075

5000 m
FOLEY Niall
KIESSEL Vic

10000 m
KIESSEL Vic

60 m Hiirden
HAAS Mathis
SCHUSTER Jérémy
GOERGEN Ben
LAMPACH Leo
GOERGEN Emil
MC CARTNEY Nils
VAN GORP Kevin
CONSTHUM Quinn

Weitsprung
BENETTO Mathis
GIWER Joris

HAAS Mathis
LAMPACH Leo
GOETHERT Luc
GOERGEN Ben
FERNANDEZ Tristen
SCHUSTER Jérémy
KRAMER Ben
TEPEGNY NWAFEU Alex

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc

Sc

Sc

Sc

141374
184761

3807767

1130
11°52
1208
1242
1329
1374
1469
1738

492 m
452 m
4,44 m
441 m
4,39 m
4,28 m
424 m
412 m
4,09 m
3,86m
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KNEIP Lenny

PINTO Leo

MC CARTNEY Nils
MITCHELL SMOLARZ William
LEBENS Tom
GOERGEN Emil
FERRAZ GONCALVES Gabriel
SCHERER Benedikt
WELTER Yannick
BEFFORT Ids
MERGEN Ben
KAYSEN Lex
GOERGEN Oskar

VAN GORP Kevin
CONSTHUM Quinn
LAM BIWOLE José
ECKER Tumiotto Theo
HOFFMANN Quentin
FISCH Fabio

BREUER Gilles
LEGILL Yann
ALTMEYER Mats
LEBENS Dan
BAZYLEV Bogdan

** Zonenweitsprung

**Neu seit dem 01.11.2023. Falls der/die Athlet(in) vor dem Brett abspringt
wird vom Brett aus gemessen ( d.h. die 20 cm werden gutgeschrieben).
Springt er/sie vom Brett ab, wird wie bei den anderen Kategorien (Scolai-
res bis Seniors) gemessen. Ubertreten am Brett wird als ungiiltiger Sprung

gewertet.

Sc

Sc
Sc

O

Sc
Sc
Sc

Sc
Sc

O O W O

3,83 m
3,72 m
3,68 m
3,59 m
351m
344 m
321m
3,17 m
314 m
3,13 m
311lm
3,06 m
3,05 m
3,05 m
3,00 m
2,88 m
2,86 m
2,81 m
2,76 m
2,70 m
2,66 m
2,50 m
2,02 m

143m*

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*

Hochsprung

GASPAR Charel

HAAS Mathis

GOERGEN Ben
LAMPACH Leo

KNEIP Lenny
SCHUSTER Jérémy
GOERGEN Emil

KAYSEN Lex

MITCHELL SMOLARZ William
BEFFORT Ids

BREUER Gilles

LEBENS Tom

LEGILL Yann

SCHERER Benedikt
ECKER TUMIOTTO Theo

Ball 80 Gr

KNEIP Lenny

LEGILL Yann

MITCHELL SMOLARZ William
SCHERER Benedikt
KAYSEN Lex

MERGEN Ben

ECKER TUMIOTTO Theo
BEFFORT Ids

LEBENS Dan

ELGABRY Yunes

Sc
Sc
Sc

Sc
Sc

Sc
Sc

©® O O O O U O O O O

2,08 m
1,50 m
1,50 m
1,35 m
1,30 m
1,30 m
1,20 m
1,15 m
1,10 m
1,00 m
1,00 m
1,00 m
1,00 m
1,00 m
0,90 m

30,00 m
28,00 m
2750 m
22,00 m
19,50 m
19,50 m
19,00 m
18,00 m
12,50 m
10,50 m
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BAZYLEV Bogdan

Speer 400 Gr

HAAS Mathis
GOERGEN Ben
SCHUSTER Jérémy
LAMPACH Leo
LEBENS Tom

FISCH Fabio
GOERGEN Emil
TEPEGNY NWAFEU Alex
MC CARTNEY Nils
LAM BIWOLE José
VAN GORP Kevin
HOFFMANN Quentin
BREUER Gilles

Speer 600 Gr
WEBER Tun
PINTO Leo
GOETHERT Luc
PURAYE Mil
BENETTO Mathis
BOCK Guillaume

Speer 800 Gr
RUDAULT Maurice
HANSEN Samuel

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

X X X X X X

8,00 m

28,47 m
23,07 m
20,90 m
19,34 m
18,88 m
18,62 m
1796 m
17,73 m
15,87 m
15,60 m
14,23 m
11,95 m
8,34 m

26,28 m
23,76 m
23,07 m
22,97 m
20,67 m
19,29 m

36,39 m
32,54 m

Kugel 3 Kg
TEPEGNY NWAFEU Alex
HAAS Mathis
LAMPACH Leo
LAM BIWOLE José
GOERGEN Ben
SCHUSTER Jérémy
LEBENS Tom
CONSTHUM Quinn
MC CARTNEY Nils
GOERGEN Emil
KOCH Jamie

VAN GORP Kevin

Kugel 4 Kg
BENETTO Mathis
PURAYE Mil

Kugel 7,26 Kg
BEHLER Sam
HANSEN Samuel

Diskus 1 Kg
PURAYE Mil
BENETTO Mathis
WEBER Tun
PINTO Leo

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

X X X X

8,47 m
7,62 m
6,71 m
6,59 m
6,51 m
6,44 m
6,25 m
5,38 m
5,25 m
474 m
4,69 m
433 m

8,20 m
754 m

10,13 m
9,21 m

25,69 m
25,48 m
20,72 m
17,82 m
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Diskus 2 Kg
BEHLER Sam
HANSEN Samuel

4x50m

TEPEGNY NWAFEU Alex
SCHUSTER Jérémy
LAMPACH Leo

HAAS Mathis

GOERGEN Ben
MC CARTNEY Nils
LAM BIWOLE José
GOERGEN Emil

GOERGEN Ben
MC CARTNEY Nils
LEBENS Tom
CONSTHUM Rick

KNEIP Lenny

BEFFORT Ids

ECKER TUMIOTTO Theo
MITCHELL-SMOLARZ William

LEBENS Tom
CONSTHUM Rick
BREUER Gilles

S 30,59 m
E 29,15 m

Sc 275
Sc
Sc
Sc

Sc 302
Sc
Sc
Sc

Sc 3095
Sc
Sc
Sc

32°9

O O O O

Sc 333
Sc
Sc

WELTER Yannick

MITCHELL-SMOLARZ William
KNEIP Lenny
LEGILL Yann
KAYSEN Lex

4x100 m
BENETTO Mathis
FERNANDEZ Tristen
GIWER Joris
GOETHERT Luc

BENETTO Mathis
FERNANDEZ Tristen
WEBER Tun
KRAMER Ben

PURAYE Mil
PINTO Leo
GIWER Joris
BOCK Guillaume

PURAYE Mil
KRAMER Ben
PINTO Leo
WEBER Tun

Sc

X X X X X X X X o O ©O O

X X X X

X X X X

3598

5234

5273

5485

5524




4 x400 m LEGILL Yann D 11°45%42

PETERS Louis C 3'3927 KAYSEN Lex
KLUCKERS Gaspar E MITCHELL SMOLARZ William D
FOLEY Niall S
FEDERSPIEL Maurice J GOERGEN Ben Sc 120903
VAN GORP Kevin Sc
3x1000 m LAMPACH Leo Sc
PETERS Louis C 7°42°84
FOLEY Niall S ECKER TUMIOTTO Theo D 130608
KLUCKERS Gaspar E MERGEN Ben
BEFFORT Ids
BENETTO Mathis M 95426
BOCK Guillaume M SCHERER Benedikt D 13°4925
GIWER Joris M ECKER TUMIOTTO Theo
BEFFORT Ids
- SCHUSTER Jérémy Sc 10°52°52
¢ 4 == MC CARTNEY Nils Sc
-saaccamaessitEn, (RSHILISERREREREENNS HAAS Mathis S
LEGILL Yann D 11°13°18
KNEIP Lenny
MITCHELL SMOLARZ William
HAAS Mathis Sc 11°30°97
GOERGEN Emil Sc

SCHUSTER Jérémy Sc




Bestenliste Straf3e 2023/2024

Platz Name Zeit Ort Datum

1. KLUCKERS Gaspar 1451 Toulouse 22.09.24
2. SCHILTZ Charel 16.43  Diekirch 17.03.24
3. PETERS Louis 16.48 Remich 29.09.24
4. KEMMER Jason 18.07 Remich 29.09.24
5/1.  KILL Carole 18.37 Diekirch 17.03.24
6./2.  BOUWMEISTER Annebelle 19.45 Grevenmacher 01.04.24
7. LOPES Isidro 20.17 Diekirch 17.03.24
8./3.  SCHMIT Lou 21.19 Grevenmacher 01.04.24
9./4.  NEISES Jeanne 21.47 Grevenmacher 01.04.24
10. MITCHELL-SMOLARZ William 22.11 Remich 29.09.24
11./5. HERMES Sophie Julie 23.01 Grevenmacher 01.04.24
12 GIWER Joris 2345 Grevenmacher 01.04.24
13,/6. REDING Laura 23.56 Dudelange 24.03.24
14. BENETTO Mathis 25.47 Remich 29.09.24
1. FOLEY Niall 30.20 Schoorl 11.02.24
2. HEYART Tom 32.53 Langsur 09.11.24
3. ZAGHBIB Abdelkader 3456 Langsur 11.11.23
4, PETERS Louis 35.16 Langsur 09.11.24
5. LEHNERS Scharel 35.21 Luxembourg 10.03.24
6. SCHMIZ Jo 3547 Grevenmacher 01.04.24
7. STEFFES David 36.14 Langsur 11.11.23
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9./1.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19./2.
20
21./3.
22./4.
23./5.
24./6.
25.
26.
27./7.
28./8.
29.
30./9.
31./10.
32.
33./11.

SCHILTZCharel
KILL Carole
SCHWARTZ Jacques
SALA Tomasz
KIESSELVic
SPELLER Tom
FEDERSPIEL Maurice
SCHEUER Claude
SARDAIN Gabriel
SCHMIT Charel
THEOBALD Marc
THILL Fanny
GILLEN Pit
THOMMES Zoé
HILGER Anne
REDING Laura
SCHILTZ Manon
BEHLER Sam
CUVELIER Paul
WAGNER Anouk
FOLEY Maureen
STEINBACH Josy
OLINGER Nadine
SCHWARTZ Catherine
WELTER Jean-Marie

ENTRINGER Eve

36.40
38.53
38.53
38.54
39.48
40.00
40.29
40.36
42.15
42.48
44.53
45.31
45.40
46.15
47.00
48.25
48.43
49.17
50.54
51.44
55.27
55.58
56.18
56.50

Luxembourg
Langsur
Luxembourg
Grevenmacher
Grevenmacher
Luxembourg
Grevenmacher
Langsur
Schweich
Grevenmacher
Langsur
Grevenmacher
Luxembourg
Langsur
Grevenmacher
Remich
Rambrouch
Langsur
Langsur
Langsur
Rambrouch
Langsur
Langsur

Grevenmacher

1.02°58 Langsur
1.1022 Remich

10.03.24
09.11.24
10.03.24
01.04.24
01.04.24
10.03.24
01.04.24
09.11.24
09.03.24
01.04.24
11.11.23
01.04.24
10.03.24
11.11.23
01.04.24
29.09.24
31.12.24
09.11.24
09.11.24
09.11.24
31.12.24
11.11.23
09.11.24
01.04.24
11.11.23
29.09.24
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/1.

10./2.
11./3
12.

13./4.

FOLEY Niall
ZAGHBIB Abdelkader
LEHNERS Scharel
KIESSELVic
GOERGEN Marc
SALA Tomasz
SARDAIN Gabriel
HILGER Anne
SCHMIT Charel
OLINGER Nadine
ENTRINGER Eve
WELTER Jean-Marie
BOTH Leni

GOERGEN Marc
REULAND Niels

1.06'53
1.1521
11931
1.24'14
1.25'42
1.27°35
1.33'38
1.40°50
1.49°02
2.12°37
2.22°48
22311
24129

3.44'37
5.19'33

Remich
Remich
Remich
Remich
Remich
Remich
Luxembourg
Remich
Luxembourg
Valencia
Luxembourg
Saarbrucken

Luxembourg

Bruxelles

Luxembourg

29.09.24
29.09.24
29.09.24
29.09.24
29.09.24
29.09.24
11.05.24
29.09.24
11.05.24
27.10.24
11.05.24
17.03.24
11.05.24

03.11.24
11.05.24
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Clubrekorde Indoor

Débutantes
50m KRAMER Hannah D 781 2018
60 m FELTEN Meli D 993 2024
600 m RAUSCHENBERGER Sophie D 2°02°18 2008
800 m RAUSCHENBERGER Sophie D 2°4874 2008
1000 m MRECHES Catherine D 3’3574 2011
4 x 200 m FERRON Aurélie D 21427 2009

KRAMMEL Louisa D

MRECHES Anne D

GRUSKOVNJAK Sarah D
Weitsprung Zone | REULAND Gina D 421 m 2003
Weitsprung Zone Il KNEIP Persa D 3,69m 2024
Hochsprung REULAND Gina D 1,25m 2003

Weitsprung Zone I:  Absprung innerhalb einer Lange von 75 cm, wobei vom genauen Absprung-

punkt aus gemessen wird (zwischen 2003 und 2023).

Weitsprung Zone Il: Neu seit dem 01.11.2023. Falls der/die Athlet(in) vor dem Brett abspringt
wird vom Brett aus gemessen ( d.h. die 20 cm werden gutgeschrieben). Springt er/sie vom Brett
ab, wird wie bei den anderen Kategorien (Scolaires bis Seniors) gemessen. Ubertreten am Brett

wird als ungultiger Sprung gewertet.

Scolaires
60 m ZEIEN Laure Sc 8“47 2014

60 m Hurden
300 m

600 m

800 m

1000 m
Weitsprung Zone
Weitsprung
Hochsprung

Kugel 2 kg

Minimes

50 m

50 m Hirden
60 m

60 m Hurden
150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m
1500 m
3000 m

KRAMER Hannah Sc
REULAND Nancy Sc
THILL Fanny Sc
MOSSONG Sally Sc
MRECHES Catherine Sc
REULAND Gina Sc
LIMA EVORA Melissa Sc
SCHMIDT Chloé Sc
RAGOT Aurélie Sc
KUMMER Sarah Sc

GAENG Camille
SCHMIDT Chloé
GAENG Camille
SCHMIDT Chloé
GAENG Camille
PURAYE Yaara
PURAYE Yaara
SCHMIDT Chloé
BOUWMEISTER Annebelle
KILL Carole
MRECHES Catherine
MRECHES Catherine
HAVE Mara

X X X XXX XXX XXxXxXxxicK

1019

4940

15999
23055
32222
4,78 m
4,03 m
140 m
140 m
9,17 m

673
834
780
966
1886
2608
4284
6096
1'47°41
21917
30865
4'5342
11°45%52

2020
2002
2005
2014
2013
2004
2023
2014
2015
2007

2023
2016
2023
2016
2022
2022
2022
2016
2023
2008
2014
2014
2016



Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 3 kg
Pentathlon

Cadettes

50 m

60 m

60 m Hurden (0,762 m)
60 Hirden (0,84 m)
150 m

200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m

4 x200m

HAU Léini
SCHMIDT Chloeé
HAU Léini
REULAND Gina
KUMMER Sarah
SCHMIDT Chloeé M

X X X X X

4,89 m
1,60 m
9,99 m
345 m
9,84 m
2992 pts

(50 m h-long-poids-haut-1000 m)
8“34-447 m-8,63m-1,58 m-32203

GAENG Camille M
GAENG Camille M
LAWAL MEYERS Chelly C
SCHMIDT Chloé C
GAENG Camille M
PURAYE Yaara C
PURAYE Yaara C
PURAYE Yaara C
PURAYE Yaara C
KILL Carole C
KILL Carole M
WAGNER Valérie C
BOUWMEISTER Annebelle C
HAVE Mara M
SCHMIDT Chloé M
MOSSONG Sally M
RAGOT Aurélie M
MRECHES Catherine C

673
780
882
971
1886
1886
2520
4008
5706
13610
21917
30820
45214
11°45%52
14976

2023
2016
2023
2007
2009
2015

2023
2023
2024
2018
2022
2024
2023
2024
2023*
2010
2008
2005
2024
2016
2016



Weitsprung REULAND Kim C 517 m 2004
Hochsprung REULAND Kim C 1,65m 2004
Dreisprung HAU Léini C 1041 m 2023*
Stabhochsprung REULAND Gina C 3,65m 2008
Kugel 3 kg THYSSENS Daniela C 11,52 m 2011
Kugel 4 kg THYSSENS Daniela C 9,33 m 2010
Pentathlon SCHMIDT Chloé C 3128 pts 2017

(60 m h-haut-poids-long-800 m)
9“74-1,54 m-9,07 m-4,75 m- 22629
* Ergebnisse, erzielt zwischen dem 01.11.und 31.12.2023

Juniors
50 m GAENG Camille M 673 2023
60 m GAENG Camille M 780 2023
60 m Hiirden REULAND Kim J 870 2006
150 m GAENG Camille M 1886 2022
PURAYE Yaara C 18“86 2024
200 m PURAYE Yaara C 2520 2023
300 m PURAYE Yaara C 4008 2024
400 m KILL Carole J 56“99 2011
600 m KILL Carole J 13494 2011
800 m REULAND Nancy J 21120 2008
1000 m REULAND Nancy J 25996 2008
1500 m REULAND Nancy J 44471 2008
3000 m MOHR Katarina J 10°4516 2016
4x200m SCHMIDT Chloé M 14976 2016
MOSSONG Sally M

RAGOT Aurélie M
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Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 4 kg

MRECHES Catherine
REULAND Kim
REULAND Kim

HAU Léini
REULAND Gina
THYSSENS Daniela

N O N N

* Ergebnisse, erzielt zwischen dem 01.11.und 31.12.2023

Espoirs

50m

60 m

60 m Hirden
150 m

200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
4x200m

Weitsprung
Hochsprung

GAENG Camille
GAENG Camille
REULAND Kim
GAENG Camille
PURAYE Yaara
REULAND Kim
PURAYE Yaara

KILL Carole
REULAND Nancy
REULAND Nancy
REULAND Nancy
REULAND Nancy
KLOPP SOWA Sophie
KLOPP SOWA Sophie
REULAND Kim
REULAND Gina
SEMEDO Edna
REULAND Nancy
REULAND Kim
REULAND Kim

[ S -

A O m m m m m m

A -

517 m
1,65 m
10,41 m
400 m
9,33 m

673
780
856
1886
1886
2495
4008
5699
1'34°96
21056
2'57%37
4'38°04
103036
183944
14621

517 m
1,65 m

2004
2004
2023
2011
2010

2023
2023
2008
2022
2024
2009
2024
2011
2009
2009
2009
2009
2018
2018
2008

2004
2004
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Dreisprung

Stabhochsprung

Kugel 4 kg

HAU Léini
REULAND Gina
BEHLER Nadia

C
E
E

* Ergebnisse, erzielt zwischen dem 01.11. und 31.12.2023

Seniors
50m

50 m Hiirden
60 m

60 m Hirden
100 m

150 m

200 m
300 m
400 m
400 m Hurden
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m

4 x200m

Weitsprung

GAENG Camille
REULAND Kim
GAENG Camille
REULAND Kim
KONTER Daniéle
GAENG Camille
PURAYE Yaara
REULAND Kim
PURAYE Yaara

KILL Carole
REULAND Kim

KILL Carole
REULAND Nancy
KILL Carole
REULAND Nancy
KLOPP SOWA Sophie
KLOPP SOWA Sophie
PURAYE Yaara

KILL Carole

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi
REULAND Kim

A M ANA T L M T NV T

—

A N N "L A" M mMm m L”Li m n n

10,41 m
420m
10,30 m

673
782
780
856
122
1886
1886
2495
40“08
5699
6230
13396
21056
25309
4'38°04
103036
183944
14389

517 m

2023*
2014
2013

2023
2011
2023
2008
1991
2022
2024
2009
2024
2011
2011
2023*
2009
2024
2009
2018
2018
2024

2004

Hochsprung

Dreisprung

Stabhochsprung

Kugel 4 kg
Pentathlon

**= Landesrekord

Débutants
50 m

600 m
800 m
1000 m

Relais 4 x 200 m

Weitsprung Zone |
Weitsprung Zone I

Hochsprung

Weitsprung Zone I:

REULAND Kim S
HAU Léini C
REULAND Gina S
BEHLER Nadia E
REULAND Kim S

1,69 m
10,41 m
4,30 m **
10,30 m
3325 pts

(60 m h-hauteur-poids-longueur-800 m)
9“23-1,61 m-9,82 m-4,93 m- 23279
* Ergebnisse, erzielt zwischen dem 01.11.und 31.12.2023

FRANCISCO GONCALVES Luis D
VANDENBOSCH Tom D
DEL ROSSO Yann D
DJAZOULI Aymen D
HOFFMANN Ken D
RUDAULT Maurice D
ZLOIC Philip D
DJAZOULI Aymen D
DEL ROSSO Yann D
KNEIP Lenny D
KAELL Joshua D

punkt aus gemessen wird (zwischen 2003 und 2023).

741

15782
23860
33239
21425

412 m
355 m
143 m

2011
2023
2015
2013
2011

2013
2005
2012
2009
2009

2012
2024
2022

Absprung innerhalb einer Lange von 75 cm, wobei vom genauen Absprung-

Weitsprung Zone Il: Neu seit dem 01.11.2023. Falls der/die Athlet(in) vor dem Brett abspringt

wird vom Brett aus gemessen ( d.h.die 20 cm werden gutgeschrieben). Springt er/sie vom Brett

ab, wird wie bei den anderen Kategorien (Scolaires bis Seniors) gemessen. Ubertreten am Brett

wird als ungliltiger Sprung gewertet.
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Scolaires

50m

60 m

60 m Hirden (0,76 m)
600 m

800 m

1000 m
Weitsprung Zone
Weitsprung
Hochsprung
Kugel 3 kg

Minimes
50m

60 m

60 m Hirden (0,84 m)
150 m
200 m
300 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m

4 x200m

Weitsprung

FRANCISCO GONCALVES Luis D
FRANCISCO GONCALVES Luis Sc

HAAS Mathis Sc
FRANK Jean Sc
RUDAULT Maurice Sc
CORREIA HUGHES Morgan Sc
RUDAULT Loic Sc
GIWER Joris Sc
BRAUN Steve Sc
HOFFMANN Ken Sc
CORREIA HUGHES Morgan M
CORREIA HUGHES MorganM
RUDAULT Loic M
KRAMER Ben M
CORREIA HUGHES MorganM
RUDAULT Loic M
PETERS Louis C

FOLEY Niall M
FOLEY Niall M
FLAMMANG Nick M
RUDAULT Loic M
ZLOIC Philip M
SCHMIZ Jo M
RUDAULT Maurice M
KIEFFER Donald M

741
813
1016
1°47°42
2224
3'07°55
526 m
4,65 m
1,55 m
10,02 m

656
762
884
1944
2407
3951
12533
2'0726
24679
4°46"59
14381

582 m

2013
2015
2024
2005
2012
2020
2013
2022
2006
2011

2022
2022
2015
2024
2022
2015
2024
2016
2016
2009
2014

2012

Hochsprung
Stabhochsprung
Kugel 4 kg

Cadets
60 m

60 m Hiirden (0,91 m)
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m

4 x200m

Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 5 kg
Kugel 6,25 kg
Heptathlon

BRAUN Steve
KIEFFER Donald
BEHLER Sam

KIEFFER Jacques
MORDIJCK Johan
HANSEN Patrick
KRAMER Ben
MORDIJCK Johan
SCHMIZ Jo
REULAND Niels
PETERS Louis
FLAMMANG Nick
PETERS Louis
FOLEY Niall
FOLEY Niall
RUDAULT Maurice
ZLOIC Philip
SCHMIZ Jo
RUDAULT Loic
HANSEN Patrick
CLEMEN Dan
HANSEN Patrick

SCHARPANTGEN Claude

BRAUN Steve
MILLER Marc
KIEFFER Donald

oI e NNe NG NN e NN e NNe NG NN e NN e NN EE-d e NN NN e}

C

1,72 m
3,10 m
11,85 m

71
726
844
1944
2295
3714
5097
12533
15845
23415
40458
9'0323
13770

6,86 m
1,83 m
13,26 m
400m
13,84 m
11,99 m
4326 pts

2008
2012
2010

1998
2001
2002
2024
2001
2016
2020
2024
2011
2024
2018
2018
2016

2002
1990
2001
2000
2010
1988
2014

(60m -Weitspr.- Kugel - Hochspr.- 60m H - Stabhochspr.- 1000m)
7°54-6,58m-9,91m-1,72m - 873 -3,50m - 3'08“67
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Juniors

50m

60 m

60 m Hirden (0,99 m)
60 m Hirden (1,06 m)
150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

4 x200m

Weitsprung
Dreisprung
Hochsprung
Stabhochsprung
Kugel 6 kg
Kugel 7,26 kg

WEBER Felix
MORDICK Johan
KIEFFER Donald
SCHMIZ Jean-Paul
WEBER Felix
MORDICK Johan
SCHMIZ Jo
REULAND Niels
FRANK Jean
SCHMIZ Jo
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
FOLEY Niall

NEU Raoul

SCHARPANTGEN Claude

HANSEN Patrick
MORDIJK Johan
HANSEN Patrick
HANSEN Patrick
CLEMEN Dan

—_—

- - A N

SCHARPANTGEN Claude C

BEHLER Sam
BEHLER Sam

J
J

629
7°07
852
8“5
1740
2205
3714
5097
12691
1'54°05
23334
357743
84557
15°40“35
13663

703 m
13,26 m
1,83 m
400 m
13,73 m
12,69 m

2022
2002
2016
1984
2022
2002
2015
2020
2010
2017
2023
2023
2023
2020
2002

2004
2001
1990
2000
2014
2014




Espoirs

50 m WEBER Felix E 623 2024
60 m MORDIJCK Johan J 7°07 2002
60 m Hirden (0,99 m)  KIEFFER Donald J 852 2015
60 m Hirden (1,06 m)  SCHMIZ Jean-Paul J 8“5 1984
150 m WEBER Felix J 1740 2022
200 m MORDIJCK Johan J 2205 2002
300 m SCHMIZ Jo C 37°14 2015
400 m HANSEN Patrick E 4996 2007
600 m GASPAR Charel E 12384 2012
800 m SCHMIZ Jo J 1°5405 2017
1000 m KLUCKERS Gaspar J 2'33"34 2023
1500 m KLUCKERS Gaspar J 35743 2023
3000 m KLUCKERS Gaspar J 84557 2023
5000 m FOLEY Niall J 154035 2019
4x200m VONCKEN Rick E 13638 2019

REULAND Niels C

RUDAULT Maurice E

ASCANI Sam C
Weitsprung HANSEN Patrick E 741 m 2007
Dreisprung HANSEN Patrick C 13,26 m 2001
Hochsprung GASPAR Charel E 195m 2013
Stabhochsprung SCHARPANTGEN Claude C 4,00 m 2000
Kugel 7,26 kg BEHLER Sam E 12,87 m 2015
Seniors
50m WEBER Felix J 623 2024

60 m MORDIICK Johan J 707 2002
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60 m Hirden (0,99 m)
60 m Hirden (1,06 m)
100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m:

1500 m

3000 m

5000 m

4 x200m

Weitsprung
Dreisprung
Hochsprung
Stabhochsprung
Kugel 7,26 kg

KIEFFER Donald
SCHMIZ Jean-Paul
RESCH Jean-Marie
WEBER Felix
MORDICK Johan
DEBANCK Marc
MORDICK Johan
GASPAR Charel
SCHMIZ Jo
BECKER Guy
KLUCKERS Gaspar
URWALD Marc
FOLEY Niall
MORDICK Johan
MARCHE Christian
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
HANSEN Patrick
HANSEN Patrick
GASPAR Charel

SCHARPANTGEN Claude

SCHNEIDER Steve

m v n v —

—

852
8“5
11°5
1740
22°01
3633
49748
12384
1°54°05
2272
3’5743
84375
15°40“35
12946

741 m
13,26 m
2,13 m
4,00 m
13,78 m

2015
1984
1987
2022
2006
2012
2006
2012
2017
1982
2023
1997
2019
2007

2007
2001
2019
2000
2015
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Clubrekorde Outdoor

Débutantes

50 m

60 m

75m

100 m

150 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

2000 m
Zonenweitsprung |
Zonenweitsprung Il

Hochsprung

Ball 80 Gr
Kugel 2 Kg
Dreikampf

4x50m

KRAMER Hannah
HAVE Joy

THEVES Tessy
NERENHAUSEN Tanja
STEINBACH Romaine
HOFFMANN Kim
HOFFMANN Anne
SCHLINK Vinita
RAUSCHENBERGER Sophie
SCHLINK Vinita
REULAND Gina

KNEIP Persa
MRECHES Anne
SCHMIDT Chloé
KRAMER Hannah
GELHAUSEN Marianne
THEVES Tessy
LEHMANN Natacha

755
1005
1102
155
24°00
123%4
1°49°5
23812
32634
72885
456 m
3,65 m
1,30 m
1,30 m
1,30 m
42,78 m
6,14 m
1755 P

(50m-Weit-Ball) 7°7-3,49 m-21m

REULAND Gina
FERRY Jill-Marie
MARGUE Maité
NIEDERKORN Valérie

30°57

2018
2018
1993
1983
1981
2007
1981
1999
2008
1999
2003
2024
2009
2012
2018
1971
1993
1983

2003

3 x 800 m

3x 1000 m

Scolaires
50m

60 m
75m
80m
100 m
300 m

600 m

800 m

1000 m
2000 m
Marathon

60 m Hirden

MRECHES Anne
FERRON Aurélie
GRUSKOVNJAK Sarah
BRUTSAERT Alieke
KILL Carole

MARGUE Maité
REDING Laura
KNEIP Persa

ZECHES Liz
MANGEN Louise

GAENG Camille
WEFFLING Martine
GAENG Camille
RAUSCH Anna
THEVES Tessy
TOUSSAINT Muriel
QUIRING Melanie
HOFFMANN Anne
LOPES Elena
LOPES Elena
LOPES Elena
STEINBACH Romaine
REULAND Gina

3057

83634

110924

692
988
996
1165
1402
520
520
1°49°5
22649
31127
6'46°56
4.3031"
994

2009

2004

2024

2021
1996
2021
2004
1994
1983
2007
1981
2021
2021
2021
1982
2005



80 m Hurden THEVES Tessy 1542 1994

Zonenweitsprung REULAND Gina 5,04 m 2005
Weitsprung BOUWMEISTER Julianne 3,73 m 2023
Hochsprung SCHMIDT Chloé 1,53 m 2014
Ball 200 Gr SCHMIDT Chloé 33,50 m 2014
Kugel 2 Kg RAUSCH Anna 10,67 m 2004
Kugel 3 Kg SPELTZ Anouk 791 m 1993
Speer 400 Gr SANTIAGO Céline 26,44 m 2000
Diskus 750 Gr TROSSEN Anne 14,84 m 1995
4x50m RAUSCHENBERGER Sophie 2837 2010

BACK Dana

MRECHES Anne

KLOPP SOWA Sophie
4x75m KILL Carole 4226 2006

REDING Laura
NIEDERKORN Valérie
VALLENDER Estelle
4 x100 m THEVES Tessy 60°51 1994
TROSSEN Anne
WEBER Patricia
SCHUMACHER Jessica
4x200m SCHUMACHER Jessica 20821 1994
TROSSEN Anne
WEBER Patricia
THEVES Tessy
3x800m SCHMIDT Chloé 7°5591 2014
DANIELS Eva
MOSSONG Sally




Minimes

75m GAENG Camille 9“64 2022
100 m GAENG Camille 12°46 2023
150 m GAENG Camille 1932 2023
200 m DAMASO KOHL Noemi 2632 2023
300 m PURAYE Yaara 4220 2022
400 m PURAYE Yaara 60°47 2022
600 m HOFFMANN Anne 1390 1983
800 m KILL Carole 21980 2008
1000 m HOFFMANN Anne 3'03“25 1983
1500 m MRECHES Catherine 44902 2015
1 mile NEISES Jeanne 61582 2022
2000 m LOPES Elena (Sc) 646“56 2021
3000 m MRECHES Catherine 10°58“60 2015
Halb-Marathon STEINBACH Romaine 1.40°58 1983
Marathon STEINBACH Romaine (Sc) 43031 1982
80 m Hirden REULAND Gina 12°41 2007
100 m Hiirden (0,762 cm) DAMASO KOHL Noemi 1598 2023
100 m Hiirden (0,84 cm) DAMASO KOHL Noemi 16“67 2023
300 m Hurden (0,762 cm) PURAYE Yaara 4569 2022
400 m Hirden (0,762 cm) PURAYE Yaara 6548 2022
2000 m steeple FEDERSPIEL Lynn 80966 2017
Weitsprung REULAND Gina 512 m 2007
Dreisprung HAU Léini 10,08 m 2023
Stabhochsprung REULAND Gina 3,70m 2007
Hochsprung SCHMIDT Chloé 1,62 m 2015
Ball 200 Gr MOSSONG Sally 42,00 m 2015
Kugel 3 Kg THYSSENS Daniela 10,66 m 2009

Hammer 3 Kg THYSSENS Daniela 2961 m 2009

T .
e ————
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Diskus 750 Gr
Speer 400 Gr
Speer 500 Gr
Dreikampf

Siebenkampf

4x75m

4 x100 m

4 x300m

3x 800 m

4 x 800 m

** Landesbestleistung

KUMMER Sarah
KUMMER Sarah
SCHMIDT Chloé
KONTER Eliane

(75 m-Hoch-Kugel)
(107-1,48 m- 6,97 m)
SCHMIDT Chloé

(80mH-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m)

2520 m
32,11 m
29,14 m
2433 P

3391 P

2009
2008
2016
1978

2016

13°06-1,53m-9,22m - 14"23 - 4,46m - 27,02m - 2°35“89

KILL Carole

REDING Laura
NIEDERKORN Valérie
VALLENDER Estelle (Sc)
GAENG Camille
DAMASO KOHL Noemi
HAU Léini

PURAYE Yarara

ZEIEN Laure
SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
MRECHES Catherine
DANIELS Eva
SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
WAGNER Valérie
SPELTZ Jennifer
REULAND Nancy
WOLFF Caroline

4226

5086

3'0320

7°33%70

11°07°50

2006

2022

2015

2016

2003

Cadettes

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Mile

3000 m

5000 m

Halb-Marathon
Marathon

100 m Hurden (0762m)
100 m Hirden (0,840m)
300 m Hurden (0,762m)
400 m Hirden (0,762m)
2000 m Steeple

3000 m Steeple
Weitsprung

Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung

Kugel 3 Kg

Kugel 4 Kg

Hammer 3 Kg

Hammer 4 Kg

GAENG Camille (M)
GAENG Camille (M)
REULAND Kim
PURAYE Yaara (M)
KILL Carole

HAVE Yana

WAGNER Valérie
HOFFMANN Anne (M)
KLOPP SOWA Sophie
KLOPP SOWA Sophie
KLOPP SOWA Sophie
NEISES Jeanne
JAFFKE Annette
STEINBACH Romaine (Sc)
REULAND Kim
REULAND Kim
REULAND Kim
PURAYE Yaara
FEDERSPIEL Lynn
FEDERSPIEL Lynn
REULAND Kim

HAU Léini (M)
REULAND Gina (M)
REULAND Kim
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela

12“46
1932
2533
4220
5706
13703
21583
3'03“25
4'4828
51510
103180
21°4861
1.38“58
43031
1470
1437
46°58
61°99
7°43°57
12°53%66
529m
10,08 m
3,70 m
1,70 m
11,20 m
10,21 m
50,34 m
4475 m

2023
2023
2004
2022
2010
2016
2005
1983
2015
2015
2015
2024
1990
1982
2004
2004
2003
2024
2019
2019
2004
2023
2007
2004
2010
2010
2010*
2011
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Diskus 1 Kg

Speer 500 Gr
Speer 600 Gr
Siebenkampf

4 x100 m

4 x300m

4 x400 m

3x 800 m

** Landesbestleistung
Juniors

75m

100 m

150 m

THYSSENS Daniela 29,58 m 2011

HAVE Yana 28,87 m 2015
KUMMER Sarah 29,58 m 2011
REULAND Kim 4656 P 2004

(100mH-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m)
15%06-1,65m-10,75m-12“81-5,29m-21,92m-230“90
SCHMIDT Chloé 3738 P 2017
(100mH-Hoch-Kugel-200m-Weit-Speer-800m)
16“74-1,50m-8,74m-28“86-4,69m-22,54m-23217

HAU Léini 4923 2024
PURAYE Yaara

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi
ZEIEN Laure
SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
MRECHES Catherine
SCHMIDT Chloé
RAGOT Aurélie
DANIELS Eva
MOSSONG Sally

KILL Carole

MARGUE Maité

THILL Fanny

3'0320 2015

41448 2017

71672 2008

GAENG Camille (M) 964 2022
GAENG Camille (M) 1246 2023
GAENG Camille (M) 1932 2023

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Mile

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m
Halb-Marathon
Marathon

100 m Hurden (0,840m)
400 m Hirden (0,762m)
3000 m Steeple
Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung
Kugel 4 Kg
Hammer 4 Kg
Diskus1000 Gr
Speer 600 Gr

4 x100 m

REULAND Kim (C)
PURAYE Yaara (M)
KILL Carole (C)
REULAND Nancy
REULAND Nancy
REULAND Nancy
HOFFMANN Anne
KLOPP SOWA Sophie( C)
KLOPP SOWA Sophie
DANIELS Eva

KLOPP SOWA Sophie
JAFFKE Annette
JAFFKE Annette
JAFFKE Annette
REULAND Kim
PURAYE Yaara
FEDERSPIEL Lynn
REULAND Kim (C)
HAU Léini (M)
REULAND Gina
REULAND Kim (C)
THYSSENS Daniela (C)
THYSSENS Daniela (C)
THYSSENS Daniela (C)
KUMMER Sarah (C)
HAU Léini

PURAYE Yaara

LAWAL MEYERS Chelly

DAMASO KOHL Noemi (C)

2533
4220
5706
134796
2°08“75
2'56“00
4375
51510
65920
101927
183306
415672
1.30°36"
3.10°51"
14°01
61°99
122782
529m
10,08 m
4,00 m
1,70 m
10,21 m
4475 m
29,58 m
29,58 m
4923

2004
2022
2010
2008
2008
2008
1987
2015
2017
2019
2017
1992
1992
1992
2006™
2024
2021
2004
2023
2011*
2004
2010
2011
2011
2011
2024
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4 x 400 m

3x 800 m

Espoirs
75m
100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
1 Mile
3000 m
5000 m
10000 m
Halb-Marathon

Marathon

SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
FEDERSPIEL Lynn
HAVE Yana

KILL Carole
MARGUE Maité
THILL Fanny

GAENG Camille (M)
GAENG Camille (M)
GAENG Camille (M)
REULAND Kim
REULAND Kim
KILL Carole (C)
KILL Carole
REULAND Nancy
REULAND Nancy (J)
REULAND Nancy
HOFFMANN Anne (J)

KLOPP SOWA Sophie (C)

DANIELS Eva ()
DANIELS Eva

KLOPP SOWA Sophie
SCHROEDER Martine
SCHROEDER Martine

100 m Hdrden (0,840m) REULAND Kim
300 m Hirden (0,762m) REULAND Kim
400 m Hirden (0,762m) REULAND Kim

4'02°00

71672

2018

2008

** Landesbestlesitung

964
12°46
1932
24799
4066
5706
12254
13273
2°0875
2'52°61
437°5
51510
101927
173954
40'14°19
1.27°00°
3.09'48"
1396
42728
5974

2022
2023
2023
2007
2009
2010
2015
2009
2008
2009
1987
2015
2019
2021
2018
1995
1995
2009
2009
2009
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3000 m Steeple
Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung
Kugel 4 Kg
Hammer 4 Kg
Diskus1000 Gr
Speer 600 Gr

4 x100 m

4 x200m

4 x400 m

3x 800 m

** Landesbestleistung

Seniors
100 m
150 m

FEDERSPIEL Lynn (J)
REULAND Kim (C)
HAU Léini (M)
REULAND Gina
REULAND Kim
BEHLER Nadia
THYSSENS Daniela (C)
BEHLER Nadia
KUMMER Sarah (C)
HAU Léini

PURAYE Yaara

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi (C)
REULAND Kim
REULAND Gina
SEMEDO Edna
REULAND Nancy
REULAND Nancy

KILL Carole

THILL Fanny
REULAND Kim
SCHMIDT Chloé
FEDERSPIEL Lynn (J)
HAVE Yana

*** Landesrekord

KONTER Daniéle
GAENG Camille (M)

122782
529 m
10,08 m
430 m
1,71 m
10,42 m
4475 m
32,03 m
29,58 m
4923

14621

35755

7°07°4

1235
1932

2021
2004
2023
2015
2008
2015
2011
2015
2011
2024

2008

2009

2021

1993
2023

200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Mile

3000 m

5000 m

10000 m
Halb-Marathon
Marathon

100 Km

100 m Hurden (0,840m)
400 m Hurden (0,762m)
3000 m Steeple
Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung

Kugel 4 Kg
Hammer 4 Kg
Diskus 1 Kg

Speer 600 Gr
Gewichtwerfen 9 Kg
Siebenkampf

REULAND Kim (E)
REULAND Kim
REULAND Kim

KILL Carole (E)

KILL Carole

KILL Carole

KILL Carole

KILL Carole

KLOPP SOWA Sophie (C)
DANIELS Eva ()
DANIELS Eva (E)
JAFFKE Annette
JAFFKE Annette
HARPES Tania
KONRATH Josée
REULAND Kim (E)
REULAND Kim
FEDERSPIEL Lynn ()
REULAND Kim (C)
HAU Léini (M)
REULAND Gina (E)
REULAND Kim (E)
BEHLER Nadia (E)
THYSSENS Daniela (C)
DEBRA Tessy
RAUSCH Anna
DEBRA Sandy
KONTER Daniéle

(100mH-Kugel-Hoch-200m-Weit-Speer-800m)
14°40-8,04m-1,40m-2666-4,82m-20,50m-2'5538

2499
3972
5664
122°54
13234
2°08“40
2°50“7
43594
51510
101927
17°39°54
39°00“35
1.22°10¢
2.5945"
11.15'56
1396
5947
1227782
5,29 m
10,08 m
430 m
1,71 m
10,42 m
4475 m
38,69 m
31,96 m
11,56 m
3795 P

2007
2014
2013
2015
2024
2024
2024
2024
2015
2019
2021
1997
2010
2014
2005
2009
2015
2021
2004
2023
2015
2008
2015
2011
2013
2017
2013
1990



Werferfiinfkampf DEBRA Sandy 2155 P 2015
(Kugel-Diskus-Hammer-Speer-Gewicht 9 Kg)
793 m-28,75m-32,10m-21,01 m-9.70 m)

4 x100 m HAU Léini 4923 2024
PURAYE Yaara
LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi (C)

4 x200m REULAND Kim 14621 2008
REULAND Gina
SEMEDO Edna
REULAND Nancy (E)

4 x 400 m REULAND Nancy 3’5755 2009
KILL Carole
THILL Fanny
REULAND Kim (E)

3x800m SCHMIDT Chloé 7074 2021

FEDERSPIEL Lynn (J)
HAVE Yana

*** Landesrekord




44

Clubrekorde Outdoor

Débutants

50m

60 m

75m

100 m

600 m

800 m

1000 m

2000 m
Weitsprung
Zonenweitsprung |
Zonenweitsprung Il
Hochsprung

Ball 80 Gr

4 x50m

3 x 800 m

3x 1000 m

FRANCISCO GONCALVES Luis
DEBANCK Marc
ALTMANN Raphael
ALTMANN Raphael
ALTMANN Raphael
RUDAULT Maurice
RUDAULT Maurice
GREIS Bob
SCHARPANTGEN Claude
KIRSCH Mathias
KNEIP Lenny
RUDAULT Loic
WAGNER Max
KIRSCH Mathias
BRAUN Steve
SYRE Noah

LENTZ Daniel
GOERGEN Tim
PESCH Julien
PURAYE Mill
FRIEDEN Pol
FOLEY Niall

DEL ROSSO Yann

734
91
1083
1425
1512
23288
31232
72061
427 m
463 m
3,83 m
143 m
48,00 m
2966

8379

102930

2013
1997
1994
1994
1994
2010
2010
1999
1994
2004
2024
2011
2009
2004

2020

2012

Scolaires

50 m

60 m

75m

80m

100 m

150 m

600 m

800 m

1000 m
2000 m
Halb-Marathon
Marathon

60 m Hirden

80 m Hirden
Weitsprung
Zonenweitsprung
Hochsprung
Kugel 3 Kg
Speer 400 Gr
Speer 500 Gr
Speer 600 Gr
Diskus 750 Gr
Hammer 3 Kg
Ball 80 Gr

FRANCISCO Luis
ALTMANN Raphael
RUDAULT Loic
TROSSEN Pit
CLEMEN Daniel
JUNG Berni
RUDAULT Maurice
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic
BERTRAND Tom
HOFFMANN Patrick
HOFFMANN Patrick
FRANCISCO GONCALVES Luis
REULAND Niels
CLEMEN Daniel
CLEMEN Daniel
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
CLEMENS Claude
MOLL Valentin
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Patrick

689
834
982
114
133
207
14212
22084
30661
65080

1.41°41°
4.28'50°

1010
1010
141
4,75 m
572 m
1,65m
11,36 m
38,80 m
30,46 m
27,20 m
32,68 m
37,72 m
55,00 m

2015
1996
2013
1997
1986
1980
2012
2013
2013
1999
1984
1984
2015
2016
1986
1986
2013
2013
2013
2011
2010
1990
2012
2011
1983



Ball 200 gr
4x50m

4x75m

4 x200m

3x800m

3x 1000 m

Minimes
75m
100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m

HOFFMANN Ken
RUDAULT Loic

MOLL Valentin
SCHMIZ Jo

RUDAULT Maurice
SCHMIZ Jo

MOLL Valentin

ZLOIC Philip

RUDAULT Maurice
ARENDT Paul
ALTMANN Raphael
SCHARPANTGEN Michel
KIEFFER Jacques
PETERS Louis

REDING Filip

CORREIA HUGHES Morgan
WEBER Felix

FRIEDEN Marc
FREIBERG Noah

KIEFFER Jacques
DISEVISCOURT Luc
RUDAULT Loic
DISEVISCOURT Luc
DISEVISCOURT Luc
RUDAULT Loic
BERGER Pascal
ALTMANN Raphael

54,00 m
27°14

428

2°01"38

7°30°06

95021

916
1111
17783
2344
371
5420
1291
20441

2011
2012

2011

1994

2020

2015

1997
1984
2015
1984
1984
2015
1988
1998



1000 m

1200 m

1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

80 m Hiirden
110 m Hirden
300 m Hurden
2000 m Steeple
Halb-Marathon
Marathon
Weitsprung
Dreisprung
Hochsprung
Stabhochsprung
Kugel 3 Kg
Kugel 4 Kg
Kugel 5 Kg
Speer 600 Gr
Diskus 1000 Gr
Hammer 4 Kg
Hammer 5 Kg
Ball 80 Gr

Ball 200 gr

Dreikampf

FOLEY Niall
SCHMIZ Romain
FOLEY Niall
HEYART Tom
HEYART Tom
ALTMANN Raphael
RUDAULT Loic
HANSEN Patrick
RUDAULT Loic
FOLEY Niall
HOFFMANN Patrick (Sc)
HOFFMANN Patrick (Sc)
DISEVISCOURT Luc
HANSEN Patrick
KIEFFER Donald
KIEFFER Donald
DISEVISCOURT Luc
HANSEN Patrick
DISEVISCOURT Luc
HANSEN Patrick
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
HANSEN Patrick
RUDAULT Loic

DISEVISCOURT Luc
(100 m-Kugel 5 Kg-Weit)
113-9,43 m-6,24 m

2°42°66
3'43%
42008
45294
60326
93012
1106
1599
4007
64194
1.41°41°
4.28°50"
6,24 m
12,74 m
1,71 m
341 m
12,77 m
13,56 m
10,31 m
4357 m
39,37 m
54,32 m
42,39 m
68,00 m
59,60 m

1808 P

2016
1980
2016
2022
2022
1997
2015
2000
2015*
2016
1984
1984
1984
2000
2011
2012
1983
2000
1983
2000
2013
2013
2013
2000
2014

1984
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Achtkampf

4x75m

4x100m

4x200m

4 x300 m

3x1000 m

**Minimes-Landesbestleistung

Cadets
100 m
150 m
200 m

HANSEN Patrick

4505 p

2000

(80 m H-Weit-Kugel-Hoch-Diskus-Stabh-Speer-1000 m)
11°65-6,02 m-12,98 m-1,70m-32,01 m-3,00 m-

40,40 m-3°03“56
ALTMANN Raphael
SPELTZ Franz
KIEFFER Jacques
SCHARPANTGEN Michel
RUDAULT Loic
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philip
RUDAULT Maurice
RUDAULT Loic
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philip
RUDAULT Maurice
RUDAULT Loic
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philip
RUDAULT Maurice
RUDAULT Loic
FOLEY Niall
SEPPANEN Antti

MORDIJCK Johan
RUDAULT Loic (M)
MORDIJCK Johan

37°08

4835

14183

23748

8°47°66

1094
1783
22°14

1997

2014

2014

2014

2015

2001
2015
2001

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

5000 m

110 m Hurden (0,91 m)
110 m Hurden (0,99 m)

300 m Hurden

400 m Huirden (0,84m)
400 m Hirden (0,91m)
2000 m Steeple
Halb-Marathon
Marathon

Weitsprung
Hochsprung
Stabhochsprung
Dreisprung

Kugel 5 Kg

Kugel 6 Kg

Kugel 7,26 Kg

Speer 600 Gr *

Speer 600 Gr

MORDICK Johan
SCHMITZ Jean-Paul
SCHMIZ Jo

ALTMANN Raphael
FLAMMANG Nick
FLAMMANG Nick
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
ALTMANN Raphael
KIEFFER Donald
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic

SCHMIZ Jean-Paul
REULAND Niels
RUDAULT Loic

SCHMIZ Romain
HOFFMANN Patrick (Sc)
HOFFMANN Patrick (Sc)
HANSEN Patrick
FRIEDEN Marc
SCHARPANTGEN Claude
HANSEN Patrick (M)
BEHLER Sam
HOFFMANN Ken
BEHLER Sam

BRAUN Patrick
MORDICK Johan

3475
5003
11038
12276
15518
23325
3'58196
42995
5530
85414
16°04°73
1481
15
1589
39
5632
56“57
61212
1.41°41°
4.28'50"
691 m
1,87 m
4,20 m
12,74 m
1490 m
11,30 m
11,67 m
48,00 m
45,34 m

2001
1982
2015
2000
2011
2011
2021
2021
2020
2021
2000
2014
2017
2016
1981
2020
2017
1983
1984
1984
2002
2019
2000
2000
2012
2015
2012
1982
2000
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Speer 700 Gr
Speer 800 Gr
Diskus 1500 Gr
Diskus 1750 Gr
Diskus 2000 Gr
Hammer 5 Kg
Hammer 6 Kg
Hammer 7,26 Kg
Funfkampf

Zehnkampf

4 x100 m

4 x100 m

4 x 300 m

4 x400 m

HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
BEHLER Sam
MILLER Marc
BEHLER Sam
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
BRAUN Patrick

4726 m
48,69 m
42,36 m
34,02 m
34,65 m
60,19 m
51,03 m
4499 m
2311 P

12°6/5,64 m/10,46 m/1,70 m/3°18“2

KIEFFER Donald

5219 P

2014
2015
2011
1987
2012
2015
2015
2015
1981

2013

(110 m H-Weit-Kugel-Hoch-400 m-100 m - Diskus-Stab-

hoch-Speer-1500 m)

1623-6,19 m-11,02 m-1,71 m-5669-12“30-22,85 m-

3,60 m-35,30 m- 52010
ASCANI Sam

REULAND Niels

WEBER Felix

FRIEDEN Marc

ASCANI Sam

REULAND Niels

WEBER Felix

FRIEDEN Marc
SCHARPANTGEN Claude
SCHARPANTGEN Michel
SPELTZ Franz

ALTMANN Raphael
RUDAULT Maurice
SCHMIZ Jo

46“06

46“06

23431

33128

2019

2019

1999

2016

3x 1000 m

* altes Modell

Juniors
100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
1 mile
2000 m
3000 m
5000 m
10000 m
110 m Hurden (0,99 m)

110 m Hurden (1,067 m)
400 m Hirden

2000 m Steeple

3000 m steeple

ZLOIC Philip
RUDAULT Loic
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Jean-Paul

MORDIICK Johan (C)
MORDIICK Johan
MORDIICK Johan (C)
MORDIICK Johan (C)
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Jo (C)
ALTMANN Raphael (C)
SCHMIZ Jo

SCHMIZ Romain
KLUCKERS Gaspar
FOLEY Niall
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
DECKER Charles
LINDEN Frank
RUDAULT Loic (C)
RUDAULT Loic (C)
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Romain
FOLEY Niall

8212

1094
16°52
2214
3475
486
11038
12276
1°53"83
2279
3’5174
42817
53917
83582
15494
3727°02
15%6
1589
151
52°5
5592
9°40“95

1981

2001
2002
2001
2001
1984
2015
2000
2017
1985
2023
2020
2022
2022
1978
1990
2017
2016
1984
1984
1985
2019



Halb-Marathon
Marathon
Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 6 Kg
Kugel 7,26 Kg
Speer 800 Gr
Diskus 1750 Gr
Diskus 2000 Gr
Hammer 6 Kg
Hammer 7,26 Kg

Hammer 15,880 Kg

4 x100 m

4 x400 m

3x1000 m

Espoirs
100 m
150 m

HOFFMANN Patrick (Sc)
HOFFMANN Patrick (Sc)
HANSEN Patrick
BRAUN Steve (Q)
HANSEN Patrick
SCHARPANTGEN Claude
BEHLER Sam

BEHLER Sam
HOFFMANN Patrick
BEHLER Sam

BEHLER Sam
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
BEHLER Sam

HANSEN Patrick
SPELTZ Franz
MORDIICK Johan
SCHARPANTGEN Michel
MERSCH André
TRIERWEILER Claude
DISEVISCOURT Luc
JUNG Berni

SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc

SCHMIZ Jean-Paul

MORDIICK Johan (C)
MORDICK Johan (J)

1.41°41"
4.28'50"
7,04 m
1,86 m
13,12 m
430 m
13,71 m
12,37 m
51,48 m
4191 m
36,94 m
53,87 m
46,48 m
9,65 m
4421

33333

8212

1094
1652

1984
1984
2003
2010
2003
2002
2014
2014
1990
2014
2014
2016
2016
2014
2001

1985

1981

2001
2002
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200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

110 m Hdrden
400 m Hirden
2000 m Steeple
3000 m Steeple
Halb-Marathon
Marathon
Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 7,26 Kg
Speer 800 Gr
Diskus 2000 Gr
Hammer 7,26 Kg

Hammer 15,880 Kg

4 x100 m

MORDIJCK Johan
MORDIJCK Johan
MORDIJCK Johan
GASPAR Charel
ALTMANN Raphael (C)
BECKER Guy

DECKER Charles
KLUCKERS Gaspar
DECKER Charles
KLUCKERS Gaspar
FOLEY Niall

GREIS Bob

SCHMIZ Jean-Paul (J)
SCHMIZ Jean-Paul (J)
DECKER Charles
FOLEY Niall
HOFFMANN Patrick (Sc)
HOFFMANN Patrick (Sc)
HANSEN Patrick
FRIEDEN Marc (C)
HANSEN Patrick

SCHARPANTGEN Claude (I)

BEHLER Sam
HOFFMANN Patrick
BEHLER Sam
HOFFMANN Ken ())
BEHLER Sam
HANSEN Patrick
SPELTZ Frénz

22°10
3453
4817
10710
12276
1516
2261
34855
5315
83582
144318
34'09“61
151
525
5548
9'31°57
1.41°41°
4.28'50°
7,35 m
1,87 m
14,84 m
430 m
13,66 m
5750 m
42,73 m
46,48 m
10,68 m
4421

2005
2005
2006
2012
2000
1981
1980
2024
1980
2022
2023
2010
1984
1984
1979
2022
1984
1984
2007
2019
2007
2002
2017
1992
2015
2016
2017
2001

4 x400 m

4 x 800 m

3x 1000 m

Seniors
100 m
150 m
200 m

300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
Meile
2000 m
3000 m

MORDIICK Johan

SCHARPANTGEN Michel ()

MERSCH André
TRIERWEILER Claude
DISEVISCOURT Luc
JUNG Berni (J)
SCHMIZ Jean-Paul
MERSCH André
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Jean-Paul (C)

MORDIICK Johan (C)
MORDIICK Johan (J)
MORDIICK Johan (E)
DEBANCK Marc
MORDIICK Johan (E)
MORDIICK Johan (E)
GASPAR Charel (E)
ALTMANN Raphael (C)
BECKER Guy (E)
BECKER Guy (E)
KLUCKERS Gaspar
KIESSEL Victor
DECKER Charles (E)
ERNZEN Jean-Pierre

33333

8029

8212

1094
1652
2210
2210
3453
4817
10710
12276
1516
224%
34855
4307
531%5
83014

1985

1985

1981

2001
2002
2005
2009
2005
2006
2012
2000
1981
1982
2024
1981
1980
1998
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5000 m

10000 m

1 Stunde
Halb-Marathon
Marathon

100 Km

110 m Hdrden
400 m Hiirden
2000 m Steeple
3000 m Steeple
Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 7,26 Kg
Speer 800 Gr
Diskus 2000 Gr
Hammer 7,26 Kg

Hammer 15,880 Kg

Funfkampf
Zehnkampf

Werferfunfkampf

FOLEY Niall 141374 2024
GREIS Bob 31°08“50 2011
KIESSEL Victor 17471 m 1982
FOLEY Niall 1.06'54" 2024
GREIS Bob 2.26'43" 2015
SCHUMACHER Carlo 10.22°32° 2003
SCHMIZ Jean-Paul () 151 1984
SCHMIZ Jean-Paul () 525 1984
DECKER Charles( E) 5548 1979
FOLEY Niall 931°57 2022
HANSEN Patrick (E) 735 m 2007
GASPAR Charel 211m 2023
HANSEN Patrick (E) 14,84 m 2007
SCHARPANTGEN Claude (J) 430 m 2002
BEHLER Sam (E) 13,66 m 2017
HOFFMANN Patrick (E) 57,50 m 1992
SCHNEIDER Steve 47,62 m 2016
HOFFMANN Ken (J) 46,48 m 2016
SCHUMACHER Pol 12,75 m 2012
WEIDIG Paul 3107 P 1967
WEIDIG Paul 5956 P* 1967
GASPAR Charel (E) 5526 P** 2013

(110 m H-Weit-Kugel-Hoch-400 m-100 m - Diskus-Stab-
hoch-Speer-1500 m)

17“47-5,80m -8,97m -1,86m- 52“17-1218- 26,58 m-
3,00m- 40,87m-42766

BEHLER Sam (E) 2205 P 2015
(Kugel-Diskus-Hammer-Speer-Gewicht 15 Kg)

11,62 m-3738 m-21,30 m-39,51 m-8,39 m

4 x 100 m

4 x 200 m

4 x 400 m

4 x 800 m

3x 1000 m

* alte Punktetabelle

/

THIEL Christain

MARCHE Christian

HANSEN Patrick
DEBANCK Marc
NIES Gilles

NIEDERKORN Benoit
MARCHE Christian

FRANK Jean

HAAS Romain
SCHMIZ Marc
FAHA Roger
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Jean-Paul
MERSCH André
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
PETERS Louis (C)
FOLEY Niall (S)

KLUCKERS Gaspar (E)

** neue Punktetabelle

4318

13584

3227

8029

74284

2005

2008

1984

1985

2024
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Stage Nerja 2024
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Bericht 2024

MANNSCHAFTSRESULTATE

Cross

Gute Ergebnisse wurden wiederum bei den Lan-
desmeisterschaften erzielt

Platz 2 » Débutantes
* Cadets
Platz 3 » Débutants

* Cadettes

Im Interklubklassement belegte der CA.E.G.

bei den Mannern mit nur 409,5 Punkten einen
schwachen 8. Rang (2023: Rang 7 mit 2375
Punkten) und bei den Frauen konnten wir mit
338,25 Punkten den 4. Platz belegen. (2023:
Rang 8 mit 199,5 Punkten).

Strassenlauf

Bei der Halbmarathondistanz kam unsere Her-
renmannschaft (Niall Foley, Abdel Zaghbib und
Scharel Lehners) auf den zweiten Rang. Der Cel-
tic Diekirch gewann die Interclub-Meisterschaft.

Bahn

1. Championnat interclubs des Jeunes (Mini-
mes-Juniors féminins): unsere Madchen be-
legten einen schwachen sechsten Platz und
erreichten 7.881 Punkte. 9 Disziplinen blieben
unbesetzt: die 300m Hirden der Minimes, der
Stabhochsprung der Juniorinnen, die Kugel (M+)),
der Hochsprung (C+J), der Speer (J) die 1.000m
(M) sowie die 4x400m der Minimes. Der CEL-
TIC Diekich. gewann diese Wertung mit 16.691
Punkten. (2023: 9.475 Punkten und Rang 3).

2. Championnat interclubs des Jeunes (Mini-
mes-Juniors masculins): bei den Jungs wurden
mehr Punkte erzielt als letztes Jahr, so dass am
Ende ein 5. Platz mit 7.934 Punkten erreicht wur-
de. 8 Disziplinen waren nicht besetzt. 400m Hur-
den (C+J), die 100m (J), die 400m (J), der Diskus
(C+)), der Weitsprung (J) und die 4x100m der Ju-
nioren. Es gewann der CSL mit 16.210 Punkten.
(2023: 3.865 Punkten und Rang 7).

3. Championnat interclubs féminin: mit
nur 82 Punkten belegten wir einen 6. Platz.
6 Disziplinen waren unbesetzt: Stabhochsprung,
Hochsprung, Hammer, 800m, 3.000m und die
3.000m Hindernis. Der CSL gewann diese Meis-

terschaft mit 144 Punkten. (2023: 52 Punkten
und Rang 6.)

4. Championnat interclubs masculin: auch bei
den Mannern gab es sehr magere 39 Punkte
und am Ende ein schwacher 7. Rang. 13 Diszi-
plinen !l waren nicht besetzt: Stabhochsprung,
Dreisprung, Hammer, Dreisprung, 110m und
400m Hurden, 3.000m, 3.000m Hindernis, 400m,
1.500m, 5.000m und beide Staffeln (4x100m
und 4x100m) (2023: 46 Punkte und Platz 7).
ANMERKUNG: Es ist sehr schwer und frustrierend
fur die Trainer, eine Mannschaft aufzustellen,
wenn die Athleten sich kurzfristig ohne triftige
Grinde abmelden oder schlimmer noch, keine
Lust haben, sich in den Dienst des Vereins zu
stellen, indem einige Athleten sich weigern in
ihren jeweiligen Disziplinen zu starten! Hier ge-
wann der C.S.L. mit 150 Punkten.

5. Coupe des Dames: Da nur sehr wenige Mad-
chen starteten, belegten sie in dieser Sai-
son einen 6. Platz mit nur 5.571 Punkten.
(2023: Platz 6 mit 6.375 Punkten) Mit 11.578
Punkten gewann der CS.L. 9 Disziplinen wa-
ren unbesetzt (100m Hirden, 400m, 800m U16,
800m U18, 800m U20,1500m, Hochsprung,
Speerwurf und 4x400m Staffel) und in nur 3
Disziplinen (200m, Kugel und Diskus) hatten wir
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eine zweite Athletin im Aufgebot.

6. Coupe du Prince: Noch schlechter schnitten
unsere Jungs ab, mit diskussionslosen 3.513
Punkten und Platz 7 (noch weit hinter dem CA.S.
mit 5.341 P. auf Rang 6) kann unser Verein nicht
schlechter abschneiden. (2023: Platz 7 mit 9.444
Punkten). Hinter uns lag nur noch die CAPA.

Bei den Mannern waren ganze 16 Disziplinen
unbesetzt. Nur uber die 800m U16 und beim
Speerwurf starteten 2 Athleten.

Der CS.L. siegte in diesem Jahr wieder mit
16.831 Punkten.

7.Challenge Tageblatt: Bei diesem Pokalwettbe-
werb fur unsere Jugend belegten wir mit 30.145
Punkten den 4. Platz, eine Verbesserung zu 2023.
(2023: Platz 5 mit 22.998P). Der C.S.L. gewann
mit 42.104 P.

Die Coupe Emile Thoma wurde mit 23.504 P.vom
C.S.L.gewonnen und der C.A.E.G.kam mit 18.760
P.auf den 7.Rang. (2023: Platz 6 mit 17.106 P)

8. Championnats de relais: Bei diesen Meister-
schaften konnte der C.A.E.G. 6 Medaillen gewin-
nen. Bilanz: 3 x Gold-, 1 x Silber und 2 x Bronze.

3x Gold gab es fur unsere 4x400m U20 Mad-
chen-Staffel (Lou Schmit - Keira Hoffmann -
Jeanne Neises - Yveline Bouwmeister) in 427"
34, fir die 3x800m U20 Madchen-Staffel (Yveli-
ne Bouwmeiter - Jeanne Neises - Lou Schmit-) in
7°48”77 und fiir unsere 3x1.000m Manner-Staf-
fel in sehr guten 742784 (Louis Peters - Niall
Foley — Gaspar Klickers).

Silber gab es fir unsere 3x1.000m U16 Jun-
gen-Staffel (Mathis Benetto -Guillaume Bock -
Joris Giwer) in 9°54726.

2x Bronze gab es fur unsere 4x100 U16 Jun-
gen-Staffel (Mathis Benetto - Tristen Fernandez
- Tun Weber - Guillaume Bock) in 52”73 und
fur die 4x100 U20 Madchen-Staffel (Keira Hoff-
mann - Yveline Bouwmeister — Jeanne Neises -
Lou Schmit) in'56”01.

INDIVIDUELLE LEISTUNGEN
Sprint und Hiirden:

Noemi Damaso Kohl (C) Lief in 6”91 die schnells-
te Zeit uUber die 50m Kurz-Sprintstrecke in
der Halle, Mit dieser Zeit ist Noemi auch die
Zweitschnellste in der F.L.A. Bestenliste. Uber
150m indoor lauft Noemi 19729 und uber die
200m Indoor-Strecke stehen 25789 (6. der nat.
B.L.) zu Buche. Chelly Lawal Meyers (C) lief 7712
(7. der nat. B.L.) Uber 50m indoor. Chelly war mit
12771 Uber 100m im Freien die Schnellste im
Verein. Chelly verbesserte in der Halle tiber 60m
Hirden, in starken 8782, den Hallenklubrekord
von Kim Reuland bei den Cadettes. Auf der 60m
Indoor-Strecke war Yaara Puraye (C) in 7794 (7.
der nat. B.L.) die Schnellste, gefolgt von Noemi
mit 8’06 und Chelly mit 8"29. Meli Felten lief
bei den Débutantes in 9”93 (indoor) einen neuen
Klubrekord.

Yaara stellte wieder 3 neue Klubrekorde auf.
Uber 300m indoor lief Yaara 40708 (Schnellste
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in der nat. B.L.), dies bedeutet neuer Klubrekord
bei den Cadettes/Junior-/Espoir- und Seniorin-
nen, zudem bedeutet es auch noch eine neue
Hallen-Landesbestleistung bei den Cadettes
(U18) und Juniorinnen (U20). Uber die 400m in-
door Strecke gelang Yaara ebenfalls ein neuer
Klubrekord in 57706 (2. der nat.B.L.) bei den Ca-
dettes und tber 400m Huirden verbesserte Yaara
den Klubrekord in 61799 bei den Cadettes und
Juniorinnen. Diese Zeit bedeutet auch neue Lan-
desbestleistung im Freien bei den U18 und U20.
Auf der 60m Hurdenstrecke ist Yaara mit 9701
die Drittschnellste in der F.LA. Indoor-Besten-
liste, auf der 150 Indoor Strecke steht eine Zeit
von 18798 (4.der nat. B.L.) zu Buche, sowie Uber
200m indoor (25731), ebenfalls 4. der nat. B.L.)
und 200m outdoor (26717).

Einen neuen Staffelrekord bei den Seniorinnen
Uber die 4x200m verbesserten Yaara Puraye, Ca-
role Kill, Chelly Lawal Meyers und Noemi Dama-
so Kohl in 1°43789.

Einen zweiten Klubrekord bei einer Staffel-
mannschaft, namlich die der 3x1.000m Dé-
butantes-Staffel (Persa Kneip, Liz Zeches und
Louise Mangen) gab es in 11°09”24.

Mit der 4x100m Staffel der U18 liefen Léini
Hau,Yaara Puraye, Chelly Lawal Meyers und Noe-
mi Damaso Kohl in einer guten Zeit von 49723
eine neue Landesbestleistung fir Vereine bei
den Cadettes.

Europameisterschaft der U18 in der Slovakei
(Banska Bistrika)

Diese Europameisterschaft fand vom 19. Juli
bis zum 23. Juli statt. Yaara Puraye startete am

ersten Tag (19. Juli) Uber die 400m Hurden, ihre
Paradedisziplin. Mit der besten Reaktionszeit in
ihrer Serie, ging es flott aus dem Startblock und
Yaara war schnell unterwegs bis sie an der 9.
Hirde strauchelte und komplett aus dem Rhyth-
mus kam und zu Boden stlirzte, so dass Yaara
nicht ins Ziel kam. Sehr schade, dass so ein Miss-
geschick ausgerechnet bei einem so wichtigen
Ereignis geschah. Yaara hat es abgehakt und
wird starker zurickkommen.

Bei den Mannern lief Felix Weber (E) Gber 50m
indoor in 6”23 (4. der nat. B.L.) einen neuen
Klubrekord bei den Espoirs und Senioren. Uber
die 60m Strecke war Felix in 7°23 Schnellster
in unserer Vereinsliste Uber diese Strecke. Auch
uber die 100m Strecke fuhrt Felix in 11725 ,
sowie Uber die 150m (16798) und die 200m
(23742) unsere Hitliste an. Lenny Kneip (D) lief
Uber 50m 87”20 (7. Schnellster Débutants in der
nat. BL) in der Halle und gute 8709 im Freien.
William Mitchell-Smolarz war in 8”14 nur unwe-
sentlich langsamer. Zweitschnellster Laufer bei
den Scolaires im Land Uber 60m im Freien war
Alex Tepegny Nwafeu in guten 8728. Auch Uber
die 75m Strecke war Alex in 10”18 sehr schnell.
Mathis Haas (Sc.) war in 10730 Zweitschnells-
ter Uber die gleiche Strecke. Mathis verbesserte
ebenfalls den Scolaires-Klubrekord tber 60m
Hirden in der Halle auf 10”16 (2. der nat. B.L.).
Im Freien lief Mathis 11730. Luc Goethert (M)
stellte in 20"04 Uber 150m einen neuen Hallen-
klubrekord bei den Minimes Jungen auf.

Challenge Tageblatt

Am Ende der 8 TB-Meetings finden wir bei den
Débutantes U12 Jahrgang 2013 Persa Kneip auf



dem 7. Platz und Louise Mangen auf Rang 12.
Es kamen 46 Athletinnen in die Wertung und 2
C.A.E.G-Athletinnen nicht. Beim Jahrgang 2014
belegte Divya Flohr einen 6. Rang und Joanne
Giwer einen 9. Platz. (Hier kamen 29 Athletin-
nen in die Wertung und 2 CA.EG-Athletinnen
nicht). Lenny Kneip belegte bei den Débutants
U12 Jahrgang 2013 den 4. Platz und William Mit-
chell-Smolarz einen 6. Platz. Hier kamen 30 Ath-
leten in die Wertung und 1 C.A.E.G-Athlet nicht.
Bei den Débutants Jahrgang 2014 belegte Lex
Kaysen den 8. Rang und Benedict Scherer den
13. Rang. Hier kamen 21 Athleten in die Wer-
tung und 1 C.A.E.G-Athlet nicht.

Beiden ScolairesJungen U14 Jahrgang 2012 kam
Jérémy Schuster auf den 3. Platz und Ben Goer-
gen auf einen 5.Rang. Hier kamen 34 Athleten in
die Wertung und 4 C.A.E.G-Athleten nicht. Beim
Jahrgang 2011 kamen Mathis Haas auf Rang 9
und Leo Lampach auf den 13. Platz. 27 Athleten
kamen in die Wertung und 3 C.A.E.G-Athleten
eben nicht).

Elise Bock belegte bei den Scolaires Madchen
U14 Jahrgang 2012 einen 9.Rang. 39 Athletinnen
kamen in die Wertung sowie auch alle Griine.

In der Halle kam Persa Kneip bei den Débutantes
(Jahrgang 2013) auf einen 5. Platz, Lenny Kneip
wurde ebenfalls Flinfter bei dem Débutants,
Jahrgang 2013. Joanne Giwer kam bei den Dé-
butantes (Jahrgang 2014) auf einen 6.Platz. Elise
Bock belegte bei den Scolaires Madchen (Jahr-
gang 2012) den 7. Rang und Lucie Kaysen eine
8. Platz. Ben Goergen belegte bei den Scolaires
Jungen (Jahrgang 2012) einen guten 2.Rang und
Jérémy Schuster einen 7. Platz. Bei den Scolaires
Jungen (Jahrgang 2011) kam Mathis Haas auf ei-
nen 4. Platz.




Die Mittelstrecken

Ein absolut fantastisches Jahr mit etlichen Best-

leistungen hatte Carole Kill zu verzeichnen. Ca-
role stellte gleich 6 neue Klubrekorde bei den
Seniorinnen auf: 600m indoor in 133796 (2.
der nat. B.L.), 600m im Freien in 132”734, 800m
im Freien in 208740, Uber die 1.000m Strecke
outdoor in 250”7, Uber die 1.000m indoor in
253”09 und zum Schluss noch einen lber die

1.500m im Freien in 4'35”94. Daneben lief Ca-
role noch ausgezeichnete Zeiten auf der 400m
Strecke (58794 indoor und 57778 outdoor),800m
indoor (211733,3.der nat.B.L.) sowie 1.000m in-
door (3°04759, 5. der nat.B.L)

Lou Schmit (C) lief Giber 800m outdoor 221799
und verbesserte sich tber 1000m outdoor auf
handgestoppte 3°03”9.

Annebelle Bouwmeister (C) lief einen neuen
Klubrekord uber 1.500m bei den Cadettes in
4'52”14 und Uber die 3000m in 11°06”11 eine
neue Bestzeit.

Bei den Jungen stechen die guten Leistungen
von Louis Peters (C) hervor. In der Halle lief Louis
tber 600m in guten 0125’33 einen neuen Hal-
lenklubrekord, iber 800m lief Louis 201769 und
Uber 1.000m 234”15 (eine Verbesserung von
uber 9 Sekunden! und neuer Klubrekord bei den
Cadets). Im Freien stehen (iber 600m 125762
und Gber 800m 1°59"63 zu Buche.

Jo Schmiz (S) kannte eine gute Hallensaison und
liberzeugte mit 1'55”91 Giber 800m und mit star-
ken 233”34 (iber die 1.000m Strecke.

Gaspar Kluckers (E) lief Gber 800m im Freien
schnelle 1°53”52 und Uber die 1.500m outdoor
sehr starke 348”55 und damit zu einem neuen
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Klubrekord bei den Espoirs und Senioren.

Ein neuer Klubrekord wurde bei der 3x1000m
Manner-Staffel (Louis Peters, Niall Foley und
Gaspar Kliickers) in 7°42“84 aufgestellt.

EMACI (European Master Athletics Champi-
onchips indoor) TORUN (PL)

Am 17. Marz nahm Vic Kiessel (V) bei den Hal-
len-Europameisterschaften in Polen teil. Uber
3000m lief Vic in der Altersklasse M70, eine sehr
gute Zeit von 1119762, gewann unter 16 Kon-
kurrenten das Rennen und kann sich Hallen-Eu-
ropameister nennen. Gratulation an Vic.

CSSE (Championschips of the Small States of
Europe) GIBRALTAR

Am 22.Juni fanden die Spiele der kleinen Lander
in Gibraltar statt. 4 C.A.E.G-Athlet(inn)en hatten
sich fir diese Spiele qualifiziert.

Yaara Puraye startete Uber die 400m Hirden und
kam mit einer Zeit von 64”32 auf Rang 7 von 10
Konkurrentinnen. Carole Kill kam in 210799
Uber 800m auf den 5. Platz unter 9 Konkurren-
tinnen. Zwei Bronzemedaillen gewannen Gaspar
Klickers tber 1.500m in 4°07701 (5 Athleten ka-
men ins Ziel) und Niall Foley Uber die 5.000m
Strecke in 1437709 (6 Athleten im Ziel). Herzli-
chen Gluckwunsch an unsere Athleten.

World Masters Athletics Championships in
Goteorg (SWE) vom 13.-20. August 2024

Wieder einmal nahm sich Vic Kiessel ein Mam-
mutprogramm bei diesen Weltmeisterschaften
vor.Vic gewann am 14. August in der Klasse M70

dber 5.000m unter 15 Konkurrenten die Gold-
medaille. In einer sehr guten Zeit von 1905”34
gewann Vic klar vor dem favorisiertem Bulgaren
Boyan Lefterov (19°24781).

Am 18. August lief Vic das 10km Strassenrennen
und wurde in einer Zeit von 40°54” undankbarer
Vierter unter 40 Athleten. Es gewann der Spanier
Rafaél Rico in 39'4%".

Am 20. August trat Vic. noch am Crosslauf Uber
6km an.In genau 25 Minuten belegte Vic wieder
den 4. Rang unter 65 Konkurrenten. Es gewann
der Bulgare Boyan Lefterov in 24°07".

Am 24.August lief Vic sein letztes Rennen bei
dieser Meisterschaft, einen Halbmarathon. Vic
siegte in einer sehr guten Zeit von 1St. 26'44’,
dies 132" vor dem Zweitplatzierten!

Wieder einmal eine klasse Leistung von Vic!

Die Langstrecken

Cross: Die Landesmeisterschaften fanden dieses
Jahr am 03. Marz in Ettelbriick statt. Bei den Dé-
butantes kam Louise Mangen auf einen guten 3.
Platz und Persa Kneip schaffte es mit einem 9.
Rang noch in die Top 10 (63 Débutantes erreich-
ten das Ziel). Bei den Débutants gewann William
Mitchell-Smolarz das Rennen und Lenny Kneip
belegte einen guten 3. Platz (55 Débutants im
Ziel). Bei den Scolaires Madchen kam Elise Bock
auf den 7. Platz. Hier erreichten 64 Athletinnen
das Ziel. Manon Schiltz lief bei den Minimes
Madchen auf Rang 14 ein. Hier starteten 26 Ath-
letinnen. Tim Goergen wurde bei den Minimes
Jungen guter Flnfter. (33 Athleten erreichten
das Ziel). Bei den Cadettes lief Annebelle Bou-
wmeister ein gutes Rennen und belegte einen
3. Rang, Yveline Bouwmeister kam auf einen 7.
Platz. Hier starteten 17 Athletinnen. Tom Heyart
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lief auch ein gutes Rennen und belegte am Ende
einen 3.Rang bei den Cadets, Louis Peters beleg-
te einen 7.Platz (15 Athleten erreichten das Ziel).
Im Hauptlauf der Frauen lief Carole Kill ein be-
herztes Rennen und belegte nur knapp hinter
der Favoritin Jenny Gloden den 2. Platz. (18 Ath-
letinnen im Ziel)

In diesem Jahr gab es einen Vizemeistertitel (Ca-
role Kill) sowie 2 dritte Platze (Annebelle Bouw-
meister und Tom Heyart). Hinzu kommt noch die
Goldmedaille von William Mitchell- Smolarz und
die Bronzemedaille von Louise Mangen bei den
Débutant(e)s und den 3. Rang von Lenny Kneip
(D). In beiden Kategorien werden keine Landes-
meistertitel vergeben. Die Bilanz fallt dennoch
ordentlich aus. (2023: 1 Landesmeistertitel und
3 Vizemeistertitel und 1 dritter Platz).
Insgesamt erreichten nur 38 C.A.E.G-Athlet(inn)en
in Ettelbriick das Ziel, hinzu kommen noch 16
Athleten der Kategorie Ludiques und Benjamins
(m & f). (2023 waren 43 Athlet(inn)en im Ziel)

Beim Challenge Peters Sports im Cross-Coun-
try (hier werden Punkte an die ersten Athleten,
welche bei samtlichen Cross-Rennen antreten,
gegeben und am Ende der Saison zusammen-
gezahlt) gewann Carole Kill bei den Seniorinnen
diese Wertung. Annebelle Bouwmeister kam bei
den Cadettes auf den 3. Platz. Tim Goergen be-
legte ebenfalls einen 3.Rang bei den Minimes
Jungen. William Mitchell-Smolarz wurde Zweiter
bei den Débutants und Louise Mangen belegte
ebenfalls einen 2. Rang bei den Débutantes.

Die zweite Cross-Landesmeisterschaft (24. No-
vember) in diesem Jahr (die F.L.A. hat eine neue
Saisonaufteilung beschlossen, so dass nach dem

Abschluss der Sommersaison im September, die
Cross-Saison schon Anfang Oktober beginnt und
Ende November mit der Landesmeistershaft
endet. Gleichzeitig beginnt die Hallen-Saison
schon Mitte Dezember) fand in Diekirch statt.
Der Name Eurocross blieb, nur dass keine euro-
paischen Spitzenathleten mehr antreten, verste-
he es, wer will ;-).

Die Gruppe der Ludiques/Benjamins waren mit
27 Athlet(inn)en sehr gut besetzt, stellten sie
doch knapp die Halfte aller gestarteten Ldu-
fer(innen) des C.A.E.G. (35 Athleten starteten von
der Altersklasse der Débutant(e)s bis hin zu den
Senior(inn)en!

Die beste Platzierung bei den Débutantes ging
auf das Konto von Louise Mangen auf Rang 3,
gefolgt von Liz Zeches und Joanne Giwer, zeit-
gleich auf Rang 5 sowie Persa Kneip auf Rang
11, eine ganz schone Mannschaftsleistung. (81
Athletinnen kamen ins Ziel, davon 10 Grine).
Bei den Débutants-Jungen belegte Lenny Kneip
einen guten 3. Platz, William Mitchell-Smolarz
lief auf Rang 5 ein. (Unter 61 Athleten kamen 5
Grune ins Ziel). Bei den Scolaires Madchen kam
Elise Bock auf einen 9. Rang. (62 Athletinnen
kamen ins Ziel, darunter 5 Griine). Bei den Sco-
laires Jungen belegte Jérémy Schuster einen 7.
Platz (Hier erreichten 44 Athleten das Ziel, dar-
unter 7 Griine).

Manon Schiltz kam als Siebte bei den Minimes
Madchen ins Ziel, Manon war unter 31 Konkur-
rentinnen unsere einzige Athletin. Bei den Mi-
nimes Jungen lief Tim Goergen auf den 5. Rang
und Guillaume Bock belegte Rang 9. Unter 27
angetretenen Athleten waren beide unsere ein-
zigen Vertreter die das Ziel erreichten. Bei den
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Cadettes starteten 16 Damen, Yveline Bouw-
meister belegte Rang 10 und Jeanne Neises
Rang 13.Tom Heyart kam auf Rang 4 ins Ziel und
Louis Peters lief auf Rang 7 ein. Hier starteten 16
Laufer. Marc Goergen war unser einziger Vertre-
ter in der Hauptklasse der Senioren auf Platz 27
unter 36 Konkurrenten.

Bei diesen Cross-Meisterschaften konnte kein
einziger Titel gewonnen werden. Es bleiben nur
die 2 Podiumsplatze (Bronze) von Louise Man-
gen und Lenny Kneip bei den Débutant(e)s zu
erwahnen. In beiden Kategorien werden jedoch
keine Landesmeistertitel vergeben. Mit insge-
samt 62 Athlet(inn)en war die Beteiligung in
Diekirch weitaus grosser als einige Monate zu-
vor im Marz in Ettelbrick.

Beim Challenge Peters Sports im Cross-Country
kam Louise Mangen bei den Débutantes auf den
guten 2. Rang, Liz Zeches wurde Neunte und Jo-
anne Giwer kann auf den 11. Rang. Lenny Kneip
wurde ebenfalls guter Zweiter bei den Débutants,
William Mitchel Smolarz wurde guter Vierter. Bei
den Scolaires Madchen kam Elise Bock auf ei-
nen 5. Rang. Jérémy Schuster belegte Rang 14
bei den Scolaires Jungen. Manon Schiltz schaffte
es auf einen 6 Platz bei den Minimes Madchen
und Tim Goergen belegte einen 5. Rang bei den
Minimes Jungen, Guillaume Bock kam auf Rang
10. Yveline Bouwmeister kam bei den Cadettes
auf den 6. Platz, Jeanne Neises belegte Rang 7
und Annebelle Bouwmeister kam auf Platz 10.
Bei den Cadets belegte Tom Heyart einen guten
4. Platz und Louis Peters schaffte es auf Rang 6.

Bahn: Jeanne Neises (C) stellte uber die 5.000m
in 21°48”61 einen neuen Klubrekord bei den Ca-

dettes auf.

Louis Peters (C) verbesserte seine personliche
Bestzeit Uiber die 3.000m Strecke auf 9°39746.
Niall Foley (S) lief einen neuen Senioren-Klu-
brekord Gber die 5000m Strecke in sehr starken
14'13774.

Strasse: Bei den 3 Strafenmeisterschaften
(10km, Halbmarathon und Marathon) wurden
insgesamt 2 Medaillen gewonnen.

Niall Foley (S) lief bei der Route du Vin am 29.
September eine tolle Zeit Uber die Halbmara-
thondistanz. In 1 St. 06°'54” gewann er souveran
und verdient die Goldmedaille. Mit dieser fan-
tastischen Zeit verbesserte Niall den Klubrekord
von Bob Greis bei den Senioren.

Carole Kill kam bei der 5km Meisterschaft (auch
im Rahmen des Halbmarathons) in 1842” auf
einen dritten Platz und holte sich eine Bronze-
medaille.

Erwahnenswert sind noch die ausgezeichneten
Zeiten von Tom Heyart (C) in 32°53” Uber die
10km Strecke (gelaufen in Langsur), die 5.000m
Zeit (14'51” gelaufen in Toulouse) von Gaspar
Klickers (E) und die 3020” von Niall Foley (S)
Uber 10km (gelaufen in Holland).

Die Spriinge:

Weitsprung: Bei den Madchen sprang die Ca-
dette Léini Hau 4m67 in der Halle und im Frei-
en gute 5mO08. Bei den Jungen war Mathis Be-
netto (M) mit einem Sprung von 4m92 bester
C.A.E.G-Athlet. Mathis Haas (Sc) fuhrt mit 4m34
die Indoor-Hitliste an. Lenny Kneip (Sc) war mit
einem Sprung von 3m83 Bester beim Zonen-
weitsprung.



Dreisprung: Léini Hau (C) verbesserte mit einem
Sprung von 10m41 den Klubrekord der Cadettes,
Junior- Espoir- und Seniorinnen.

Hochsprung: Charel Gaspar (S) sprang in der
Halle 2m10 und im Freien 2m08, beides nur 3cm
von seinen eigenen Klubrekorden entfernt.

DUATHLON/TRIATHLON

In diesem Jahr gewannen unsere Du-/Triathle-
ten insgesamt 20 Medaillen (5x Gold, 10x Silber
und 5x Bronze). In der FLTRI werden die Athleten
bei den Meisterschaften in ihrer jeweiligen Al-
tersklasse gewertet, so dass in jeder Altersklasse
drei Medaillen (Gold, Silber und Bronze) verge-
ben werden.

Am 14. Januar fand der 10. Indoor Aquathlon
(Luxemburger Meisterschaft) in der Coque statt.
Bei den Kids B (50m Schwimmen und 400m Lau-
fen) kam Oskar Goergen im Finale in einer Zeit
von 313" auf den 4.Rang. Bei den Youth C (100m
Schwimmen und 600m Laufen) kam Elise Bock
im kleinen Finale in 426” auf den 3. Gesamtrang,
wurde aber Erste bei den Madchen. Bei der
Youth B (250 Schwimmen und 1.000m Laufen)
Meisterschaft schaffte es Manon Schiltz in einer
Zeit von 8°17” auf den 14. Platz (Silbermedaille).
Tim Goergen kam in einer Zeit von 7'08 auf ei-
nen 5. Platz, gewann aber die Goldmedaille bei
den Youth B, Jason Kemmer bendétigte 7°37” und
belegte am Ende den 16. Rang (Silbermedaille).
Tom Heyart schaffte es bei den Youth A (250m
Schwimmen und 1.000m Laufen) in einer Zeit
von 6°55” auf einen 11. Platz und kam mit dieser
Zeit ins Viertelfinale der Manner (Bronzemedail-

le). Charel Schiltz belegte Platz 6 in einer Zeit
von 6°49” und kam ebenfalls ins Viertelfinale des
Mannerrennens und bekam eine Silbermedaille.
Bei den Mannern lief Marc Goergen 9°42” und
kam nicht weiter,gewann aber eine Goldmedail-
le.bei den M40.

Am 20. Januar fand der 19. Minett X-Duathlon
statt. Austragungsort war der Galgenberg in Bel-
vaux. Es hatte 2 Tage vorher geschneit (8-10cm
Schnee), so dass das Laufen und Radfahren
schwierig war.

Manon Schiltz gewann bei den Youth B (1,5km-
4,2km-800m) in 25'04” das Rennen und belegte
im gemeinsamen Rennen bei den Youth B und
C den 14. Rang. Jason Kemmer erreichte bei
den Youth B in 22°25” den 4. Platz. Tom Heyart
gewann bei den Youth A (1,5km-4,2km-800m)
in 19°46” und Charel Schiltz kam im gleichen
Rennen in 20°02” auf den 3. Gesamtrang. Bei
der Open-Kategorie (6,9km-17km-3km) belegte
Marc Goergen in 15t.07°27” den 25.Gesamtplatz,
wurde aber 4. bei den M40.

Am 27. April fand unser 18. Sprint-Triathlon in
Grevenmacher statt. Das Wetter war uns hold,
nach etlichen Monaten mit viel Regen blieb es
an diesem Tag trocken, doch gegen Mittag kam
ein starker Wind auf. Es starteten 219 Athleten
und alle erreichten das Ziel. Im Hauptlauf (500m
Schwimmen-20,8km Rad-5km Laufen) waren
111 Athleten am Start. Aurélien Carré (Trispeed
Mamer) gewann das Rennen der Manner klar
in ganz guten 56°31". Zweiter wurde der Deut-
sche Andreas Theobald in 1 St 01°47”. Jacques
Schwartz belegte den 18. Rang in 015t.08'56",
Gabriel Sardain kam in 015t.09°36” auf den 23.
Rang und Anne Hilger belegte in 01St.17°54”
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den 57 Gesamtrang, kam aber auf einen 4. Platz
bei den Frauen.

Gewonnen aber wurde das Rennen vom noch
jungen und talentierten David Lang, der aber
noch in der Klasse der Junioren startet in gu-
ten 56”12. Tom Heyart lief in 59°01” ein starkes
Rennen und belegte den 2. Platz bei den Youth
A. Charel Schiltz kam in 01St.05°05” auf den 4.
Platz bei den Youth A. Tim Goergen gewann
das Rennen der Youth B mit einem satten Vor-
sprung von 39 Sekunden (200m-5,2km-1.700m)
in guten 19°04”.Jason Kemmer kam in 20°39” auf
Rang 6 und Manon Schiltz belegte in 21°26” den
2. Platz bei den Madchen (Achter Gesamtrang).
Emil Goergen kam bei den Youth C(200m-5,2km-
1.700m) in 24°35” auf den 11. Platz und Liv Kos-
ter wurde 17.in 27°28”, belegte aber Rang 7 bei
den Madchen. Elise Bock kam in 27728 auf den
18.Rang (8. bei den Madchen).

Bei den Kids A (100m-6km-600m) kam Lou-
ise Mangen in 16'25” auf den 14. Gesamtplatz
(6. Rang bei den Madchen) und bei den Kids B
(50m-1,5km-400m) belegte Oskar Goergen in
13'51”den 10.Rang, Betty Mangen in 14'09” den
14. Rang (4. Platz bei den Madchen) und Louise
Daniels in 16'17” den 19. Platz (9. Rang bei den
Mdadchen).

Am 05. Mai fand in Junglinster der Duathlon 55,0
vom Verein Karibu statt. Gewertet wurde dieser
Lauf als Duathlon-Meisterschaft. Es mussten
10km Laufen, 40km Fahrrad fahren und noch-
mals 5km Laufen zurlickgelegt werden. Marc
Goergen (M40) kam in 2 Stunden 15°29” (40°10™
1St.12°03-20°48") auf dem 27.Rang ins Ziel, ge-
wann bei den M40 und bekam fiir diese Leistung
die Goldmedaille.

Bei den Kids A belegte Louise Mangen in ei-
ner Zeit von 1630” (lkm Laufen-4km Radfah-
ren-0,5km Laufen) den sechsten Rang, kam aber
bei den Madchen auf den 2. Platz. Bei den Kids B
belegte Oskar Goergen in 18'16” einen 8. Rang.
In diesen Kategorien werden noch keine Medail-
len verteilt. Manon Schiltz belegte bei den Youth
B den 10. Platz in 3241 (2,5km Laufen-10km
Radfahren-1,25km Laufen) und gewann Gold bei
den Madchen.Tim Goergen kam in einer Zeit von
29°37” bei den Youth B auf Platz 2 und bekam
die Silbermedaille und Jason Kemmer belegte in
einer Zeit von 32°15” einen 7. Rang. Tom Heyart
kam in 58°55”(1612-32°48™850”) bei den Youth
A auf den 2. Platz und sicherte sich eine Silber-
medaille. Charel Schiltz lief ein gutes Rennen
und belegte in 59°05” (17°02™-31'529°06") nur
knapp 10 Sekunden (durch eine starke Fahrrad-
leistung) hinter Tom den 3. Platz. Charel bekam
eine Bronzemeddaille Uberreicht.

Am 19.Mai starteten einige Athleten unseres
Vereins in Frankreich am Triathlon du Pilon in
Le Cressot beim Halbfinale fir die franzosi-
sche Landesmeisterschaft. Tim Goergen schlug
sich tapfer und belegte beim Rennen der Ul6
(400m-10km-2,5km) einen ausgezeichneten 5.
Rang unter 85 Konkurrenten in 32°27” (4'59™
15°'50™-924"). Tim blieb nur 63 Sekunden hinter
dem Gewinner.Manon Schiltz (U16) kam in einer
Zeit von 3815”7 (5'52-17°58™-11'32") auf Rang 13
unter 47 Konkurrentinnen.

Tom Heyart, U18 (750m-20km-5km), belegte in
1St.00°02” (9°59™-30°'50-17°08") einen guten 15.
Platz unter 73 Konkurrenten und Charel Schiltz
kam in 1St 00'40” (10'12™-29'51-1823") auf ei-
nen ebenfalls tollen 23. Rang.
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Marc Goergen (M40) kam beim S Open Rennen
(750m-20km-5km) IN 1 St. 12°42” (15’34™-32°50™

20°08") als 46. unter 84 Konkurrenten ins Ziel.

Bei den Masters belegte Marc den 16. Rang.

Das 70.3 Ironman-Rennen (1.9km-90km-21,1km)
wurde am 30.Juni in Remich bei kiihlen und ver-
regneten 18 Grad als nationale Meisterschaft
auf der Mittel-Distanz gewertet. Bei den Man-
nern lief Michael Zeyer als 257.in einer Zeit von
4St.55°49” ins Ziel. In der Altersklasse M40-44
belegte Michael den 42. Platz. Leider vergass
Michael seine Wettkampfuniform kontrollieren

zu lassen, sodass er keine Medaille gewann.

Seine Schwimmzeit betrug 30°55” seine Rad-

zeit 2St.38°00” und seine Laufzeit 1h35°50"

Marc Goergen kam als 534. in 5St.15°30” ins

Ziel. In der AK M40-44 belegte Marc den 85.

Platz und wurde 2. in der luxemburgischen
Meisterschaft. Seine Schwimmzeit betrug
4427” seine Radzeit 25t.46°43” und seine Lauf-
zeit gute 1h31°49”. Beim jlingeren Jahrgang
wurden Aquathlon-Rennen ausgetragen. Louise
Mangen gewann bei den Kids A (50m Schwim-
men und 1000m Laufen) in 5°41”. Oskar Goer-
gen gewann ebenfalls bei den Kids B (50m und
1000m) in 521" Bei den Youth C (100m und
1100m) kam Emil Goergen in einer Zeit von
616" ins Ziel und bei den Youth B (150m und
1350m) gewann Jason Kemmer in einer Zeit
von 6°51” vor seinem Vereinskollegen Tristen
Fernandez, welcher in 7°23” ins Ziel einlief.

Die franzdsische Landesmeisterschaft im Aquath-
lon fand am 06. Juli in Dole (Jura) statt. Tim
Goergen besitzt beim Triathlonverein von Vit-
tel eine Wettkampflizenz und konnte sich so im
Vorfeld fir diese Meisterschaft qualifizieren. Bei

schlechten Wetterbedingungen kam Tim unter 96
Konkurrenten bei den U16 in 1612” auf den
hervorragenden 8. Rang. Gewonnen wurde das
Rennen in 1525” und zu Platz 7 fehlten Tim nur
1 Sekunde.

Beim internationalen Triathlon am 07.Juli in Ech-
ternach wurden im Sprint (750m-20kn-5km) die
Landesmeisterschaften ausgetragen. Tom Heyart
zeigte in 1St. 04'45” (10267/35197/17°41") eine
gute Leistung und belegte im Gesamtklassement
den 3. Rang. Bei den Youth A kam Tom auf den
2. Platz und wurde Vizelandesmeister. Charel
Schiltz zeigte auch eine gute Leistung und kam
in 1St. 08°07” (10'347/35167/21°00") auf den 7.
Gesamtrang und konnte sich Uber eine Bronze-
medaille bei den Youth A freuen. Bei den Youth
B (300m-8km-2,5km) belegte Jason Kemmer in
35'59” (4'417/16'38”/13°10”) den 6. Rang unter 9
Konkurrenten. Loris Pignatelli kam in 43°39” als
9.ins Ziel. Bei den Kids A (100m-4km-1km) wur-
de Louise Mangen Dritte in einer Zeit von 19'11”
(2°477/10°327/4°08").

Der dritte X-Cross Duathlon Eislek (Landesmeis-
terschaft) wurde am 15. Juli vom CSN Clerva-
ux organisiert. Jason Kemmer (Youth B) kam in
23'52” (7°05-1310™-230") (1,8km laufen-4,8km
Rad-0,9km laufen) auf den 2. Platz und gewann
die Silbermedaille. Manon Schiltz (Youth B) be-
legte Rang 9 in 28°50” wurde aber Zweite bei
den Madchen und bekam ebenfalls eine Silber-
medaille.

Charel Schiltz gewann das Rennen bei den
Youth A (15°04-29°48-9'14") (4km-12km-2,5km)
in 5521” und wurde Landesmeister. Marc Goer-
gen belegte im Hauptrennen (23'44™-1St0429™
16°'48") (6km-24km-4km) in 1St. 4619” einen
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15. Platz und wurde bei den M40, mit einer
Silbermedaille belohnt.

Der Wamper Triathlon war Austragungsort der
Landesmeisterschaften (ab 18 Jahren) und fand
am 17.+18. August statt. Bei den Youth B (500m
Schwimmen, 10km Radfahren und 2,6km laufen
siegte Tim Goergen souveran in 33°40” (5'28™
17°23-9'47") und wurde Landesmeister, Jason
Kemmer kam in 3625” (622™-18'39-10'14") auf
den undankbaren 4. Rang. Manon Schiltz kam
in 3834” (6'33-19'44>-11'12") auf Rang 2 und
wurde Vize-Landesmeisterin bei den Youth B
Mddchen. Bei den Youth A (750m-20km-5km)
belegte Charel Schiltz in 1 St.08'03” (10°59™
34’56™21°04") den dritten Platz und bekam die
Bronzemedaille. Uber die olympische Distanz
(1,5km-40km-10km) kam Anne Hilger in 2St.
42'57”(29'46™1St.21'57-49°'17") auf Platz 55. (6.
Platz bei den Frauen) und wurde 4. bei den F24.
Tom Speller erreichte in 2St. 40'44.8” (3531
1St.11°55-50'59") den 49. Platz, wurde 25. bei
den M35 und gewann eine Bronzemedaille. Marc
Goergen wurde 61. in einer Zeit von 2St 49°23”
(38'54™-1S5t.21'30-44'69"). In der luxemburgi-
schen Meisterschaft belegte Marc den dritten
Rang.

Youth European Championships Festival Banyoles
(Esp.)

Am 06. September fanden diese Europameis-
terschaften statt. Tom Heyart (Youth A) und Tim
Goergen (Youth B) starteten auf Grund ihrer sehr
guten Resultate an diesen Meisterschaften. Tom
schaffte es bis ins B-Finale und erreichte den 7.
Rang. Tom bendtigte 21°06” fiir das Sprint-Ren-
nen Uber 270m Schwimmen (3°59”), 6,6km Rad-

fahren (911”) und 1,6km Laufen (6'07").

Tim hingegen schaffte es als 20.bis ins Halbfina-
le. Tim wurde in einer Zeit von 21°52” gestoppt.
(Swim:4'35” Bike:9°14” und Run:6'38”).

FAZIT UND AUSBLICK

Im Jahr 2024 wurden 10 nationale Titel und ins-
gesamt 42 Podiumsplatze sowie 17 neue oder
eingestellte Indoor- und 17 neue oder einge-
stellte Outdoor-Klubrekorde, sowie mehrere
Bestleistungen durch verschiedene Athlet(inn)
en erreicht.

Sehr erfreulich ist das immense Interesse unse-
rer Jingsten an den verschieden Trainingsein-
heiten der Ludiques/Benjamin(e)s-Gruppe. Sehr
lobenswert ist auch, dass unsere Trainer(innen)
die Kleinen und deren Eltern motivieren konn-
ten, zahlreich an den Wettkampfen im Sommer,
respektive an den zuletzt vielen Crosslaufen im
Winter teilzunehmen.

Leider sieht und merkt man dass diese Freude
der Teilnahme an Wettkampfen mit zunehmen-
dem Alter der Athleten abnimmt.

Deshalb mein Aufruf an euch liebe Eltern, mo-
tiviert eure Kinder nicht nur regelmdssig am
Training und an vielen Wettkampfen teilzuneh-
men, sondern engagiert euch auch selbst bei
den Wettkampfen in die Rolle des Kampfrichters
zu schlipfen (es wird nichts gefordert, was lhr
nicht bewaltigen konnt. Es sind einfache Dinge,
wie Sand schieben, Hochsprunglatte aufheben,
Kugel oder Speere zurickbringen, Messband
fixieren u.s.w.) oder wieso vielleicht nicht im

Vorstand des Vereins, hier werden auch immer
handeringend Personen gesucht um eine Hand
mit anzupacken.

Im Nationalkader bei der F.L.A sind National:
Carole Kill, Niall Foley und Charel Gaspar, U20
Elite: Gaspar Kluckers, U18 Elite: Yaara Puraye
und U18 Jeunes; Noemi Damaso Kohl und Chelly
Lawal Meyers eingeschrieben.

Im Nationalkader bei der FLtri finden wir folgen-
de Athlet(inn)en: Tom Heyart bei den Youth so-
wie beim centre promotion: Manon und Charel
Schiltz, Guillaume Bock, Tim Goergen und Jason
Kemmer.

Beim Match International des Jeunes U14 und
U16 in der Coque wurden seitens der F.L.A. Ma-
this Haas (60m Hirden) und Alex Tepegny Nwa-
feu (60m und die 4x200m Staffel) selektionniert.

Unser Trainingslager findet in den Osterferien
vom 04. bis zum 11. April 2025 in Monte Gordo
in der Algarve (P) statt.

Zum Schluss geht noch mein Dank an unsere
zahlreichen Trainer(innen) und Wettkampfrich-
ter(innen) fur ihre sehr wertvolle Arbeit, sowie
an die Vorstandsmitglieder.

DANKE

Marc Urwald
coordinateur sportif



Zuerst mochte ich mich als sportlicher Koor-
dinator ganz herzlich bei allen Trainern fur die
sehr gute Zusammenarbeit bedanken.

Zurzeit stehen unserem Verein 12 Trainer fiir die
verschiedenen Bereiche (Wurf, Sprint, Mittel- und
Langdistanz sowie im Du-und Triathlon) zur Ver-
flgung.

Nadine Olinger, Michelle Ditsch, Laure Zeien
und Oliver Gorges bringen unseren jlingsten
Athlet(inn)en, den Ludiques und Benjamins, die
Leichtathletik spielerisch bei.

Danielle Dostert und Daniel Weber betreuen die
Débutant(e)s.
Karin Mellina, Jean-Marie Juchemens und Mau-

rice Rudault betreuen die Scolaires und Minimes.

Jos Bourggraff ist fur die Cadets bis Senioren im
Mittel- und Langstreckenbereich zustandig. Un-
sere Sprinter (Cadets bis Senioren) werden von
Rene Kummer betreut.

Josiane Schwartz betreut mit Danielle Dostert
und Jean-Marie Juchemes die Du- und Triath-
longruppe und bietet in den Wintermonaten in

Dreiborn Schwimmkurse an, welche im Frih-
jahr/Sommer (ab Mai) im Freibad in Grevenma-
cher abgehalten werden.

Josiane Schwartz und Jos Bourggraff haben den
A-Trainerschein. Danielle Dostert besitzt einen
B-Trainerschein. Karin Mellina, Nadine Olin-
ger, Michelle Ditsch, Laure Zeien, Daniel Weber,
Jean-Marie Juchemes, René Kummer und Oliver
Gorges sind im Besitz eines C-Trainerscheins.




Championnats nationaux 2024

CROSS

ROUTE

INDOOR

(toutes catég.)

OUTDOOR

69

Niall FOLEY (Seniors m.) Semi-marathon

4x200m Seniors féminins (Yaara
PURAYE-Carole KILL-Chelly LAWAL
MEYERS-Noemi DAMASO KOHL)
Yaara PURAYE 60m haies (U18)
Yaara PURAYE 200m (U18)

3x800m U20 (Yveline BOUWMEIS-
TER-Jeanne NEISES-Lou SCHMIT)
4x400m U20 (Lou SCHMIT-Keira
HOFFMANN-Jeanne NEISES-Yveline
BOUWMEISTER)

3x1000m Seniors masculins (Louis
PETERS-Niall FOLEY-Gaspar KLUCKERS)
Chelly LAWAL MEYERS 200m (U18)
Yaara PURAYE 400m haies (Seniors f.)
Charel GASPAR hauteur (Seniors m.)

2

Carole KILL(Seniors féminins)

Par équipe (Niall FOLEY-Abdel ZAGHBIB-
Scharel LEHNERS) semi-marathon

Noemi DAMASO KOHL 200m (U18)

Lou SCHMIT 400m (U20)

Annebelle BOUWMEISTER 1.500m (U20)
Léini HAU triple-saut (U20)

Louis PETERS 800m (U20)

Yaara PURAYE 200m (Seniors f.)

Carole KILL 1.500m (Seniors f.)

3x1000m U16 (Mathis BENETTO-Guillaume
BOCK-Joris GIWER)

Lou SCHMIT 3000m (U20)

Louis PETERS 3000m (U18)

Chelly LAWAL MEYERS 100m haies (U18)
Mil PURAYE disque (U16)

Gaspar KLUCKERS 1.500m (Seniors m.)
Léini HAU longueur (U18)

3

Annebelle BOUWMEISTER (Cadettes)
Tom HEYART (Cadets)

Carole KILL (Seniors féminins) 5km

Noemie DAMASO KOHL 60m haies (U18)
Jeanne NEISES 1.500m (U20)

Noemi DAMASO KOHL 60m (Seniors f.)
Noemi DAMASO KOHL 200m (Seniors f.)
Carole KILL 800m (Seniors f.)

4x100m U20 (Keira HOFFMANN-Yveline
BOUWMEISTER-Jeanne NEISES-Lou SCHMIT)
4x100m U16 (Mathis BENETTO-Tristen
FERNANDEZ -Tun WEBER-Ben KRAMER)
Annebelle BOUWMEISTER 3.000m (U18)
Yveline BOUWMEISTER 400m (U18)

Yveline BOUWMEISTER 800m (U18)

Hannah WEBER javelot (U18)

Sam ASCANI 100m (U23)

Carole KILL 800m (Seniors f.)



DUATHLON /
TRIATHLON

1

Tim GOERGEN Youth A (Aquathon)

Marc GOERGEN M40 (Aquathlon)

Manon SCHILTZ Youth B (Duathlon)

Marc GOERGEN M40 (Duathlon)

Charel SCHILTZ Youth A (Cross-Duathlon)

2

Manon SCHILTZ Youth B (Aquathlon)
Charel SCHILTZ Youth A (Aquathlon)
Jason KEMMER Youth B (Aquathlon)

Tim GOERGEN Youth B (Duathlon)

Tom HEYART Youth A (Duathlon)

Tom HEYART Youth A (Sprint-Triathlon)
Marc GOERGEN M40 (Triathlon LD)

Marc GOERGEN M40 (Cross-Duathlon)
Manon SCHILTZ Youth B (Cross-Duathlon)
Jason KEMMER Youth B (Cross-Duathlon)

3

Tom HEYART Youth A (Aquahlon)

Charel SCHILTZ Youth A (Duathlon)

Charel SCHILTZ Youth A (Sprint-Triathlon)
Marc GOERGEN M40 (Triathlon olympique)
Tom SPELLER M35 (Triathlon olympique)
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Laureats 2024

Ludiques filles
1. SCHEUER Kati
2. MULLER Mélie

Ludiques garcons

1. BLACKBURN Sebastian
2. WAGNER Morris

3. MANGEN Emil

Benjamines

1. BLACKBURN Siena

2. SCHUSTER Zoé

3. DAHLEM Clia
MANGEN Betty

Benjamins
1. ALTMEYER Mats
2. KAYSER Emil

3. CIGRANG Felix

Débutantes
1. MANGEN Louise Cadettes -Seniors (Demi-fond)
2. ZECHES Liz 1. KILL Carole
3. KNEIP Persa

GIWER Joanne Cadets- Seniors (Demi-fond)

1. KLUCKERS Gaspar

Débutants
1. KNEIP Lenny Cadettes-Seniors (Fond)
2. MITCHELL-SMOLARZ William 1. BOUWMEISTER Annebelle

3. LEGILL Yann
KAYSEN Lex

Scolaires féminins

1. BOCK Elise

2. MULLER Emma
3. KAYSEN Lucie

Scolaires masculins

1. HAAS Mathis

2. SCHUSTER Jérémy
3. GOERGEN Ben

Minimes féminins

1. LANNERS Catherine
Minimes masculins

1. BOCK Guillaume

2. BENETTO Mathis

3. PURAYE Mil

Cadettes-Seniors (Sprint)
1. PURAYE Yaara

Cadets-Seniors (Sprint)
1. WEBER Felix

Cadets-Seniors (Fond)
1. FOLEY Niall

Cadettes-Seniors (Saut)
1. HAU Léini

Cadets -Seniors (Saut)
1. GASPAR Charel

Cadettes-Seniors (Lancer)
1. DIESCHBOURG Lis

Cadets-Seniors (Lancer)
1. BEHLER Sam

Trail (Dames)
1. QUESADA Tatiana

Prix spécial
1. KIESSEL Vic

Kids B (Benjamnins)
1. GOERGEN Oskar

Kids A (Débutantes)
1. MANGEN Louise

Youth C (Scolaires m.)
1. GOERGEN Emil

Youth B (Minimes f.)
1. SCHILTZ Manon

Youth B (Minimes m.)
1. GOERGEN Tim
2. KEMMER Jason

Youth A -Seniors ( Cadets-Seniors m.)

1. HEYART Tom
2. SCHILTZ Charel
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Offizielle Beteiligungen 2024

NOVEMBER 2023

01.11.23
13.11.23
19.11.23
19.11.23
19.11.23
26.11.23
DEZEMBER 2023
03.12.23
03.12.23
03.12.24
06.12.23
10.12.23
16.12.22
17.12.23
22.12.23
26.12.23
31.12.23
31.12.23
31.12.23
31.12.23
JANUAR 2024
06.01.24
07.01.24
13.01.24

DEULUX LAUF LANGSUR

CROSS RBUAP A RODANGE

CROSS LE MAINE LIBRE ALLONNES SARTHE
ZEVENHEUVELENLOOP IN NIMWEGEN

20. TRAIL UEWERSAUER

CROSS CAB A BELVAUX

CROSS FOLA A ESCH/ALZETTE

CHAMP.EN SALLE MEURTHE ET MOSELLE A METZ
ADVENTLAUF ST ARNUAL

CHAMPIONNAT ACADEMIQUE A METZ

CROSS CSL AU BAUMBUSCH

MEETING REGIO 1 COQUE

3. LANNER TRAIL

MEETING REGIO 2 COQUE

CORRIDA DE LA KNIPPCHEN A ARLON

39. SYLVESTERLAF RAMMERECH
SILVESTERLAUF TRIER

SILVESTERLAUF INNSBRUCK

CORRIDA DE LA ST SYLVESTRE A HERSERANGE

MEETING REGIO 3 COQUE
CHALLENGE TAGEBLATT 1 INDOOR CAEG
CHAMPIONNATS CS 57 U16-U18 AMETZ

GER
LUX
FRA
NED
LUX
LUX

LUX
FRA
GER
FRA
LUX
LUX
LUX
LUX
BEL
LUX
GER
AUT
FRA

LUX
LUX
FRA

12
56

64

57

I N SN

11
24

14.01.24
14.01.24
21.01.24
21.01.24
26.01.24
27.01.24
28.01.24
28.01.24
28.01.24
FEBRUAR 2024
03.02.24
03.02.24
04.02.22
04.02.24
11.02.24
11.02.24
12.02.24
18.02.24
24.02.24
24-25.02.2024
26.02.24
MARZ 2024
02.03.24
03.03.24
09.03.24

CROSS CAD A DUDELANGE
FLTRI-AQUATHLON COQUE

MEETING CMCM COQUE

A.L.LA DOYENNE A VIRTON

WUPPERTALER HOCHSPRINGMEETING
CHAMP. INDIVIDUELS DES JEUNES COQUE
CHAMP.GRAND EST ELITE EN SALLE A METZ
CHALLENGE TAGEBLATT 2 INDOOR

A.L. CHAPELLE DE N-D.DU BON LIEU A ETHE

IFAM INDOOR MEETING GENT

MEETING REGIO 4 COQUE

EUROCROSS CELTIC A DIEKIRCH

A.L.LES SOURCES DE TON A CHATILLON
CHAMPIONNATS GRAND EST U18-U23 A METZ
GROET UIT SCHOORL RUN A SCHOORL

A.L.DE LATHONNE A SOMMETHONE
CHAMPIONNATS NATIONAUX INDOOR COQUE
MATCH INTERNATIONAL DES JEUNES

LUX
LUX
LUX
BEL
GER
LUX
FRA
LUX
BEL

BEL
LUX
LUX
BEL
FRA
NED
BEL
LUX
LUX

CHAMP NAT.DE FRANCE EN SALLE U18-U20 ANANTES FRA

A.L.LES BOSSES DE NOBRESSART

MATCH INTERNATIONAL U18-U20
CHAMPIONNAT CROSS A ETTELBRUCK
12. FAHRTURMLAUF SCHWEICH

BEL

LUX
LUX
GER

30

14

15

19

31

A R R
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09.03.24
09.03.24
10.03.24
17.03.24
17.03.24
17.03.24
24.03.24
24.03.24
APRIL 2024
02.04.24
08.04.24
14.04.24
20.04.24
20.04.24
20.04.24
21.04.24
21.04.24
27.04.24
27.04.24
27.04.24
28.04.24
MAI 2024
02.05.24
03.05.24
04.05.24
04.05.24
04.05.24
06.05.24
05.05.24

INTERNAT.INDOOR EVENT U18 A LOUVAIN-LA-NEUVE BEL

SPA FRANCORCHAMPS RUN

26.POSTLAF A LUXEMBOURG

NORDSTAD SEMI-MARATHON DIEKIRCH
EMACI TORUN 2024

SPARKASSEN HALBMARATHON SAARBRUCKEN
TOUR DE DUDELANGE

A.L.LES CRETES DE CHINY

44. OUSTERLAF GREVENMACHER

ZEPPELIN LAUF MULHEIM

COURSE DE LECOLE COMMUNALE A MUNO
CHAMP. LONGUES DISTANCES A SCHIFFLANGE
CHALLENGE TAGEBLATT 1 A SCHIFFLANGE
TEBA RADWEGLAUF IN HERMESKEIL
COMPETITIE 2E DIVISION POULE 5 RI A EDE
URBANTRAIL IN LUXEMBURG

CHAMP. INTERCLUBS DES JEUNES A DIEKIRCH
MUSEL TRIATHLON IN GREVENMACHER
MEETING ANDRE JOANNES A DAMPICOURT
PECKVILLERCHERSLAF ZU NOUSPELT

CHAMPIONNATS LASEL A DUDELANGE
RUNNERSWORLD UTRECHT TRACK MEETINGS 1
CHALLENGE TAGEBLATT 2 A SCHIFFLANGE

10. LAMPERTSBIERGER LAF

INTERNAT. THALLOS LAUFERMEETING IN PLIEZHAUSEN

JOGGING DE LA SEMOIS A LACUISINE
MEETING OUVERT A DUDELANGE

BEL
LUX
LUX
POL
GER
LUX
BEL

LUX
GER
BEL
LUX
LUX
GER
NED
LUX
LUX
LUX
BEL
LUX

LUX
NED
LUX
LUX
GER
BEL
LUX

-

L N N

32

25
18

13

05.05.24
08.05.24
09.05.24
11.05.24
11.05.24
12.05.24
12.05.24
16.05.24
18.05.24
18.05.24
19.05.24
19.05.24
19.05.24

19.05.24
25.05.24

26.05.24

26.05.24
26.05.24

JUNI 2024
01.06.24
01.06.24
02.06.24
02.06.24
02.06.24
02.06.24

6. DUATHLON KARIBU A JUNGLINSTER
MEETING A KESSEL-LO

A.L. LA PERRARDINE

LANGE LAUFNACHT IN KARLSRUHE
17.ING MARATHON LUXEMBOURG

CHALLENGE TAGEBLATT 3 + MEETING U16 A DIEKIRCH

STADTLAUF SAARBRUCKEN

LAF RONDEREM DE SEI IECHTERNACH
NEXT GENERATION ATHLETICS NIJMEGEN
CHAMP. INTERCLUBS D + H A ETTELBRUCK
CHAMP. INTERCLUBS D + H AETTELBRUCK
MATCH INTERLIGUES MASTERS AYUTZ
TRIATHLON DU PILON A LE CREUSOT

1/2 FINALE CHAMP.JEUNES

A.L.10 MILES DE MARBEHAN

IFAM OUTDOOR (WA CONTINENTAL TOUR BRONZE)

A BRUXELLES

IFAM OUTDOOR (WA CONTINENTAL TOUR BRONZE)

A BRUXELLES
LOWENTRIATHLON FREILINGEN
A.L.21. CIRCUIT DES ETANGS A HABAY-LA-NEUVE

OVET 1/4 TRIATHLON TERNEUZEN

59. INTERNATIONAAL ANTWERPS ATLETIEK GALA

CHAMPTRIATHLON JEUNES A GRAVELINES
MEMORIAL ROMAIN SCHMIZ A GREVENMACHER
MEMORIAL GASTON REIFF

COMPETITIE 2e DIVISIE POULE 5 R2 IN WAGENINGEN

LUX
BEL
BEL
GER
LUX
LUX
GER
LUX
NED
LUX
LUX
FRA
FRA

BEL
BEL

BEL

GER
BEL

NED
BEL
FRA
LUX
BEL
NED

11

13
15
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07.06.24
08.06.24
09.06.24
09.06.24
14.06.24
15.06.24
15.06.24
15.06.24
15.06.24
16.06.24
16.06.24
19.06.24
19.06.24
22.06.24
22.06.24
22.06.24
23.06.24
28.06.24
29.06.24
29.06.24
30.06.24
30.06.24
30.06.24
JULI 2024
06.07.24
06.07.24

06.07.24
06.07.24

GRAND PRIX PHILIPPE DAWANS A SERAING BEL
BERDORFER LAF LUX
CHALLENGE TAGEBLATT 4 A GREVENMACHER LUX
A.L.DE BLEID BEL
10 MILES DU LUXEMBOURG LUX

CHAMPIONNATS D'OCCITANIE ELITE A RODEZ FRA
CHAMP. INDIVIDUEL DES JEUNES A SCHIFFLANGE = LUX

WIDDEBIERGLAF MENSDORF LUX
GEROLSTEINER STADTLAUF GER
CHAMP. INDIVIDUEL DES JEUNES A SCHIFFLANGE LUX
MEETING INTERNATIONAL A NIVELLES BEL
SPRUNGMEETING BERN Sul

MEETING NATIONAL ATHEME DE BORDEAUX FRA
CHAMP OF THE SMALL STATES OF EUROPE IN GIBRALTAR GIB

CHALLENGE TAGEBLATT 5 A ETTELBRUCK LUX
AQUATHLON DE DIENVILLE FRA
CHAMPIONNATS MASTERS A BEVEREN BEL
CHAMPIONNATS INDIVIDUELS D + H LUX
CHAMPIONNATS INDIVIDUELS D +H LUX
IRONKIDS A REMICH LUX
CHAMPIONNATS INDIVIDUELS D +H LUX
IRONMAN 70.3 A REMICH LUX
A.L. LA COURSE DU TILLEUL A GEROUVILLE BEL

ALIBO FLANDERS CUP-MEMORIALJOS VERSTOCKTALIER BEL
MEETING INTERREGIONAL WA ,F. BERNARDIN®  FRA
ATHAON LES VOSGES

SPEED NIGHT A DAMPICOURT BEL
CHAMPIONNAT AQUATHLON A DOLE FRA

11
13

14

07.07.24 FOYER TRIATHLON ECHTERNACH LUX
07.07.24 A.L. LA CATELEINE A VALANSART BEL
10.07.24 CHAMPIONNATS RELAIS AU STADE JOSY BARTHEL  LUX
11.07.24 1. LAUFERMEETING SAARBRUCKEN GER
13.07.24 CHALLENGE TAGEBLATT 6 A SOLEUVRE LUX
13.07.24 GULDENSPORENMEETING KKS IN KORTRIJK BEL
14.07.24 3. EISLEK X-DUATHLON LUX
18.07.24 2. LAUFERMEETING SAARBRUCKEN GER
20.07.24 CHAMP. DE FRANCE U18,U20 ET U23 A ALBI FRA
20.07.24 FLANDERS CUP VITA IN NINOVE BEL
21.07.24 MEETING INTERNATIONAL A SCHIFFLANGE LUX
21.07.24 A.L.A FRATIN BEL
23.07.24 CHAMPD'EUROPE U18 IN BANSKA BYSTRICA SVK
25.07.24 3. LAUFERMEETING SAARBRUCKEN GER
27.07.24 MEETING VOOR MON IN KESSEL-LO BEL
AUGUST 2024

03.08.24 MEMORIAL BENNY MICHEL + LAFMEETING ADIEKIRCH LUX
04.08.24 A.L 31. SEMI DE CHAMELEUX A FLORENVILLE BEL
11.08.24 A.L.32.BICKY RUN A MUSSON BEL
14.08.24 WORLD MASTERS ATHLETICS CHAMP. GOTHENBURG  SWE
18.08.24 WORLD MASTERS ATHLETICS CHAMP. GOTHENBURG  SWE
18.08.24 WAMPER TRIATHLON LUX
20.08.24 WORLD MASTERS ATHLETICS CHAMP. GOTHENBURG  SWE
23.08.24 WORLD MASTERS ATHLETICS CHAMP. GOTHENBURG  SWE
24.08.24 MAARE-MOSEL LAUF IN GILLENFELD GER
SEPTEMBER 2024

06.09.24 EUROPE TRIATHLON YOUTH CHAMP FESTIVAL BANYOLES ESP
08.09.24 SUDSTROUM ESCHER KULTURLAF LUX
08.09.24 6. LEOPARD ULTRATRAIL MULLERTHAL LUX

S e N S e N
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08.09.24
14.09.24
15.09.24
15.09.24
21.09.24
21.09.24
22.09.24
22.09.24
22.09.24
28.09.24
29.09.24
OKTOBER 2024
05.10.24
06.10.24
06.10.24
12.10.24
13.10.24

13.10.24
20.10.24
20.10.24
20.10.24
27.10.24
27.10.24

BITBURGER STADTLAUF

CHALLENGE TAGEBLATT 7 A ESCH/ALZETTE
7.STEEL RUN A DIFFERDANGE

A.L.DU TROU DU BEAU-BOIS A HALANZY
PRONSFELDER VOLKSLAUF

COUPE DU LUX. DAMES A LUXEMBOURG
COUPE DU LUX. HOMMES A LUXEMBOURG
LES 5 KM DU SATUCA TOULOUSE

RUTBEEK TRIATHLON IN ENSCHEDE

CHALLENGE TAGEBLATT 8 A LUXEMBOURG (LIAL)

ROUTE DU VIN REMICH

CROSS CAB A BELVAUX
WALFER VOLLEKSLAF

I.R.T. LAUFERMEETING FOHREN
RED ROCK CHALLENGE

A.L.DE LA COMMUNAUTE SCOLAIRE SAINT BENOIT

A HABAY-LA-NEUVE

CROSS CAD A DUDELANGE

CROSS CAS A SCHIFFLANGE

LES FOULEES DU PAR A NARBONNE

ALLURE LIBRE JACQUES MARICHAL A DAMPICOURT

HALF-MARATHON VALENCIA
ETTELBRECKER STADLAF

NOVEMBER 2024

03.11.24
09.11.24
10.11.24
17.11.24

MARATHON DE BRUXELLES

32. INTERNATIONALER DEULUX LAUF IN LANGSUR

CROSS FOLA A ESCH/ALZETTE
CROSS RBUAP A RODANGE

GER
LUX
LUX
BEL
GER
LUX
LUX
FRA
NED
LUX
LUX

LUX
LUX
GER
LUX
BEL

LUX
LUX
FRA
BEL
ESP
LUX

BEL
GER
LUX
LUX

30
17

44
21

55

QTN N =

17
67
57

24.11.24
DEZEMBER 2024

CHAMPIONNATS DE CROSS CELTIC A DIEKIRCH

01.12.24 ADVENTLAUF ST ARNUAL

06.12.24 MEETING SUR PISTE INDOOR A METZ
08.12.24 CROSS CSL AU BAUMBUSCH

14.12.24 MEETING REGIO 1 COQUE A LUXEMBOURG
20.12.24 SOIREE 57 + CHAMP.INDOOR 4 X 200 M AMETZ
26.12.21 CORRIDA DE LA KNIPPCHEN ARLON

31.12.24 SILVESTERLAUF TRIER

31.12.24 41. SYLVESTERLAF RAMMERECH

31.12.24 29.SILVESTERLAUF TUS GRIESHEIM

31.12.24 CORRIDA DE LA ST SYLVESTRE A HERSERANGE
ZUSAMMENFASSUNG

LUXEMBURG 82 1572
DEUTSCHLAND 24 71

BELGIEN 40 48
FRANKREICH 22 41
NIEDERLANDE 8 8
SCHWEDEN 4 4
SPANIEN 2 3

Gesamtzahl Beteiligungen

Gesamtzahl der besuchten Veranstaltungen
Zahl der aktiven Athleten
Durchschnittsbesuch pro Veranstaltung

Durchschnittsbeteiligung pro Athlet(in)

GIBRALTAR
SCHWEIZ
OSTERREICH
POLEN
SLOVAKEI

2024
1755
187
190
9,38
9,23

LUX

GER
FRA
LUX
LUX
FRA
BEL
GER
LUX
GER
FRA

N S O Y

2023
1199
162
167
740
718

67

57

N = S BT, B =N N

N U
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Individuelle Beteiligungen 2024

WELTER Jean-Marie
KILL Carole
MANGEN Louise
PETERS Louis
BOCK Guillaume
GIWER Joanne
KOSTER Liv
NEISES Jeanne
BOCK Elise
GOERGEN Emil

MITCHELL-SMOLARZ William

SCHUSTER Jérémy
HEYART Tom
BOUWMEISTER Yveline
GOERGEN Marc
GOERGEN Tim

KNEIP Persa

LEGILL Yann

GOERGEN Oskar
KEMMER Jason
LAWAL-MEYERS Chelly
PURAYE Yaara

FELTEN Meli

KNEIP Lenny
SCHUSTER Alyssa
DAMASO KOHL Noemi
MCCARTNEY Nils
GOERGEN Ben (scol)

38
36
30
30
29
28
28
28
27
25
25
25
24
23
23
23
23
23
22
22
22
22
21
21
21
20
20
19

SCHILTZ Manon
FERNANDES Laura
MULLER Emma
SCHILTZ Charel
SCHMIT Lou
SIEGLE Camille

BOUWMEISTER Annebelle

ECKER TUMIOTTO Theo
FLOHR Divya
GIWER Joris

HAU Léini

KAYSEN Lucie
MANGEN Betty
ENGELHARDT Noah
HOFFMANN Keira
KAYSEN Lex

HAAS Mathis
LAMPACH Leo
LANNERS Catherine
PURAYE Mil
WALLER Kalina
BEFFORT Ids
SELIMOVIC Fatima
ZECHES Liz
ARESINI Alessia
DAHLEM Celia
DANIELS Louise
DIESCHBOURG Lis

18
17
17
17
17
17
16
16
16
16
16
16
16
15
15
15
14
14
14
14
14
13
13
13
12
12
12
12

FOLEY Niall
KIESSEL Vic
KLUCKERS Gaspar
MERGEN Ben
BLACKBURN Siena
FEDERSPIEL Maurice
KAYSER Emil

OMS Jazzie
SCHUSTER Zoé

TEPEGNY NWAFEU Neil Alexandre

BELLING Charlie
BLACKBURN Sebastian
HENGEL Eli

LOPES Maxime
ALTMEYER Mats
BENETTO Mathis
CONSTANTIN Cosmina
DESOM Camille
FELTEN Loni

KIES Julie

PIGNATELLI Loris
PINTO Leo

WARKEN Julie

WEBER Tun

CABRAS Enzo

FERRAZ Gabriel
GASPAR Charel
LEBENS Tom

O 0O 0O 00 W W VW YV VW VW VW VWV VW ©

MULLER Mélie
SCHMIZ Jo

VAN GORP Kevin
ZAGHBIB Abdelkader
BICHELER Maxime
BREUER Gilles
FISCH Fabio

FLICK Lina

HAAS Laurent

LAM BIWOLE José
MANGEN Emil
REDING Laura
SCHERER Benedict
CIGRANG Felix
CIGRANG Louis
CONSTHUM Quinn
ENTRINGER Eve
HILGER Anne
KOHLL Maya
LEHNERS Scharel
SARDAIN Gabriel
WEBER Felix
GILLEN Pit
HOFFMANN Quentin
KOCH Jamie
KRAMER Ben
ROMPION Philéas
SALA Tomasz

Ui U1 U1 L1 U1 U1 O O O O O O O O O N N N N N N N N N o0 00 00
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SCHEUER Kati
SCHWARTZ Jacques
WELTER Yannick
ASCANI Sam

BEHLER Sam
FERNANDEZ Tristen
FREIRE ARMSTRONG Sophie
GOETHERT Luc
HENGEL Luka

KREBS Sasha

LIES Sofie

NEU Jules

PAULY Mathys
REULAND Niels
SCHRAM WAMPACH Lou
WAGNER Morris

WEIER Clara

BAZYLEV Bogdan
CONSTANTIN Filip
DIESCHBOURG Pit
FRERES RODRIGUEZ Gaél
KOSTER Mats
NARDECCHIA Emma
OLINGER Nadine
SCHWARTZ Catherine
SPELLER Tom

STEFFES David

WEBER Hannah

W DD DM DMDMDMMDMMDMNNMSEDMSDMMDMDMNMOOG OUWU

BOTH Leni
DIESCHBOURG Ella
FELTEN Colin
FELTEN Sean
FERRAZ ALVES Gaspar
FREITAS Deni
FRIEDEN Julie
HEYART Stella
KRIER Jules
LEBENS Dan
LOPES Isidro
MERGEN Charlotte
NEYEN Chloé
PETIT Jill
ROTENBERG Elisa
RUDAULT Maurice
SARR SY Sofi
SCHEUER Claude
SCHLICK Lea
SCHMIT Charel
SCHUMACHER Emma
STEINBACH Josy
THILL Fanny
THOMMES Zoé
TUDOR Elodie
TUDOR George
TUDOR lanthe
VANELLE Gabin

NN N N N N N DN DN DNDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNDNNDN

WAGNER Anouk
WEFFLING Gérard
ARENDT Vicky
CUVELIER Paul

DUPONT CASTILLO Ana

ELGABRY Yunes
FOLEY Maureen
HANSEN Samuel
HAU Claude

HENIN Rebecca
HERMES Sophie Julie
HOFFMANN Julie
HOFFMANN Maurice
NEISES Jim

OLEKSY Sophie Julie
PETERS Emilie
QUESADA Tatiana
SCHMIDT Chloé
SCHMITZ Tom
THEOBALD Marc
WEYDERT Metty
ZEYER Michael

R T = e T = e T = e e e N N N N N e T T = = T S I N




Mitglieder

Mitglieder mit Wettkampflizenz 232
Mitglieder mit Freizeitlizenz 2
Mitglieder mit Offiziellenlizenz 9
Mitglieder ohne Lizenz 40
283

10 Jahre im C.A.E.G.

HEYART Stella

KOSTER Mats 15 Jahre im C.A.E.G.

NEISES Jeanne FRIEDEN Marc

QUESADA Tatiana GERSON-SCHMIT Marie-Paule

WEBER Hannah HAU Sara 40 Jahre im C.A.E.G. 50 Jahre im C.A.E.G.

WORRE Pascale REULAND Niels FRIEDEN Patrick GOELER-WEBER Annette
LEY Carlo

20 Jahre im C.A.E.G. 25 Jahre im C.A.E.G. LUDES Edith 55 Jahre im C.A.E.G.

SCHWARTZ Jean-Paul GREIS-STEINBACH Romaine LUDES Franz URWALD Jean-Paul

SCHWARTZ Josiane

THOMMES Zoé 30 Jahre im C.A.E.G. 45 Jahre im C.A.E.G.

BOURGGRAFF Josy WELTER Jean-Marie
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CAEG Landesbestleistungen und Landesrekorde™

Discipline

300 m haies
300 m indoor
3000 m indoor
5000 m indoor

Longueur indoor

50 m indoor
50 m indoor
50 m indoor
Perche indoor
Perche indoor
Perche indoor
Perche indoor
Perche indoor
Perche
Perche
Perche
Perche
Perche
Perche

Perche

Cat.

N Nz

—

Esp

Esp

Esp

Sen

Nom
RUDAULT Loic
PURAYE Yaara
FOLEY Niall
FOLEY Niall

HANSEN Patrick

GAENG Camille
GAENG Camille
GAENG Camille
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina

Performance
40°07
4008
9'03°23
15’40°35
741 m
673
673
673
345 m
3,65m
400 m
420 m
430 m
3,70 m
3,70 m
3,70 m
3,70 m

Etabli
2015
2024
2018
2019
2007
2023
2023
2023
2007
2008
2011
2014
2015
2007
2007
2007
2007

3,80m  2010+2011
3,80m  2010+2011
3,80m  2010+2011

Perche J REULAND Gina 4,00 m 2011
Perche Esp REULAND Gina 4,00m 2011
Perche Sen*  REULAND Gina 4,00 m 2011
Perche Esp REULAND Gina 410m 2012
Perche Sen*  REULAND Gina 4,10 m 2012
Perche Esp REULAND Gina 411m 2013
Perche Sen*  REULAND Gina 411 m 2013
Perche Esp REULAND Gina 420m 2014
Perche Sen*  REULAND Gina 4,30 m 2015
300 m Sen REULAND Kim 39772 2014
100 m haies J REULAND Kim 14701 2006
400 m haies C PURAYE Yaara 6199 2024
400 m haies J PURAYE Yaara 6199 2024
400 m haies Esp REULAND Kim 6027 2008
400 m haies Esp REULAND Kim 5974 2009
Heptathlon C REULAND Kim 4658 p (2) 2004
4 x 100 m Clubs C HAU Léini 4923 2024

PURAYE Yaara

LAWAL MEYERS Chelly

DAMASO KOHL Noemi
@) 100m h : 15 “06, hauteur : 1,65m, poids 3kg : 10,75m, 100m : 1281, longueur : 5,29m,

javelot 600g : 21,92m, 800m : 2'30”90

o)) 100m h : 15 06, hauteur : 1,65m, poids 3kg : 10,75m, 100m : 1281, longueur : 5,29m,

javelot 600g : 21,92m, 800m : 2’30790
*Ergebnis erzielt zwischen dem 01.11.2023 und dem 31.12.2023



80

CAEG Staffel-Landesbestleistungen und Landesrekorde”

15 Athlet(inn)en

Discipline
4x100 m

4 x100 m

3 x 1000 m

4 x400 m

4 x400 m

4 x 200 m indoor
4 x 200 m indoor

4 x 200 m indoor

4 x400 m
4 x400 m

4 x400 m

4 x 200 m indoor
4 x 200 m indoor

Cat.

Esp
Clubs
Esp

Clubs

Sen

Nom
DISEVISCOURT Luc
DISEVISCOURT Luc
ALTMANN Raphaél
REULAND Kim
REULAND Kim
REULAND Kim
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
DEBANK Marc
REULAND Nancy
KILL Carole

THILL Fanny
REULAND Kim
REULAND Nancy
KILL Carole

THILL Fanny
REULAND Kim
MRECHES Catherine
MRECHES Catherine

Performance
42993

42°53
82031
3’54756
3’54756
1'41°85
128751

1'28751

31563
3’5755

3’5755

14635
14635

Etabli
1984
1985
1998
2005
2005
2007
2007

2007

2008
2009

2009

2014
2014

4 x100 m
4 x300m

4 x400m

4 x400m
4 x 200 m indoor
4 x 200 m indoor

MRECHES Catherine
RUDAULT Loic
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philip
RUDAULT Maurice
HAVE Yana
SCHMIDT Chloé
REULAND Kim
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic

4902
2’37748

3’53705

34413
13291
13291

2014
2014

2019

2015
2016
2016
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Ewige 5-Bestenliste outdoor

100 m

KONTER Daniele
GAENG Camille
REULAND Kim

LAWAL MEYERS Chelly
PURAYE Yaara

200 m

REULAND Kim
KONTER Daniele

KILL Carole

PURAYE Yaara

LAWAL MEYERS Chelly

300 m
REULAND Kim
KILL Carole
PURAYE Yaara
HAVE Yana
MELLINA Karin

400 m
REULAND Kim
KILL Carole
REULAND Nancy
SCHMIDT Chloé
HAVE Yana

1235
12°46
1269
1271
1274

2499
2599
2606
2609
2618

3972
4139
4220
42°30
422

5654
5706
5769
5817
5826

1993
2023
2006
2024
2023

2007
1991
2009
2023
2024

2014
2024
2022
2022
1991

2013
2010
2008
2020
2021

600 m

KILL Carole
REULAND Nancy
HAVE Yana
HOFFMANN Anne
BUSCHMANN Josée

800 m

KILL Carole
REULAND Nancy
WAGNER Valérie
HAVE Yana
HOFFMANN Anne

1000 m

KILL Carole
REULAND Nancy
HAVE Yana
WAGNER Valérie
TOUSSAINT Valérie

1500 m

KILL Carole
HOFFMANN Anne
REULAND Nancy
KLOPP SOWA Sophie
TOUSSAINT Valérie

13234
13273
13703
1390

13964

2°08“40
2°08“75
21339
2'14°80
2'16“9

2'50“7

2'52°61
2'58“43
3'00“25
3°00°51

43594
4375

44070
44828
44869

2024
2009
2016
1983
1980

2024
2008
2006
2018
1987

2024
2009
2018
2006
1997

2024
1987
2007
2015
1997

3000 m

DANIELS Eva

KLOPP SOWA Sophie
HARPES Tania
REULAND Nancy
TOUSSAINT Valérie

5000 m

DANIELS Eva

KLOPP SOWA Sophie
HARPES Tania
NOEL-STOFFEL Monique
TOUSSAINT Valérie

10.000 m

JAFFKE Annette
MAJEK-HARPES Tania
KLOPP SOWA Sophie
NOEL-STOFFEL Monique
TOUSSAINT Valérie

Marathon

HARPES Tania
QUESADA Tatiana
HERBER Camilla
SCHROEDER Martine
JAFFKE Annette

101927
103180
103786
10392

104021

173954
183306
184671
1848713
192091

39°00“35
3921701
401419
41°'13%64
415671

2h59'45°
3h0535°
3h07°59°
3h0948"
3h10'51°

2019
2015
2013
2007
1997

2021
2017
2013
2000
1997

1997
2008
2018
1997
1997

2014
2019
2004
1995
1992
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100 m Hiirden
REULAND Kim
KONTER Daniéle
DAMASO KOHL Noemi
SCHMIDT Chloé
SEMEDO Edna

400 m Hiirden
REULAND Kim
PURAYE Yaara
SCHMIDT Chloé
REULAND Nancy
BUSCHMANN Josée

2000 m Steeple
FEDERSPIEL Lynn
MARXEN Mara

HAVE Mara

KLOPP SOWA Sophie
SCHILTZ Anne-Catherine

3000 m Steeple
FEDERSPIEL Lynn

Weitsprung
REULAND Kim
KONTER Daniéle
SEMEDO Edna

1396
1440
1561
1593
1647

5947
61°99
6258
6382
695

74357
81328
82145
8287

83739

122782

529m
519m
518 m

2009
1990
2024
2019
2010

2015
2024
2020
2009
1984

2019
2016
2017
2013
2018

2021

2004
1987
2008

REULAND Gina
KILL Carole

Dreisprung
HAU Léini
DEBRA Tessy
REULAND Kim
SEMEDO Edna
OMS Joanne

Stabhochsprung
REULAND Gina
SEMEDO Edna
HOFFMANN Kim
KUMMER Sarah

Hochsprung
REULAND Kim
KONTER Eliane
SCHMIDT Chloé
SEMEDO Edna

BRUTSAERT Alieke

Kugelstossen (4 kg)

BEHLER Nadia

THYSSENS Daniela

REULAND Kim
DEBRA Tessy
RIZZ0O Maria

Gewichtwerfen 9 kg
DEBRA Sandy
DEBRA Tessy

Diskuswerfen (1 kg)
DEBRA Tessy
DEBRA Sandy
BEHLER Nadia
THYSSENS Daniela
RAUSCH Anna

Speerwerfen (600 Gr)
RAUSCH Anna

FABER Pascale
KUMMER Sarah
DEBRA Sandy

HAVE Yana

Hammerwerfen (4 kg)
THYSSENS Daniela
DEBRA Sandy
BEHLER Nadia
GERSON Marie-Paule

Siebenkampf
KONTER Daniele
BUSCHMANN Josée
MRECHES Catherine
SCHMDT Chloé

11,75 m
535m

38,69 m
33,27 m
3203 m
29,58 m
28,83 m

3196 m
30,76 m
29,58 m
28,72 m
2821 m

44,75 m
36,52 m
32,66 m
2409 m

3795 P.
3383 P.
3358 P.
3192 P

2016
2011

2013
2013
2015
2011
2013

2017
2006
2011
2009
2018

2011
2013
2012
2010

1990
1983
2015
2015
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Ewige 5-Bestenliste outdoor

100 m

MORDICK Johan
HANSEN Patrick
DEBANCK Marc
WEBER Felix
DISEVISCOURT Luc

200 m

MORDIJCK Johan
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
WILKINSON Andrew
VONCKEN Rick

300 m

MORDIJCK Johan
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
DISEVISCOURT Luc
MARCHE Christian

400 m

MORDIJCK Johan
SCHMIZ Jean-Paul
DEBANCK Marc
SCHMIZ Marc
NIEDERKORN Benoit

600 m
ALTMANN Raphaél

1094
1097
1118
11722
1127

2210
2210
22718
22740
22773

3453
3520
3521
364

3689

48“17
486

4920
4951
5040

122%76

2001
2006
2012
2022
1986

2005
2009
2006
2000
2018

2005
2008
2007
1985
2009

2005
1984
2008
1986
2005

2000

SCHMIZ Jo
GASPAR Charel
SCHMIZ Jean-Paul
PETERS Louis

800 m

BECKER Guy
SCHMIZ Marc
KLUCKERS Gaspar
DECKER Charles
SCHMIZ Jo

1000 m

BECKER Guy
DECKER Charles
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Romain
FLAMMANG Nick

1500 m
KLUCKERS Gaspar
BECKER Guy
DECKER Charles
FOLEY Niall
GREIS Bob

2000 m

DECKER Charles
GREIS Bob
KLUCKERS Gaspar

12365
12386
12472

12562

1’51
1°5284
1°53°52
1'53%
15383

2246
2261
2278
227°9
2'33%25

34855
3’5359
3’53

3’5556
3’5630

531°5
53865
53917

2016
2013
1981
2024

1982
1987
2024
1980
2017

1982
1980
1988
1985
2011

2024
1982
1980
2024
2011

1980
2015
2022

SCHMIZ Romain
KIESSEL Victor

3000 m

ERNZEN Jean-Pierre
GREIS Bob
KLUCKERS Gaspar
DECKER Charles
BOURGGRAFF Jos.

5000 m

FOLEY Niall

GREIS Bob

ERNZEN Jean-Pierre
BOURGGRAFF Jos.
KIESSEL Victor

10.000 m

GREIS Bob

ERNZEN Jean-Pierre
BOURGGRAFF Jos.
KRIER Jean
HOFFMANN Marco

Marathon

GREIS Bob

KRIER Jean

WEBER Norbert
WELTER Jean-Marie
BOURGGRAFF Josy

5402
5453

83014
83404
83582
8365

8'42°67

141374
14°47°24
14'53%61
15°05"04
150892

31°08“50
3116748
3131749
32297

32'57%43

2h26'43"
2h2824°
2h36'39°
2h36'56"
2h3731"

1984
1987

1998
2013
2022
1979
1998

2024
2015
1997
1998
1985

2011
1998
1999
1979
1997

2015
1979
1992
1989
2002
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110 m Hiirden
SCHMIZ Jean-Paul
HANSEN Patrick
KIEFFER Donald
WEIDIG Paul
HAAS Guy

400 m Hiirden
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Marc
RUDAULT Loic
SCHMIZ Romain
WEIDIG Paul

2000 m Steeple
DECKER Charles
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
FOLEY Niall

KONZEM Jean-Claude

3000 m Steeple
FOLEY Niall
DECKER Charles
URWALD Marc
MENTGEN Claude
KRIER Jean

Weitsprung
HANSEN Patrick
BOHM Robert
MARCHE Christian
BRAUN Steve
KIEFFER Donald

151
1612
1629
163
1669

52°5
5582
5657
569
580

5548
5592
6223
63738
6'45°4

931°57
9322
9°45°88
10°04°09
10162

735 m
6,96 m
6,95 m
6,90 m
6,90 m

1984
2003
2017
1967
1987

1984
1984
2017
1986
1965

1979
1985
1982
2017
1974

2022
1980
1994
1990
1980

2007
1998
2010
2010
2014

Dreisprung

HANSEN Patrick
SCZYCZINSKI Czarek
BOHM Robert
GASPAR Charel
DEBANCK Marc

Stabhochsprung
SCHARPANTGEN Claude
SCHARPANTGEN Michel
KIEFFER Donald
MARCHE Christian
HAAS Romain

GASPAR Charel

Hochsprung
GASPAR Charel
FRIEDEN Marc
BRAUN Steve

LEY Gérard
SCHEIBE Gerd
URWALD Jean-Paul
CLEMEN Daniel

Kugelstossen (7,26 kg)
BEHLER Sam
SCHNEIDER Steve
BRAUN Steve
HOFFMANN Patrick
MILLER Marc

Gewichtwerfen 15 kg
SCHUMACHER Pol
BEHLER Sam
HOFFMANN Patrick
MAI Gunnar

1484 m
13,14 m
13,13 m
1294 m
12,69 m

430m
400m
3,80 m
340 m
3,20m
3,20m

2,11 m
1,87 m
1,86 m
1,85 m
1,85 m
1,85 m
1,85 m

1366 m
13,65 m
12,59 m
12,28 m
1199 m

12,75 m
10,68 m
9,63 m
6,70 m

2007
1987
1997
2021
2005

2002
1999
2013
2010
1987
2017

2023
2019
2010
1979
1982
1984
1990

2017
2017
2013
2009
1992

2012
2017
2011
2015

Diskuswerfen (2 kg)
SCHNEIDER Steve
BEHLER Sam
WEIDIG Paul
BRAUN Steve
HOFFMANN Patrick

Speerwerfen (800 Gr)
HOFFMANN Patrick
MARCHE Christian
NIES Gilles
HOFFMANN Ken
SCHUSSLER André

Hammerwerfen (7,26 kg)
HOFFMANN Ken
SCHUMACHER Pol
MILLER Marc

ZIMMER Jean

DUREL Laurent

Fiinfkampf
WEIDIG Paul
WEIDIG Georges
FEIL Jeannot
DEBANCK Marc
SCHUSTER Francis

Zehnkampf
WEIDIG Paul
GASPAR Charel
WEIDIG Georges
KIEFFER Donald
MARCHE Christian

(* neue Tabelle)

4762 m
4441 m
3846 m
3521 m
3414 m

5750 m
56,02 m
49,38 m
48,69 m
48,32 m

46,48 m
46,13 m
40,50 m
3382 m
31,70 m

3107 P.
2824 P.
2532 P
2365 P.
2292 P.

5955 P.
5526 P.*
5359 P.
5219 P
5112 P

2016
2018
1967
2014
2010

1992
2003
2009
2015
2000

2016
2010
1988
1978
1987

1967
1967
1966
2006
1980

1966
2013
1967
2013
2009
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Ewige 5-Bestenliste indoor

60 m

GAENG Camille
PURAYE Yaara
KONTER Daniéle
REULAND Kim

DAMASO KOHL Noemi

60 m Hiirden
REULAND Kim
KONTER Daniéle
SCHMIDT Chloé
SEMEDO Edna
FOLEY Maureen

100 m
KONTER Daniéle

200 m
REULAND Kim
PURAYE Yaara

S

E
C

DAMASO KOHL Noemi C

GAENG Camille
KILL Carole

400 m

KILL Carole
PURAYE Yaara
REULAND Nancy
REULAND Kim
SCHMIDT Chloé

M
C

\_mmm\_

780
7787
77

806
806

856
895
971
1010
10°44

122

24795
2520
2589
2609
2611

5699
5706
5716
5757
5806

2023
2023
1990
2008
2024

2008
1991
2018
2011
2022

1991

2009
2023
2024
2023
2010

2011
2024
2009
2011
2020

400 m Hiirden

REULAND Kim S
800 m

REULAND Nancy E
KILL Carole S
SCHMIDT Chloé J
WAGNER Valérie J
HAVE Yana E
1000 m

KILL Carole S
REULAND Nancy E
SCHMIDT Chloé E

FEDERSPIEL Lynn J

WAGNER Valérie C
1500 m

REULAND Nancy E
KILL Carole S
BOUWMEISTER Annebelle C
MRECHES Catherine M
MOHR Katarina J
3000 m

KLOPP SOWA Sophie E
MOHR Katarina J
MAJEK-HARPES Tania S
HAVE MARA M
5000 m

KLOPP SOWA Sophie E

6230

2'10°56
2'11°33
2'14°90
2'15%28
2'18%77

2'53°09
2'57%37
3°00°42
3'07°25
3'0820

4'38°04
44614
45214
45342
50506

103036
10°4516
11°0878
11°45%52

18°3944

2011

2009
2024
2020
2004
2020

2024
2009
2022
2020
2005

2009
2024
2024
2014
2016

2018
2016
2008
2016

2018

Weitsprung
REULAND Kim
SEMEDO Edna
KILL Carole
BRUTSAERT Alieke
HAU Léini

Hochsprung
REULAND Kim
KONTER Eliane
SCHMIDT Chloé
SEMEDO Edna
BRUTSAERT Alieke

Dreisprung
HAU Léini
DEBRA Tessy

zZNN—nN

NAmMmMANMNW0nm

C
S

LAWAL MEYERS Chelly M

Stabhochsprung
REULAND Gina
SEMEDO Edna
HOFFMANN Kim
SIUDA Stéphanie
KUMMER Sarah

Kugel 4 Kg
BEHLER Nadia
REULAND Kim
THYSSENS Daniela
DEBRA Tessy
KUMMER Sarah

NA——uvuwum

NN unMNuvm

517 m
5,04 m
501l m
495 m
489 m

1,69 m
1,62 m
1,61 m
1,59 m
1,56 m

10,41 m
9,68 m
9,27 m

430 m
3,70m
3,24 m
3,20m
2,80 m

10,30 m
9,82 m
9,33 m
9,29 m
9,05 m

2004
2009
2010
2014
2023

2011
1980
2017
2012
2014

2024
2010
2023

2015
2014
2015
2006
2011

2013
2011
2010
2013
2011
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Ewige 5-Bestenliste indoor

60 m

MORDIJCK Johan
HANSEN Patrick
VONCKEN Rick
WEBER Felix
DEBANCK Marc

100 m
RESCH Jean-Marie

200 m
MORDIJCK Johan
HANSEN Patrick
DEBANCK Marc
WEBER Felix
LUDES Francis

400 m

MORDIJCK Johan
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Jo

800 m
SCHMIZ Jo
BECKER Guy
GASPAR Charel
FLAMMANG Nick
PETERS Louis

—un—muuwun wnn=—unmuwm

AN MmMmwn“—

707
710
716
7723
724

115

22°01
2224
2227
227
230

4948
4969
49°96
504
504
5059

1'54°05
1°54°55
1'57°87
15845
2°01°69

2002
2007
2018
2024
2006

1987

2006
2007
2012
2022
1985

2006
2009
2007
1984
1985
2017

2017
1982
2012
2011
2024

1000 m

BECKER Guy
KLUCKERS Gaspar
SCHMIZ Jo
PETERS Louis
GREIS Bob

1500 m
KLUCKERS Gaspar
FOLEY Niall
GREIS Bob
URWALD Marc
FLAMMANG Nick

3000 m

URWALD Marc
KLUCKERS Gaspar
DECKER Charles
FOLEY Niall
WEBER Norbert

5000 m
FOLEY Niall
STEFFES David
KIESSEL Vic

Weitsprung
HANSEN Patrick
BOHM Robert
MARCHE Christian
KIEFFER Donald
DEBANCK Marc

< wn = < Nnwn-—wum NALnunnN“-— nAwm-—um

N unum

2272

2'33%34
2'33%34
23415
23640

3'57°43
40458
4'06"91
41266
41335

84375
8'45°57
8580

9'0323
920769

154035
17°42°97
18°50"46

741 m
6,93 m
6,90 m
6,68 m
6,40 m

1982
2023
2024
2024
2011

2023
2018
2011
2004
2011

1997
2023
1979
2018
2002

2020
2024
2024

2007
1999
2008
2013
2005

Hochsprung
GASPAR Charel
SCHEIBE Gerd
DEBANCK Marc
BRAUN Steve
FRIEDEN Marc

Dreisprung
HANSEN Patrick
DEBANCK Marc
GASPAR Charel
BOHM Robert

Stabhochsprung

NN —unvwun

[ S W

SCHARPANTGEN Claude C
SCHARPANTGEN Michel C

KIEFFER Donald

Kugel 7,26 Kg
SCHNEIDER Steve
BEHLER Sam
HOFFMANN Patrick
BRAUN Steve

NIES Gilles

C

2,13 m
1,85 m
1,80 m
1,80 m
1,80 m

13,26 m
12,56 m
11,94 m
11,67 m

400 m
3,80 m
3,60m

13,78 m
13,30 m
1197 m
11,54 m
10,92 m

2019
1983
2005
2010
2020

2001
2005
2009
1995

2000
1999
2013

2015
2018
2010
2011
2008
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100 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
Meile
3000 m
5000 m
10000 m

100 m Hirden
400 m Hurden

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung

Kugelstossen
Diskuswerfen
Speerwerfen
Hammerwerfen

1194
242
40“68
5679
1’3069
2’0852
2’501
42900
4'54%67
95346
17249
345425
14°43
6461
1,75 m
1,75m
3,60 m
6,07 m
11,79 m
1446 m
52,99 m
50,36 m
39,50 m

Stadionrekorde Flohr

JONES Laurence
BAUER Anais
KANTE Abia
FEITLER Nicole
AREND Fanny
SALT Christa
FRANSISSI Tania
SALT Christa
WESSELY Tina
KABER Daniele
MATHIAS Charline
KABER Daniele
MARX Lara
CHARLET Mandy
ROSENBAUM Mechtild
LECHES Sonny
HAHN Lea

LOCH Michaela
BOKOMBA Nita
KRUMLOVSKY Stéphanie
BREMSER Julia
PLEIMLING Noémie
ORIOLI Sheila

CELTIC
CELTIC

CSL

CAS

FOLA

CAL

FOLA

CAL

Spiridon Hochwald
RBUAP

CSL

RBUAP

CAD

CAD

ETUS Trier
SPORA

LA Team Saar
TVG Trier
CSL

CAB

LSG Goldener Grund
CAD

CAD

19.07.2015
09.06.2019
23.05.2023
29.06.1986
02.06.2024
12.07.1998
27.05.1995
07.07.1998
22.06.2014
14.07.1990
09.06.2019
07.07.1990
09.06.2019
24.07.2005
22.05.1985
12.07.1998
19.07.2014
22.05.1982
08.06.2019
09.06.2019
12.07.2013
09.06.2019
11.07.1998
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Stadionrekorde Flohr

100 m

200m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

110 m Hurden
400 m Hurden
2000 m steeple
3000 m steeple
Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Diskuswerfen
Speerwerfen
Hammerwerfen
Kugelstossen

1071
2150
3589
48“14
12311
1’52733
2308
3’50760
417761
6’1079
826778
14°37748
31°08711
14719
53796
6’0279
92876
2,14 m
748 m
15,22 m
531 m
65,22 m
70,10 m
69,73 m
20,76 m

MAERSCHALCK Rudi
EISENBEIS Uwe
MORDIICK Johan
COOLS Wim
HENSGEN Luc
KUSTERS Hugo
FRITZEN Peter
VANDERLINDEN Ludo
TEIXEIRA Jory
SIX Philippe
TAYSI Abdel
GLODEN Justin
MELLINA Pol
EISCHEN Thierry
GODART Claude
DECKER Charles
HOESER Francis
NEUNZLING Ralf
BERTRAND Yves
BERTRAND Yves
SCHMIDT Gerhard
HADADI Ehsan
WAGNER Tun
KUBERA Peter
BERTEMES Bob

Vlaanderen
Saarland

CAEG
Zuid-Nederland
CAS
Zuid-Nederland
LG Vulkaneifel
Vlaanderen
CAS

UL Arlon

AS Sarreguemines
SPORA

Celtic Diekirch
SPORA

CSL

CAL

CAL

Pfalz

Alsace

Alsace

Pfalz

Iran

CAB

Saarland

CAB

27.06.1987
19.06.1999
10.06.2001
27.06.1987
23.05.2023
27.06.1987
27.05.1995
27.06.1987
02.06.2024
06.10.1985
29.05.1998
07.07.1990
01.05.2011
07.07.1998
01.05.2011
01.08.1987
14.07.1985
27.06.1987
27.06.1987
27.06.1987
27.06.1987
19.07.2015
08.07.2012
19.06.1999
08.06.2019
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RISTORANTE - PIZZERIA

WORMELDANGE
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Muselmetropol

Ruppert

BERNARD~MASSARD

MAISON FONDEE
1921

Myriam BRAUN-ROOS

Agent d’Assurances
Wasserhillig - TéL.: 74 05 10 - braun-rocsgagencefayerly

GARAGE MISCHEL

QUI DIT JARDIN, DIT MISCHEL

\ ‘ Technikgesellschaft
Metall & Stahlbau
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