" it ‘
b MBI




CAEG

Joarbouch 20253

No. 46

C.A.E.C. E.C.

oM
Club Athlétigue de I'Est Grevenmacher ashl, Club Athlétique de I'Es! Grevenmacher ashbl



Bulletin de liaison du
Club Athlétique de L'Est Grevenmacher asbl.

B.P.18
L-6701 Grevenmacher

Gestaltung:

Sophie Margue
www.sophiemargue.com
studio@sophiemargue.com

Redaktion:
Karin Mellina
Marc Urwald

Fotos:
Karin Mellina

Auflage: 100 Stiick

Preis: 15 Euro - fur Mitglieder gratis



Inhaltsverzeichnis

Grufdwort des Prasidenten

Der Vorstand

Bestenliste Indoor 2022/2023 Girls
Bestenliste Indoor 2022/2023 Boys
Bestenliste Outdoor 2023 Girls
Bestenliste Outdoor 2023 Boys
Bestenliste 2022/2023 Strae
Clubrekorde Indoor Frauen
Clubrekorde Indoor Manner
Clubrekorde Outdoor Frauen
Clubrekorde Outdoor Manner
Stage Nerja

Addi Nico, Addi kleene Bim!
Crosslaufe 2023

Bericht 2023

Trainergruppe

Championnats nationaux 2023

O N DN NN

15
20
21
22
24
32
40
42
44
46
54
55

Lauréats 2023

Offizielle Beteiligungen

Individuelle Beteiligungen

Mitglieder

CAEG Landesbestleistungen und Landesrekorde

CAEG Staffel-Landesbestleistungen und Landesrekorde
Ewige 5-Bestenliste Frauen

Ewige 5-Bestenliste Manner

Stadionrekorde Flohr

Sponsoren

57
58
62
64
65
66
67
69
72
74



Gruf3wort des Prasidenten

Léif Athlet:inn-en, léif Memberen, léif Elteren,

Emmer wann ech den Draft vum Joérbuch ge-
scheckt kréien get mer bewosst dass schon erem
en Joér em ass. Wann een dann kuckt waat die
laschten Saison erem vun Leeschtungen, deem-
weis souguer Rekorder opgestallt goufen, mengen
ech dass mier als Comité stolz kennen sin op eis
Athleten die net nemmen national mee och de-
elweis international kennen op sech opmierksam
maachen.

Vun deenen ganz Klengen bis bei dei ,Grouss" ge-
sdit een die neideg Motivatioun op den Traininger,
leider get et bei Verschiddenen nach eng kleng
Hemmschwell waat d’Kompetitiounen ugeet mee
mier sin iwwerzeegt dass och do geschwenn den
néidegen Engagement kennt fier sech gaeren mat
aneren ze moossen. Et geet hei net prioritar drems
fier eng Podiumsplaaz ze erreechen, mee fier seng
Aarbecht vun den Traininger ennert Beweis ze stel-
len an ze kucken wou een sech nach eventuell ver-
besseren kann. Och eis Traineren sin emmer erem
stolz wann vill vun hieren Athleten um Départ sin
an wann mier eisen Club wirdeg no baussen ver-
trieden.

Hinnen natiirlech vun deser Plaaz en groussen
MERCI. Si suergen fier den neidegen Encadrement
fier dass jiddereen seng Plaaz fennt an seng Méig-

lechkeeten kritt fier sech nach weider ze entwe-
ckelen an deem Sport deen eis all Spaass mecht
an fier deen mer eis Fraizadit gdren hiergin.

Ech wenschen all Athlet vum CAEG eng flott Sai-
son mat sportlechen Erfolleger, an wann et och
nemmen klenger sin, firun allem keng Blessuren
an dass mier als Verdin zesummen mat all eisen
Memberen an Sympathisanten den CAEG gudd no
baussen vertrieden an als Eenheet optrieden, sief
daat bei eisen Eventer, die wichteg sin fier den Ver-
din,oder bei den Kompetitiounen wou mer deenen
aneren Klibb wellen de Bass haalen.

Allez CAEG !

Fier den Comité

Marc Goergen
Président



Der Vorstand

VORSTANDSVORSITZENDER
Marc GOERGEN

SCHRIFTFUHRER
René KUMMER

KASSENWART
Roland PETERS

TECHNISCHE LEITERIN
Sarah KUMMER

SPORTLICHER LEITER
Marc URWALD

STELLVERTRETENDER SCHRIFTFUHRER /

MEDIATOR
Charel GASPAR

OFFENTLICHKEITSARBEIT
Bob GREIS

KINDERLEICHTATHLETIK
Christiane RAGOT / Nadine OLINGER

KINDERLEICHTATHLETIK / TRIATHLON
Danielle DOSTERT

CATERING
Betty WEIS

VORSTANDSMITGLIED
Jean-Marie JUCHEMES

ATHLETENSPRECHER
Carole KILL
Maurice RUDAULT




Bestenliste Indoor 2022/2023

50 m

GAENG Camille
PURAYE Yaara
HOFFMANN Keira
WARKEN Julie
BOCK Elise
KAYSEN Lucie
MULLER Emma
KNEIP Persa
WALLER Kalina
KOSTER Liv
SIEGLE Camille
WEILER Maya
MANGEN Louise
SCHUSTER Alyssa

50 m haies (0,762 cm)
HAU Léini

O O OO OO OO T OO O T O nNn I N X

673
678
745
746
824
838
871
877
933
935
957
980
987
987

836

60 m

GAENG Camille
PURAYE Yaara
DAMASO KOHL Noemi
WEBER Julie

HAU Léini

WARKEN Julie
HOFFMANN Keira
LAWAL MEYERS Chelly
HAU Nelly

LIMA EVORA Mélissa
FOLEY Maureen
BELLING Charlie
BOUWMEISTER Julie

60 m haies (0,762 cm)
DAMASO KOHL Noemi
HAU Léini

LAWAL MEYERS Chelly
LIMA EVORA Melissa

s_zn

Nn X X N X

m

Sc

M
M
M
Sc

BOUWMEISTER Julianne Sc

780
7°87
836
865
867
871
873
882
883
899
902
958
1039

986

1002
1048
11769
1388




60 m haies (0,84 cm)
FOLEY Maureen

150 m

GAENG Camille
PURAYE Yaara
DAMASO KOHL Noemi
LAWAL MEYERS Chelly
HAU Léini

HAU Nelly

WEBER Julie

WARKEN Julie
HOFFMANN Keira
BELLING Charlie
DIESCHBOURG Lis

200 m

PURAYE Yaara

GAENG Camille
DAMASO KOHL Noemi
HAU Léini

WARKEN Julie

LAWAL MEYERS Chelly
HAU Nelly
HOFFMANN Keira
SAITOVIC Lejda

- N X X X 0 X

X X X N

mXX NI NN

1075

1886
1939
2060
2117
2120
2131
2135
2148
2182
2425
24743

2520
2609
2711
2860
2872
2893
2910
3069
32790

300 m
PURAYE Yaara
KILL Carole
400 m
PURAYE Yaara
KILL Carole
SCHMIT Lou

600 m

BOUWMEISTER Annebelle
BOUWMEISTER Yveline
NEISES Jeanne

4166
4424

5903
6084
6513

14741
14984
15536

800 m
SCHMIT Lou
KILL Carole

1000 m
BOUWMEISTER Annebelle
SCHMIT Lou
BOUWMEISTER Yveline
NEISES Jeanne

BOCK Elise

HAU Léini
BOUWMEISTER Julie
MULLER Emma
MANGEN Louise
KOSTER Liv

KOHLL Maya

KNEIP Persa
CONSTANTIN Cosmina
SIEGLE Camille

HAAS Emma

WEILER Maya

LIMA EVORA Melissa
SOKOLINSKAYA Irina
SCHMIT Fanny

1500 m
SCHMIT Lou

X O XX n X

UUUUUUUUU%’

wn
g

22506
2’3096

31286
31732
32424
3'29°02
33916
34420
3'4751
35950
4'00“88
40956
41707
41833
425%1
42708
472857
42990
44499
50969
53535

50616



4x200 m

GAENG Camille
DAMASO KOHL Noemi
KILL Carole

PURAYE Yaara

Longueur

HAU Léini

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi
HOFFMANN Keira
LIMA EVORA Mélissa
BOCK Elise

WEIER Clara

MULLER Emma
BOUWMEISTER Julie
KAYSEN Lucie
WALLER Kalina
SIEGLE Camille
KOSTER Liv

KNEIP Persa

MANGEN Louise
SCHUSTER Alyssa

**Zonenweitsprung

Hauteur
HAU Léini

X X X X

O

O

O © O O O O O

14776

489 m
462 m
4,61 m
4,19m
403 m
3,63 m
3,60 m
342 m
3,34 m
3,28 m
3,08 m
3,07 m
3,06 m
3,02 m
2,83 m
246 m

143 m

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

*%

LIMA EVORA Mélissa
BOUWMEISTER Julianne
KNEIP Persa

BOCK Elise

MULLER Emma
CONSTANTIN Cosmina
KAYSEN Lucie

KOSTER Liv

SIEGLE Camille

HAAS Emma

MANGEN Louise
SCHMIT Fanny
SOKOLINSKAYA KRIARAKI Irina

D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D

WEILER Maya

Triple saut
HAU Léini
LAWAL MEYERS Chelly

Poids (2 Kg)
LIMA EVORA Mélissa
BOUWMEISTER Julianne

Poids (3 Kg)
WEBER Hannah
HAU Léini
DIESCHBOURG Lis

Pentathlon
HAU Léini

477 m-839-729 m-1,32 m-3.4420

(longueur-50 m h-poids-hauteur-1000 m

Sc
Sc

M

0,80 m

9,99 m
927 m

707 m
6,88 m

759 m
729 m
708 m

2497 pts




50 m

PURAYE Mil
SCHUSTER Jérémy
GOERGEN Ben
KNEIP Lenny
GOERGEN Emil
GLODT Louis
HOFFMANN Quentin
ROTH David

60m

ASCANI Sam
RUDAULT Maurice
HAAS Mathis

TEPEGNY NWAFEU Alex

FERNANDEZ Tristen
PURAYE Mil
KAELL Joshua
BENETTO Mathis
GIWER Joris
PINTO Leo
STEFANETTI Nick
BOCK Guillaume
WEBER Tun
GLODT Carles
SCHILLING Pierre

O O O O UT O O X

Sc
Sc
Sc

Sc

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

799
831
832
848
865
870
925
972

736
767
892
892
904
917
918
922
926
960
965
972
987
1011
1090

60 mh (0,762 cm)

HAAS Mathis
KAELL Joshua
PINTO Leo
BOCK Guillaume

STEFANETTI Nick

150 m

RUDAULT Maurice

PURAYE Mil

200 m
PETERS Louis
PURAYE Mil

300 m
PETERS Louis

400 m
PETERS Louis

600 m
PETERS Louis
SCHILTZ Charel

800 m
PETERS Louis

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

1094
1296
1299
1362
1372

1850
2231

2713
3080

41°14

5669

13158
13810

2°0385



1000 m
KLUCKERS Gaspar
SCHILTZ Charel
PETERS Louis
GOERGEN Tim
GIWER Joris
BOCK Guillaume
PINTO Leo

KAELL Joshua
HAAS Mathis
SCHILLING Pierre
STEFANETTI Nick

TEPEGNY NWAFEU Alex

SCHUSTER Jérémy
KNEIP Lenny
GOERGEN Ben
DIESCHBOURG Ben
WEBER Tun

GLODT Charles
HOFFMANN Quentin
GLODT Louis

1500 m
KLUCKERS Gaspar

3000 m
KLUCKERS Gaspar
HEYART Tom

(@)

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc

2'33%34
2'54°13
2'55°03
30885
32666
3’3124
3'40°48
34395
3’5312
3'5445
35656
40057
40199
4°03°52
40564
4°15%65
42319
425%1
43952
4°41°74

3’5743

8'45°57
9'31°53

Longueur

REDING Filip
KAELL Joshua
GIWER Joris
GOERGEN Ben
HAAS Mathis
SCHUSTER Jérémy
BOCK Guillaume

TEPEGNY NWAFEU Alex

FERNANDEZ Tristen
PINTO Leo

WEBER Tun
GOERGEN Emil
KNEIP Lenny

GLODT Charles
GLODT Louis
STEFANETTI Nick
HOFFMANN Quentin

Sc
Sc

Sc

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

5,55 m
4,04 m
398 m
3,86 m
3,64 m
3,55 m
3,34 m
3,26 m
3,19 m
3,14 m
3,10 m
3,08 m
3,08 m
30lm
293 m
2,77 m
2,65 m

*¥

*¥

*¥

*¥

*¥

*¥

SCHILLING Pierre
ROTH David

**Zonenweitsprung

Hauteur

GASPAR Charel
HAAS Mathis
BOCK Guillaume
GOERGEN Ben
GLODT Charles
PINTO Leo
SCHUSTER Jérémy
STEFANETTI Nick
DIESCHBOURG Ben
KNEIP Lenny
HOFFMANN Quentin
GLODT Louis
NEISES Jim
RYABKO Maxim

Poids (3Kg)
STEFANETTI Nick
PINTO Leo

HAAS Mathis
RYABKO Maxim
GLODT Charles
NEISES Jim

BOCK Guillaume

Sc

Sc
Sc

Sc
Sc

Sc

Sc
Sc

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

2,58 m
250 m

2,10 m
1,55 m
1,25 m
1,20 m
1,15 m
1,15 m
1,10 m
1,10 m
1,05 m
1,05 m
1,00 m
0,90 m
0,90 m
0,90 m

5,35 m
5,28 m
519 m
4,37 m
4,34 m
4,34 m
417 m

*%



Bestenliste Outdoor 2023

50 m

MULLER Emma
BOCK Elise
KAYSEN Lucie
FELTEN Meli
KNEIP Persa

NEY Charlotte
KOSTER Liv
SIEGLE Camille
GIWER Joanne
KOHLL Maya
MANGEN Louise
JANSEN Victoria
SCHUSTER Alyssa
SOKOLINSKAYA Irina
SCHMIT Fanny

75m

GAENG Camille

KILL Carole

DAMASO KOHL Noemi
LAWAL MEYERS Chelly

O OO O O U U ® UT O U U OO O T O

X X v X

811
817
832
850
857
915
916
924
935
943
950
955
978
992
994

981
9“8
eE
1073

LIMA Evora Melissa
NEISES Jeanne
BOUWMEISTER Julianne
PLETGEN Claire

100 m

GAENG Camille
GAENG Camille
PURAYE Yaara
DAMASO KOHL Noemi
KILL Carole

DAMASO KOHL Noemi
LAWAL MEYERS Chelly
HAU Léini

LAWAL MEYERS Chelly
HAU Nelly

WARKEN Julie
PFEIFFER Dominique
OMS Jazzie

BELLING Charlie
WEIER Clara
DIESCHBOURG Liz

Sc

Sc
Sc

X XXX mnNnMNnXXXXXXWLINZIIXZX

11°02
11718
1237
1240

12°41
1246
12°74
12°81
1289
12995
13°55
13°57
1364
1371
1383
1395
14°58
1495
1561
1585

+24m

+24m

+24m
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150 m

GAENG Camille
DAMASO KOHL Noemi
KILL Carole

HAU Léini

LAWAL MEYERS Chelly
WEBER Julie
BOUWMEISTER Yveline
BELLING Charlie

OMS Jazzie

200 m

PURAYE Yaara
DAMASO KOHL Noemi
GAENG Camille

KILL Carole

LAWAL MEYERS Chelly
HAU Nelly

WEBER Julie

WARKEN Julie

300 m

PURAYE Yaara

KILL Carole

SCHMIT Lou
BOUWMEISTER Yveline
NEISES Jeanne

X X »w X X

X X =

—

zZT 2T N un N

1932
1963
2000
2066
2087
2131
22°01
2273
2309

2609
2632
2690
2697
2777
2817
2920
2969

4283
4356
4520
47°08
4788

400 m

PURAYE Yaara

KILL Carole

SCHMIT Lou
BOUWMEISTER Yveline
BOUWMEISTER Annebelle
PETERS Emilie

600 m
KILL Carole
SCHMIT Lou

800 m

KILL Carole

SCHMIDT Chloé

SCHMIT Lou
BOUWMEISTER Yveline
NEISES Jeanne
BOUWEMEISTER Annebelle
LAWAL MEYERS Chelly

1000 m

SCHMIT Lou
BOUWMEISTER Yveline
BOUWMEISTER Annebelle
BOUWMEISTER Julianne
NEISES Jeanne

zT 2T A un N

—

T X X X 0 »nwun

(@)

Sc

5886
5891
6348
6872
6901
7722

14096
14674

21398
21905
22118
22746
23628
23743
25825

3'0813
31671
32082
32374
32550
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BOCK Elise
MULLER Emma
MANGEN Louise
KNEIP Persa
KOSTER Liv
FELTEN Meli
SCHUSTER Alyssa
HAAS Emma
SIEGLE Camille
NEY Charlotte
WALLER Kalina
SCHMIT Fanny

1500 m

KILL Carole
SCHMIDT Chloé
SCHMIT Lou
FEDERSPIEL Lynn

1 mile
KILL Carole
NEISES Jeanne

2000 m
BOUWMEISTER Julianne

3000 m
SCHMIT Lou

O © OO OO OO U OO U UT O O O

m N un un

Sc

3'4189
3'45°24
3’5974
41052
41411
41663
41848
41955
43247
43382
44239
55512

44516
45111
45453
52778

53395
6'08“44

80418

1117705

60 m Hiirden (0,762 m)
LIMA EVORA Melissa
BOUWMEISTER Julianne

80 m Hiirden (0,762 m)
DAMASO KOHL Noemi
LAWAL MEYERS Chelly
GAENG Camille

WEIER Clara

100 m Hiirden (0,762 m)
DAMASO KOHL Noemi

100 m Hiirden (0,84 m)
DAMASO KOHL Noemi
PFEIFFER Dominique

300 m Hiirden (0,762 m)
GAENG Camille

DAMASO Kohl Noemi
LAWAL MEYERS Chelly

400 m Hiirden (0,762 m)
PURAYE Yaara

Weitsprung
HAU Léini
DAMASO KOHL Noemi

Sc
Sc

X X X X

1110
1362

1281
1289
1297
1560

1598

1667
2847

4839
4879
5041

6310

473 m
467 m



LAWAL MEYERS Chelly M 447 m KNEIP Persa D 1,15 m
BOUWMEISTER Yveline M 435m BOUWMEISTER Julianne Sc 1,15m
PURAYE Yaara C 424 m KAYSEN Lucie D 1,15 m
NEISES Jeanne M 421m BOCK Elise D 1,10 m
WARKEN Julie C 4,13 m KOSTER Liv D 1,10 m
PFEIFFER Dominique E 393 m MANGEN Louise D 1,05 m
WEIER Clara M 3,78 m MULLER Emma D 1,05 m
OMS Jazzie M 3,74 m SIEGLE Camille D 1,05 m
BOUWMEISTER Julianne Sc 3,73 m FELTEN Meli D 1,00 m
BOCK Elise D 365m ** SCHUSTER Alyssia D 0,90 m
MULLER Emma D 3,60 m ** JANSEN Victoria D 0,90 m
KNEIP Persa D 359m ** SCHMIT Fanny D 0,90 m
BELLING Charlie M 3,53 m KOHLL Maya D 0,90 m
KAYSEN Lucie D 351m **
FELTEN Meli D 329m ** Dreisprung
SIEGLE Camille D 316 m ™ HAU Léini M 10,08 m
MANGEN Louise D 315m *
KOSTER Liv D 315m * Ball 80 Gr
NEY Charlotte D 3,06 m ** SCHUSTER Alyssa D 22,00 m
HAAS Emma D 298m ** BOCK Elise D 21,50 m
SCHMIT Fanny D 296 m ** KOSTER Liv D 18,00 m
WALLER Kalina D 279 m ** MULLER Emma D 18,00 m
SCHUSTER Alyssia D 265m ™ MANGEN Louise D 15,50 m
GIWER Joanne B 258m ** KAYSEN Lucie D 15,00 m
** Zonenweitsprung HAAS Emma D 12,00 m
SIEGLE Camille D 12,00 m
Hochsprung NEY Charlotte D 11,00 m
LIMA EVORA Melissa Sc 141 m KNEIP Persa D 700 m
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SOKOLINSKAYA Irina

Kugel 2 Kg
BOUWMEISTER Julianne

Kugel 3 Kg
WEBER Hannah
DIESCHBOURG Lis

Kugel 4 Kg
PURAYE Yaara
WEBER Julie

Speer 400 Gr

WEBER Hannah
BOUWMEISTER Julianne
LIMA EVORA Melissa
DIESCHBOURG Lis
PLETGEN Claire

Speer 500 Gr
WEBER Hannah

Speer 600 Gr
WEBER Julie

WARKEN Julie

Diskus 750 Gr

Sc

Sc
Sc

Sc

700 m

8,13 m

8,61 m
780 m

8,78 m
8,01l m

30,33 m
26,27 m
10,86 m
8,50 m
8,34 m

2522 m

18,29 m
15,32 m

NEISES Jeanne
LAWAL MEYERS Chelly

Diskus 1 Kg

WEBER Julie

HAU Nelly
DIESCHBOURG Lis

4x50m
KAYSEN Lucie
FELTEN Meli
MANGEN Louise
KOSTER Liv

WALLER Kalina
MULLER Emma
KOSTER Liv
BOCK Elise

SIEGLE Camille
MANGEN Louise
NEYCharlotte
HAAS Emma

KNEIP Persa
FELTEN Meli
SCHUSTER Alyssa
SCHMIT Fanny

o ©O O O o ©O O O o ©O O O

o O O O

16,28 m
15,98 m

19,89 m
18,14 m
14,40 m

3413

3474

3704

3781
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4x100 m

GAENG Camille

KILL Carole

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi

WEBER Julie
HAU Nelly
KILL Carole
PURAYE Yaara

GAENG Camille

HAU Léini

LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi

WEBER Julie
WARKEN Julie
HAU Nelly
PURAYE Yaara

PFEIFFER Dominique
PURAYE Yaara

WEBER Julie

KILL Carole

BOUWMEISTER Yveline
BOUWMEISTER Anne

N0 N - T T XX N v on - T T » x

m

5017

5106

5154

5238

5377

5849

BELLING Charlie
NEISES Jeanne

3 x 800m
SCHMIT Lou
KILL Carole
PETERS Emilie

BOUWMEISTER Yveline
NEISES Jeanne

BOUWMEISTER Annebelle

3x1000 m
MULLER Emma
KAYSEN Lucie
BOCK Elise

SCHMIT Fanny
FELTEN Meli
KNEIP Persa

72985

7°52°18

11°57°86

1421787
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Bestenliste Outdoor 2023

50 m

SCHUSTER Jérémy
GOERGEN Ben
KNEIP Lenny

MC CARTNEY Nils
GOERGEN Emil
HOFFMANN Quentin

75m

TEPEGNY NWAFEU Alex
HAAS Mathis
GIWER Joris
FERNANDEZ Tristen
KAELL Joshua
BOCK Guillaume
LAMPACH Leo
WEBER Tun

PINTO Leo

RYABKO Maxim
NEISES Jim

O O O O O O

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

792
799
845
8“55
879
902

1058
11°03
11°05
11718
1127
1134
11782
1196
12710
12788
12798

100 m

WEBER Felix
WEBER Felix
ASCANI Sam
REULAND Niels
GOERGEN Ben
PURAYE Mil
BENETTO Mathis

150 m

REULAND Niels
RUDAULT Maurice
PURAYE Mil

200 m
REULAND Niels
VONCKEN Rick

300 m
REULAND Niels
PETERS Louis

X X N m m m m

11°03+39m
1134
11°55
11795
1324
1445
14°47

17993
1896
2229

2382
2459

3867
4076
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400 m

REULAND Niels
PETERS Louis
GOERGEN Ben
FEDERSPIEL Maurice

600 m

PETERS Louis

KAYSEN Lex

FERRAZ GONCALVES Gabriel
LEGILL Yann

800 m
SCHMIZ Jo
PETERS Louis
HAGELE Niklas

1000 m

PETERS Louis
SCHILTZ Charel
GOERGEN Tim
GIWER Joris

BOCK Guillaume
HAAS Mathis
SCHUSTER Jérémy
FERNANDEZ Tristen
KAELL Joshua
TEPEGNY NWAFEU Alex

N N N m

T W T N

Sc
Sc
Sc

Sc
Sc
Sc

53°53
5548
6049
61°03

13194
2'12°67
22573
22584

2°04°06
2'05"36
2'45"38

2°4420
2'54°57
2'58“76
32354
32507
33145
3’3568
33584
33875
3'41"19

KNEIP Lenny
GOERGEN Ben
MC CARTNEY Nils
LAMPACH Leo
RYABKO Maxim

1500 m

KLUCKERS Gaspar
HEYART Tom
PETERS Louis
FEDERSPIEL Maurice

1 mile
GASPAR Charel
KIESSEL Vic

2000 m

GIWER Joris

BOCK Guillaume
PINTO Leo
FERNANDEZ Tristen
KAELL Joshua
HAAS Mathis
STEFANETTI Nick
WEBER Tun

3000 m
FOLEY Niall

Sc
Sc

—

N N N

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

34251
34513
35424
35809
42443

35174
42774
43121
44871

53098
55133

7'32°96
73332
80585
8'07°91
81001
81280
81978
92982

85296
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5000 m

FOLEY Niall
HEYART Tom
KIESSEL Vic

10000 m
KIESSEL Vic

60 m Hiirden
HAAS Mathis
KAELL Joshua
GIWER Joris
PINTO Leo
KOCH Jamie

TEPEGNY NWAFEU Alex

110 m Hiirden (1,06 m)
GASPAR Charel

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

14°43%18
163715
19°00“01

393427

1105
1198
1203
1249
1295
1348

Weitsprung

KAELL Joshua
GIWER Joris
GOERGEN Ben
GIWER Joris

HAAS Mathis
FERNANDEZ Tristen
SCHUSTER Jérémy
PURAYE Mil

MC CARTNEY Nils
BOCK Guillaume

TEPEGNY NWAFEU Alex

KNEIP Lenny
KOCH Jamie
NEISES Jim
WEBER Tun
PINTO Leo
LAMPACH Leo
RYABKO Maxim

** Zonenweitsprung

Hochsprung
GASPAR Charel
KAELL Joshua
GOERGEN Ben
FERNANDEZ Tristen
HAAS Mathis

BOCK Guillaume

Sc
Sc

Sc
Sc
Sc

Sc
Sc

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

Sc

Sc
Sc
Sc

441 m
435 m+2,7m
421m *
417 m
4,00 m
3,92 m
392m *
3,80m
379m *
3,75m
3,72 m
3,64m **
3,53 m
343 m
3,27 m
3,25 m
3,16 m
2,68 m

211m
1,51 m
1,35 m
1,30 m
1,30 m
1,25 m
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SCHUSTER Jeremy
STEFANETTI Nick
MC CARTNEY Nils
PINTO Leo
WEBER Tun

KNEIP Lenny

Ball 80 Gr

GOERGEN Ben

SCHUSTER Jérémy
GOERGEN Emil

HOFFMANN Quentin
LEGILL Yann

KAYSEN Lex

FERRAZ GONCALVES Gabriel

Speer 400 Gr

HAAS Mathis

WEBER Tun

PINTO Leo

BOCK Guillaume
TEPEGNY NWAFEU Alex
GIWER Joris

Speer 600 Gr
PURAYE Mil

Sc

Sc
Sc

™ W ™ O O O O

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

1,25 m
1,25 m
1,20 m
1,15 m
1,15 m
1,10 m

39,50 m
36,00 m
25,00 m
23,00 m
21,00 m
19,00 m
15,00 m

29,35 m
22,01 m
20,82 m
20,62 m
18,72 m
17,76 m

1743 m

Speer 800 Gr
FRIEDEN Paul

Kugel 3 Kg

FERNANDEZ Tristen

KAELL Joshua

TEPEGNY NWAFEU Alex

WEBER Tun
GIWER Joris
HAAS Mathis
NEISES Jim
BOCK Guillaume
PINTO Leo

Kugel 4 Kg
BENETTO Mathis
PURAYE Mil

Kugel 5 Kg
GOERGEN Ben

Kugel 7,26 Kg
BEHLER Sam

Diskus 1 Kg
PURAYE Mil

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

36,60 m

7,88 m
7,04 m
6,93 m
691 m
6,50 m
6,24 m
5,02 m
4,84 m
477 m

6,62 m
6,00 m

9,06 m

11,27 m

16,09 m
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Diskus 2 Kg
BEHLER Sam

4x50m

HAAS Mathis
KAELL Joshua
GIWER Joris
FERNANDEZ Tristen

BOCK Guillaume
PINTO Leo
STEFANETTI Nick
WEBER Tun

TEPIGNY NWAFEU Alex
PINTO Leo

KOCH Jamie

RYABKO Maxim

GOERGEN Ben

MC CARTNEY Nils
KNEIP Lenny
SCHUSTER Jérémy

MC CARTNEY Nils
KNEIP Lenny
SCHUSTER Jérémy
GOERGEN Ben

Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc
Sc
Sc

Sc
Sc
Sc
Sc

O O O O

O O O O

35,32 m

279

303

3136

32°58

32°91

4x100 m
REULAND Niels
GASPAR Charel
SCHMIZ Jo
FRIEDEN Pol

4x400 m
FRIEDEN Pol
SCHMIZ Jo
GASPAR Charel
REULAND Niels

3x1000 m
BOCK Guillaume
KAELL Joshua
GIWER Joris

SCHILLING Pierre
HAAS Mathis
FERNANADEZ Tristen

m WV UnLh m

m WV UL m

Sc
Sc
Sc

Sc
Sc
Sc

4715

35307

104278

113452
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Bestenliste Strafde 2022/2023

7.2,
8./3.

10.
11.

Platz

0 P N O U oA N e

/1.
10.

Name

HEYART Tom
GOERGEN Tim
KILL Carole
PETERS Louis
KEMMER Jason
FEDERSPIEL Maurice
NEISES Jeanne
PETERS Emilie
STEFANETTI Nick
FRIEDEN Marc
DIESCHBOURG Pit

Name

LEHNERS Scharel
ZAGHBIB Abdelkader
HEYART Tom

SALA Tomasz
SCHILTZ Charel
SCHWARTZ Jacques
KIESSELVic
GILLEN Pit

KILL Carole
SCHMIT Charel

Zeit

16.17°
17.34
18.59°
19.33°
19.46°
19.48
21.55°
23.47°
24.15°
26.54'
29.05°

Zeit

34.06°
35.14°
35.16°
39.18°
39.33°
39.39°
40.25°
42.02°
42.49°
43.45°

Ort

Remich
Remich
Remich
Grevenmacher
Grevenmacher
Grevenmacher
Grevenmacher
Grevenmacher
Grevenmacher
Grevenmacher

Grevenmacher

Ort

Langsur
Luxembourg
Dudelange
Langsur
Rambrouch
Grevenmacher
Grevenmacher
Grevenmacher
Herchesfeld

Grevenmacher

Datum

24.09.23
24.09.23
24.09.23
10.04.23
10.04.23
10.04.23
10.04.23
10.04.23
10.04.23
10.04.23
10.04.23

Datum

12.11.2022
12.03.2023
19.03.2023
12.11.2022
31.12.2022
10.04.2023
10.04.2023
10.04.2023
21.10.2023
10.04.2023

11./2.

12.
13.
14.
15.

16./3.
17./4.

18.
19.

Platz

V ® N U R NN e

Platz

3./1.

THOMMES Zoé
RUDAULT Maurice
SCHEUER Claude
FISCH Yves

JUNG Marc

REDING Laura
SCHWARTZ Catherine
STEINBACH Josy
WELTER Jean-Marie

Name

LEHNERS Scharel
ZAGHBIB Abdelkader
FOLEY Niall
STEFFES David
GOERGEN Marc
KIESSELVic

SALA Tomasz
SCHWARTZ Jacques
WELTER Jean-Marie

Name

LEHNERS Scharel
SCHEUER Claude
OLINGER Nadine

47.18°
48.07°
49.06'
50.27°
54.26°
56.10°
57.16°
1.01°51
1.03'14

Zeit

1.1650
1.17°19
1.1831
1.23°35
1.2532
1.26'36
1.27°56

1.29.54

2.2356

Zeit

2.45.27°
3.51.45°
6.01.10°

Langsur
Grevenmacher
Grevenmacher
Luxembourg
Langsur
Esch/Alzette
Grevenmacher
Langsur

Oberweis

Ort

Remich
Remich
Eischen
Remich
Remich
Pescara
Remch
Luxembourg

Fohren

Ort
Luxembourg
Luxembourg
New York

12.11.2022
10.04.2023
10.04.2023
12.03.2023
12.11.2022
03.09.2023
10.04.2023
12.11.2022
08.06.2023

Datum

24.09.2023
24.09.2023
15.08.2023
24.09.2023
24.09.2023
29.09.2023
24.09.2023
20.05.2023
29.10.2023

Datum

20.04.2023
20.05.2023
06.11.2022
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Clubrekorde Indoor

Débutantes - Scolaires

50m

60 m

60 m Hurden
300 m

600 m

800 m

1000 m

4 x200 m

Weitsprung Zone
Weitsprung
Hochsprung

Kugel 2 kg

Minimes - Cadettes
50m

50 m Hirden

60 m

KRAMER Hannah
ZEIEN Laure
KRAMER Hannah
REULAND Nancy
THILL Fanny
MOSSONG Sally
MRECHES Catherine
FERRON Aurélie
KRAMMEL Louisa
MRECHES Anne
GRUSKOVNIJAK Sarah
REULAND Gina
LIMA EVORA Melissa
SCHMIDT Chloé
RAGOT Aurélie
KUMMER Sarah

GAENG Camille
SCHMIDT Chloé
GAENG Camille

Sc
Sc
Sc
Sc
Sc
Sc

O

O

Sc
Sc
Sc

Sc

781
847
1019
4940
15999
2'30“55
32222
21427

4,78 m
403 m
1,40 m
1,40 m
9,17 m

673
834
780

2018
2014
2020
2002
2005
2014
2013
2009

2004
2023
2014
2015
2007

2023
2015
2023

60 m Hurden
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m

4 x 200 m

Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 3 kg
Kugel 4 kg
Pentathlon

REULAND Kim
GAENG Camille
PURAYE Yaara
PURAYE Yaara
KILL Carole

HAVE Yana

KILL Carole
WAGNER Valérie
MRECHES Catherine
HAVE Mara
SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
RAGOT Aurélie
MRECHES Catherine
REULAND Kim
REULAND Kim
HAU Léini
REULAND Gina
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela
SCHMIDT Chloé

NN N T A NN T T T ITIZIT O IZITNO OO TN

M

890
1886
2520
4166
5746
14042
21917
3'0820
4'5342
11°45%52
14976

517 m
1,65 m
9,99 m
3,65m
11,52 m
9,33 m
2992 pts

(50 m h-long-poids-haut-1000 m)
8“34-447 m-8,63 m-1,58 m-32203

SCHMIDT Chloé

(60 m h-haut-poids-long-800 m)

C

3128 pts

974-1,54 m-9,07 m-4,75 m- 22629

2004
2022*
2023
2022*
2010
2015
2008
2005
2014
2016
2016

2004
2004
2023
2008
2011
2010
2015

2017
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Juniors - Espoirs - Seniors

50m GAENG Camille
50 m Hirden REULAND Kim
60 m GAENG Camille
60 m Hirden REULAND Kim
100 m KONTER Daniéle
150 m GAENG Camille
200 m REULAND Kim
300 m PURAYE Yaara
400 m KILL Carole
400 m Hurden REULAND Kim
600 m REULAND Nancy
800 m REULAND Nancy
1000 m REULAND Nancy
1500 m REULAND Nancy
3000 m KLOPP SOWA Sophie
5000 m KLOPP SOWA Sophie
4 x200m GAENG Camille
DAMASO KOHL Noemi
KILL Carole
PURAYE Yaara
Weitsprung REULAND Kim
Hochsprung REULAND Kim
Dreisprung HAU Léini
Stabhochsprung REULAND Gina
Kugel 4 kg BEHLER Nadia
Pentathlon REULAND Kim

A M T v M T NV I

—

S

673 2023
782 2011
780 2023
856 2008
122 1991
1886 2022
2495 2009
4166 2022
5699 2011
6230 2011
13459 2009
21056 2009
257437 2009
43804 2009
10'30“36 2018
183944 2018
14776 2023
517 m 2004
1,69 m 2011
9,99 m 2023
430 m 2015*
10,30 m 2013
3325 pts 2011

(60 m h-hauteur-poids-longueur-800 m)
9“23-1,61 m-9,82 m-4,93 m- 23279

** Landesrekord * Ergebnisse, erzielt zwischen dem 01.11.und 31.12.2022

Débutants - Scolaires

50 m
60m

60 m Hurden (0,76 m)

600 m
800 m
1000 m

4 x200m

Weitsprung Zone
Weitsprung
Hochsprung
Kugel 3 kg

Minimes - Cadets
50 m
60m

60 m Hurden(0,84 m)
60 m Hurden (0,91 m)

150 m
200 m
300 m

FRANCISCO GONCALVES Luis D
FRANCISCO GONCALVES Luis Sc

BRAUN Steve Sc
FRANK Jean Sc
RUDAULT Maurice Sc
CORREIA HUGHES Morgan Sc
HOFFMANN Ken D
RUDAULT Maurice D
ZLOIC Philip D
DJAZOULI Aymen D
RUDAULT Loic Sc
KAELL Joshua Sc
BRAUN Steve Sc
HOFFMANN Ken Sc
CORREIA HUGHES Morgan M
KIEFFER Jacques C
MORDIJCK Johan C
RUDAULT Loic M
HANSEN Patrick C
PURAYE Mil M
MORDIJCK Johan C
SCHMIZ Jo C

741
813
1056
14742
22264
30755
21425

526 m
4,04 m
1,55m
10,02 m

656
71
726
884
844
2231
2295
37°14

2013
2015
2006
2005
2012
2020
2009

2013
2023
2006
2011

2022
1998
2001
2015
2002
2022*
2001
2015



400 m REULAND Niels C 5097 2020 300 m DEBANCK Marc S 3633 2012
600 m FLAMMANG Nick C 12840 2010 400 m MORDICK Johan S 4948 2006
800 m FLAMMANG Nick C 15845 2011 600 m GASPAR Charel E 12384 2012
1000 m BERGER Pascal C 2'37%9 1990 800 m SCHMIZ Jo J 1'54°05 2017
1500 m FOLEY Niall C 40458 2018 1000 m BECKER Guy S 2272 1982
3000 m FOLEY Niall C 90323 2018 1500 m KLUCKERS Gaspar S 35743 2023
4 x200 m RUDAULT Maurice C 13770 2016 3000 m URWALD Marc S 84375 1997
ZLOIC Philip C 5000 m FOLEY Niall J 15°40%35 2020
SCHMIZ Jo C 4 x200m MORDIJCK Johan S 12946 2007
RUDAULT Loic C MARCHE Christian S
Weitsprung HANSEN Patrick C 6,86 m 2002 DEBANCK Marc E
Hochsprung CLEMEN Dan C 1,83 m 1990 HANSEN Patrick E
Dreisprung HANSEN Patrick C 13,26 m 2001 Weitsprung HANSEN Patrick E 741 m 2007
Stabhochsprung SCHARPANTGEN Claude C 4,00 m 2000 Dreisprung HANSEN Patrick C 13,26 m 2001
Kugel 4 kg BEHLER Sam M 11,85 m 2010 Hochsprung GASPAR Charel S 2,13 m 2019
Kugel 5 kg BRAUN Steve C 13,84 m 2010 Stabhochsprung SCHARPANTGEN Claude C 4,00 m 2000
Kugel 6,25 kg MILLER Marc C 11,99 m 1988 Kugel 6 kg BEHLER Sam J 13,73 m 2014
Heptathlon: KIEFFER Donald C 4326 pts 2014 Kugel 7,26 kg: SCHNEIDER Steve S 13,78 m 2015
(60m -Weitspr.- Kugel - Hochspr.- 60m H - Stabhochspr.- 1000m) * Ergebnisse erzielt zwischen dem 01.11. und 31.12.2022

7°54-6,58m-9,91m-1,72m - 873 - 3,50m - 3'08“67

Juniors -Espoirs - Seniors

50m WEBER Felix J 6“29 2022
60 m MORDICK Johan J 7°07 2002
60 m Hirden (0,99 m)  KIEFFER Donald J 852 2015
60 m Hirden (1,06 m)  SCHMIZ Jean-Paul J 8“5 1984
100 m RESCH Jean-Marie S 115 1987

200 m MORDIICK Johan S 22°01 2006




24

Clubrekorde Outdoor

Débutantes

50 m KRAMER Hannah 755 2018 3x800m

60 m HAVE Joy 1005 2018

75m THEVES Tessy 1102 1993

100 m NERENHAUSEN Tanja 155 1983 3x 1000 m

150 m STEINBACH Romaine 24“00 1981

400 m HOFFMANN Kim 1234 2007

600 m HOFFMANN Anne 1495 1981

800 m SCHLINK Vinita 23812 1999 Scolaires

1000 m RAUSCHENBERGER Sophie 32634 2008 50m

2000 m SCHLINK Vinita 72885 1999 60 m

Zonenweitsprung REULAND Gina 456 m 2003 75m

Hochsprung MRECHES Anne 1,30 m 2009 80m
SCHMIDT Chloé 1,30 m 2012 100 m
KRAMER Hannah 1,30 m 2018 300 m

Ball 80 Gr GELHAUSEN Marianne 42,78 m 1971

Kugel 2 Kg THEVES Tessy 6,14 m 1993 600 m

Dreikampf LEHMANN Natacha 1755 P 1983 800 m
(50m-Weit-Ball) 7“7-3,49 m-21m 1000 m

4x50m REULAND Gina 3057 2003 2000 m
FERRY Jill-Marie Marathon
MARGUE Maité 60 m Hirden
NIEDERKORN Valérie 80 m Hirden

MRECHES Anne
FERRON Aurélie
GRUSKOVNJAK Sarah
BRUTSAERT Alieke
KILL Carole

MARGUE Maité
REDING Laura
MULLER Emma
KAYSEN Lucie

BOCK Elise

GAENG Camille
WEFFLING Martine
GAENG Camille
RAUSCH Anna
THEVES Tessy
TOUSSAINT Muriel
QUIRING Melanie
HOFFMANN Anne
LOPES Elena
LOPES Elena
LOPES Elena
STEINBACH Romaine
REULAND Gina
THEVES Tessy

3057

83634

11'57°86

692
988
996
11765
1402
52°0
52°0
1495
22649
31127
64656
4.30'31"
994
1542

2009

2004

2023

2021
1996
2021
2004
1994
1983
2007
1981
2021
2021
2021
1982
2005
1994



Zonenweitsprung
Weitsprung
Hochsprung

Ball 200 Gr
Kugel 2 Kg
Kugel 3 Kg
Speer 400 Gr
Diskus 750 Gr
4x50m

4x75m

4 x100 m

4 x200m

3x 800 m

Minimes

REULAND Gina
BOUWMEISTER Julianne
SCHMIDT Chloé
SCHMIDT Chloé
RAUSCH Anna
SPELTZ Anouk
SANTIAGO Céline
TROSSEN Anne
RAUSCHENBERGER Sophie
BACK Dana

MRECHES Anne
KLOPP SOWA Sophie
KILL Carole

REDING Laura
NIEDERKORN Valérie
VALLENDER Estelle
THEVES Tessy
TROSSEN Anne
WEBER Patricia
SCHUMACHER Jessica
SCHUMACHER Jessica
TROSSEN Anne
WEBER Patricia
THEVES Tessy
SCHMIDT Chloé
DANIELS Eva
MOSSONG Sally

5,04 m
375m
1,53 m
33,50 m
10,67 m
791 m
26,44 m
14,84 m
2837

4226

6051

20821

75591

2005
2023
2014
2014
2004
1993
2000
1995
2010

2006

1994

1994

2014



75m

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

Halb-Marathon
Marathon

80 m Hiirden

100 m Hirden (0,762 cm)
100 m Hdrden (0,84 cm)
300 m Hirden (0,762 cm
400 m Hurden (0,762 cm
2000 m steeple

)
)

Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung
Ball 200 Gr
Kugel 3 Kg
Hammer 3 Kg
Diskus 750 Gr

GAENG Camille
GAENG Camille
GAENG Camille
DAMASO KOHL Noemi
PURAYE Yaara
PURAYE Yaara
HOFFMANN Anne
KILL Carole
HOFFMANN Anne
MRECHES Catherine
NEISES Jeanne

LOPES Elena (Sc)
MRECHES Catherine
STEINBACH Romaine
STEINBACH Romaine (Sc)
REULAND Gina
DAMASO KOHL Noemi
DAMASO KOHL Noemi
PURAYE Yaara
PURAYE Yaara
FEDERSPIEL Lynn
REULAND Gina

HAU Léini

REULAND Gina
SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela
KUMMER Sarah

964
12746
1932
2632
4220
60°47
1390
21980
3'03°25
44902
61582
646“56
10°58“60
1.40'58
43031
12°41
1598
16“67
4569
65°48
8'09“66
512 m
10,08 m
3,70 m
1,62 m
42,00 m
10,66 m
29,61 m
25,20 m

2022
2023
2023
2023
2022
2022
1983
2008
1983
2015
2022
2021
2015
1983
1982
2007
2023
2023
2022
2022
2017
2007
2023
2007*
2015
2015
2009
2009
2009
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Speer 400 Gr
Speer 500 Gr
Dreikampf

Siebenkampf

4x75m

4 x 100 m

4 x300m

3x 800 m

4 x 800 m

** Landesbestleistung

KUMMER Sarah
SCHMIDT Chloé
KONTER Eliane
(75 m-Hoch-Kugel)

(107-1,48 m- 6,97 m)

SCHMIDT Chloé

(80mH-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m)

32,11 m
29,14 m
2433 P

3391 P

2008
2016
1978

2016

13°06-1,53m-9,22m - 14"23 - 4,46m - 27,02m - 2°35“89

KILL Carole
REDING Laura

NIEDERKORN Valérie
VALLENDER Estelle (Sc)

GAENG Camille

DAMASO KOHL Noemi

HAU Léini
PURAYE Yarara
ZEIEN Laure
SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
MRECHES Catherine
DANIELS Eva
SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
WAGNER Valérie
SPELTZ Jennifer
REULAND Nancy
WOLFF Caroline

4226

5086

3'0320

7°33%70

11°07°50

2006

2022

2015

2016

2003

Cadettes
100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
1 Mile
3000 m
Halb-Marathon

Marathon

100 m Hurden (0762m)
100 m Hurden (0,840m
300 m Hdrden (0,762m)
400 m Hirden (0,762m)

2000 m Steeple
3000 m Steeple
Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung
Kugel 3 Kg
Kugel 4 Kg
Hammer 3 Kg
Hammer 4 Kg
Diskus 1 Kg

GAENG Camille (M)
GAENG Camille (M)
REULAND Kim

KILL Carole (M)

KILL Carole

HAVE Yana

WAGNER Valérie
HOFFMANN Anne (M)
KLOPP SOWA Sophie
KLOPP SOWA Sophie
KLOPP SOWA Sophie
JAFFKE Annette
STEINBACH Romaine (Sc)
REULAND Kim
REULAND Kim
REULAND Kim
PURAYE Yaara
FEDERSPIEL Lynn
FEDERSPIEL Lynn
REULAND Kim

HAU Léini (M)
REULAND Gina (M)
REULAND Kim
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela
THYSSENS Daniela

12“46
1932
2533
42°82
5706
13703
21583
3'03“25
4'4828
51510
103180
1.38“58
43031
1470
1437
46°58
63“10
7°43°57
12°53%66
529 m
10,08 m
3,70 m
1,70 m
11,20 m
10,21 m
50,34 m
4475 m
29,58 m

2023
2023
2004
2008
2010
2016
2005
1983
2015
2015
2015
1990
1982
2004
2004
2003
2023*
2019
2019
2004
2023
2007
2004
2010
2010
2010*
2011
2011
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Speer 500 Gr
Speer 600 Gr
Siebenkampf

4 x 100 m

4 x300m

4 x400 m

3x 800 m

** Landesbestleistung

Juniors
75m

100 m
150 m

HAVE Yana 28,87 m 2015
KUMMER Sarah 29,58 m 2011
REULAND Kim 4656 P 2004*

(100mH-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m)
15“06-1,65m-10,75m-12“81-5,29m-21,92m-230“90
SCHMIDT Chloé 3738 P 2017
(100mH-Hoch-Kugel-200m-Weit-Speer-800m)
16“74-1,50m-8,74m-28“86-4,69m-22,54m-23217

GAENG Camille 50“86 2022
DAMASO KOHL Noemi

HAU Léini

PURAYE Yarara (M)

ZEIEN Laure 3'03“20 2015

SCHMIDT Chloé
MOSSONG Sally
MRECHES Catherine

SCHMIDT Chloé 41448 2017
RAGOT Aurélie

DANIELS Eva

MOSSONG Sally

KILL Carole 71672 2008
MARGUE Maité

THILL Fanny

GAENG Camille (M) 9“64 2022
GAENG Camille (M) 12“46 2023
GAENG Camille (M) 1932 2023

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Mile

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m
Halb-Marathon
Marathon

100 m Hurden (0,840m)
400 m Hirden (0,762m)
3000 m Steeple
Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung
Kugel 4 Kg
Hammer 4 Kg
Diskus1000 Gr
Speer 600 Gr

4 x100 m

4 x400 m

KILL Carole (M)

KILL Carole (C)
REULAND Nancy
REULAND Nancy
REULAND Nancy
HOFFMANN Anne
KLOPP SOWA Sophie( C)
KLOPP SOWA Sophie
DANIELS Eva

KLOPP SOWA Sophie
JAFFKE Annette
JAFFKE Annette
JAFFKE Annette
REULAND Kim
SCHMIDT Chloé (C)
FEDERSPIEL Lynn
REULAND Kim (C)
HAU Léini (M)
REULAND Gina
REULAND Kim (C)
THYSSENS Daniela (C)
THYSSENS Daniela (C)
THYSSENS Daniela (C)
KUMMER Sarah (C)
GAENG Camille
DAMASO KOHL Noemi
HAU Léini

PURAYE Yarara (M)
SCHMIDT Chloé

42°82
5706
134°96
2°08“75
2'56“00
4375
51510
65920
101927
183306
415672
1.30°36"
3.10°51"
14°01
6258
122782
529 m
10,08 m
4,00 m
1,70 m
10,21 m
4475 m
29,58 m
29,58 m
5086

40200

2008
2010
2008
2008
2008
1987
2015
2017
2019
2017
1992
1992
1992
2006™
2020*
2021
2004
2023
2011*
2004
2010
2011
2011
2011
2022

2018



3x800m

Espoirs

75m

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Mile

3000 m

5000 m

10000 m
Halb-Marathon
Marathon

100 m Hdrden (0,840m)
300 m Hiirden (0,762m)
400 m Hurden (0,762m)
3000 m Steeple
Weitsprung

MOSSONG Sally
FEDERSPIEL Lynn
HAVE Yana

KILL Carole
MARGUE Maité
THILL Fanny

GAENG Camille (M)
GAENG Camille (M)
GAENG Camille (M)
REULAND Kim
REULAND Kim

KILL Carole (C)

KILL Carole
REULAND Nancy
REULAND Nancy (J)
REULAND Nancy
HOFFMANN Anne (J)
KLOPP SOWA Sophie (C)
DANIELS Eva ()
DANIELS Eva

KLOPP SOWA Sophie
SCHROEDER Martine
SCHROEDER Martine
REULAND Kim
REULAND Kim
REULAND Kim
FEDERSPIEL Lynn (J)
REULAND Kim (C)

71672 2008

** Landesbestlesitung

964 2022
1246 2023
1932 2023
24799 2007
4066 2009
5706 2010
12254 2015
13273 2009
2°08“75 2008
2'52°61 2009
4°37°5 1987
51510 2015
101927 2019
173954 2021
40'14°19 2018
1.27°00" 1995
3.09'48" 1995
1396 2009
42728 2009
5974 2009
122782 2021
529 m 2004
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Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung
Kugel 4 Kg
Hammer 4 Kg
Diskus1000 Gr
Speer 600 Gr

4 x100 m

4 x200m

4 x400 m

3x 800 m

** Landesbestleistung

Seniors
100 m
150 m
200 m
300 m

HAU Léini (M)
REULAND Gina
REULAND Kim
BEHLER Nadia
THYSSENS Daniela (C)
BEHLER Nadia
KUMMER Sarah (C)
GAENG Camille
DAMASO KOHL Noemi
HAU Léini

PURAYE Yarara (M)
REULAND Kim
REULAND Gina
SEMEDO Edna
REULAND Nancy
REULAND Nancy
KILL Carole

THILL Fanny
REULAND Kim
SCHMIDT Chloé
FEDERSPIEL Lynn (J)
HAVE Yana

*** Landesrekord

KONTER Daniele
GAENG Camille (M)
REULAND Kim (E)
REULAND Kim

10,08 m
430 m
1,71 m
10,42 m
4475 m
32,03 m
29,58 m
5086

14621

35755

7°07°4

1235
1932
2499
3972

2023
2015
2008
2015
2011
2015
2011
2022

2008

2009

2021

1993
2023
2007
2014

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Mile

3000 m

5000 m

10000 m
Halb-Marathon
Marathon

100 Km

100 m Hurden (0,840m)
400 m Hurden (0,762m)
3000 m Steeple
Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Hochsprung

Kugel 4 Kg
Hammer 4 Kg
Diskus 1 Kg

Speer 600 Gr
Gewichtwerfen 9 Kg
Siebenkampf

REULAND Kim

KILL Carole (E)
REULAND Nancy (E)
REULAND Nancy (J)
REULAND Nancy (E)
HOFFMANN Anne ()
KLOPP SOWA Sophie (C)
DANIELS Eva ()
DANIELS Eva (E)
JAFFKE Annette
JAFFKE Annette
HARPES Tania
KONRATH Josée
REULAND Kim (E)
REULAND Kim
FEDERSPIEL Lynn ()
REULAND Kim (C)
HAU Léini (M)
REULAND Gina (E)
REULAND Kim (E)
BEHLER Nadia (E)
THYSSENS Daniela (C)
DEBRA Tessy
RAUSCH Anna
DEBRA Sandy
KONTER Daniéle

(100mH-Kugel-Hoch-200m-Weit-Speer-800m)
14°40-8,04m-1,40m-2666-4,82m-20,50m-2'5538

5664
122°54
13273
2°08“75
25261
4°37°5
51510
101927
17°39°54
39°00“35
1.22°10¢
2.5945"
11.15'56
1396
5947
1227782
5,29 m
10,08 m
430 m
1,71 m
10,42 m
4475 m
38,69 m
31,96 m
11,56 m
3795 P

2013
2015
2009
2008
2009
1987
2015
2019
2021
1997
2010
2014
2005
2009
2015
2021
2004
2023
2015
2008
2015
2011
2013
2017
2013
1990



Werferfunfkampf DEBRA Sandy 2155 P
(Kugel-Diskus-Hammer-Speer-Gewicht 9 Kqg)
793 m-28,75m-32,10m-21,01 m-9.70 m)
4 x100 m GAENG Camille M
KILL Carole
LAWAL MEYERS Chelly
DAMASO KOHL Noemi

4 x200m REULAND Kim 14621
REULAND Gina
SEMEDO Edna
REULAND Nancy (E)

4 x 400 m REULAND Nancy 35755
KILL Carole
THILL Fanny
REULAND Kim (E)

3x800m SCHMIDT Chloé 7°07°4
FEDERSPIEL Lynn (J)
HAVE Yana

***andesrekord

&
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Clubrekorde Outdoor

Débutants
50m

60 m

75m

100 m

600 m

800 m
1000 m
2000 m
Weitsprung
Zonenweitsprung
Hochsprung
Ball 80 Gr
4x50m

3x 800 m

3x 1000 m

FRANCISCO GONCALVES Luis
DEBANCK Marc
ALTMANN Raphael
ALTMANN Raphael
ALTMANN Raphael
RUDAULT Maurice
RUDAULT Maurice
GREIS Bob
SCHARPANTGEN Claude
KIRSCH Mathias
RUDAULT Loic
WAGNER Max
KIRSCH Mathias
BRAUN Steve
SYRE Noah

LENTZ Daniel
GOERGEN Tim
PESCH Julien
PURAYE Mill
FRIEDEN Pol
FOLEY Niall

DEL ROSSO Yann

734
91
1083
1425
1512
23288
31232
72061
427 m
463 m
143 m
48,00 m
2966

8379

102930

2013
1997
1994
1994
1994
2010
2010
1999
1994
2004
2011
2009
2004

2020

2012

Scolaires

50 m

60 m

75m

80m

100 m

150 m

600 m

800 m

1000 m
2000 m
Halb-Marathon
Marathon

60 m Hirden

80 m Hirden
Weitsprung
Zonenweitsprung
Hochsprung
Kugel 3 Kg
Speer 400 Gr
Speer 500 Gr
Speer 600 Gr
Diskus 750 Gr
Hammer 3 Kg
Ball 80 Gr

FRANCISCO Luis
ALTMANN Raphael
RUDAULT Loic
TROSSEN Pit
CLEMEN Daniel
JUNG Berni
RUDAULT Maurice
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic
BERTRAND Tom
HOFFMANN Patrick
HOFFMANN Patrick
FRANCISCO GONCALVES Luis
REULAND Niels
CLEMEN Daniel
CLEMEN Daniel
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
CLEMENS Claude
MOLL Valentin
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Patrick

689
834
982
114
133
207
14212
22084
3'06°61
65080

1.41°41°
4.28'50°

1010
1010
141
4,75 m
572 m
1,65m
11,36 m
38,80 m
30,46 m
27,20 m
32,68 m
37,72 m
55,00 m

2015
1996
2013
1997
1986
1980
2012
2013
2013
1999
1984
1984
2015
2016
1986
1986
2013
2013
2013
2011
2010
1990
2012
2011
1983



Ball 200 gr
4x50m

4x75m

4 x200m

3x800m

3x 1000 m

Minimes
75m
100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m

HOFFMANN Ken
RUDAULT Loic

MOLL Valentin
SCHMIZ Jo

RUDAULT Maurice
SCHMIZ Jo

MOLL Valentin

ZLOIC Philip

RUDAULT Maurice
ARENDT Paul
ALTMANN Raphael
SCHARPANTGEN Michel
KIEFFER Jacques
PETERS Louis

REDING Filip

CORREIA HUGHES Morgan
WEBER Felix

FRIEDEN Marc
FREIBERG Noah

KIEFFER Jacques
DISEVISCOURT Luc
RUDAULT Loic
DISEVISCOURT Luc
DISEVISCOURT Luc
RUDAULT Loic
BERGER Pascal
ALTMANN Raphael

54,00 m
27°14

42°8

2°01"38

7°30°06

95021

916
1111
17783
2344
371
5420
1291
20441

2011
2012

2011

1994

2020

2015

1997
1984
2015
1984
1984
2015
1988
1998



1000 m

1200 m

1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

80 m Hiirden
110 m Hirden
300 m Hurden
2000 m Steeple
Halb-Marathon
Marathon
Weitsprung
Dreisprung
Hochsprung
Stabhochsprung
Kugel 3 Kg
Kugel 4 Kg
Kugel 5 Kg
Speer 600 Gr
Diskus 1000 Gr
Hammer 4 Kg
Hammer 5 Kg
Ball 80 Gr

Ball 200 gr

Dreikampf

FOLEY Niall
SCHMIZ Romain
FOLEY Niall
HEYART Tom
HEYART Tom
ALTMANN Raphael
RUDAULT Loic
HANSEN Patrick
RUDAULT Loic
FOLEY Niall
HOFFMANN Patrick (Sc)
HOFFMANN Patrick (Sc)
DISEVISCOURT Luc
HANSEN Patrick
KIEFFER Donald
KIEFFER Donald
DISEVISCOURT Luc
HANSEN Patrick
DISEVISCOURT Luc
HANSEN Patrick
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
HANSEN Patrick
RUDAULT Loic

DISEVISCOURT Luc
(100 m-Kugel 5 Kg-Weit)
113-9,43 m-6,24 m

24266
3'43%
42008
45294
60326
93012
1106
1599
40°07
64194

1.41°41%
4.28'50°

6,24 m

12,74 m
1,71 m

341 m

12,77 m
13,56 m
10,31 m
4357 m
39,37 m
54,32 m
42,39 m
68,00 m
59,60 m

1808 P

2016
1980
2016
2022
2022
1997
2015
2000
2015*
2016
1984
1984
1984
2000
2011
2012
1983
2000
1983
2000
2013
2013
2013
2000
2014

1984
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Achtkampf

4x75m

4x100m

4x200m

4 x300 m

3x1000 m

**Minimes-Landesbestleistung

Cadets
100 m
150 m
200 m

HANSEN Patrick

4505 p

2000

(80 m H-Weit-Kugel-Hoch-Diskus-Stabh-Speer-1000 m)
11°65-6,02 m-12,98 m-1,70m-32,01 m-3,00 m-

40,40 m-3°03“56
ALTMANN Raphael
SPELTZ Franz
KIEFFER Jacques
SCHARPANTGEN Michel
RUDAULT Loic
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philip
RUDAULT Maurice
RUDAULT Loic
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philip
RUDAULT Maurice
RUDAULT Loic
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philip
RUDAULT Maurice
RUDAULT Loic
FOLEY Niall
SEPPANEN Antti

MORDIICK Johan
FRANK Jean
MORDIICK Johan

37°08

4835

14183

23748

8°47°66

1094
1803
22°14

1997

2014

2014

2014

2015

2001
2009
2001

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

5000 m

110 m Hurden (0,91 m)
110 m Hurden (0,99 m)

300 m Hurden

400 m Huirden (0,84m)
400 m Hirden (0,91m)
2000 m Steeple
Halb-Marathon
Marathon

Weitsprung
Hochsprung
Stabhochsprung
Dreisprung

Kugel 5 Kg

Kugel 6 Kg

Kugel 7,26 Kg

Speer 600 Gr *

Speer 600 Gr

MORDICK Johan
SCHMITZ Jean-Paul
SCHMIZ Jo

ALTMANN Raphael
FLAMMANG Nick
FLAMMANG Nick
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
SCHMIZ Romain
ALTMANN Raphael
KIEFFER Donald
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic

SCHMIZ Jean-Paul
REULAND Niels
RUDAULT Loic

SCHMIZ Romain
HOFFMANN Patrick (Sc)
HOFFMANN Patrick (Sc)
HANSEN Patrick
BRAUN Steve
SCHARPANTGEN Claude
HANSEN Patrick (M)
BEHLER Sam
HOFFMANN Ken
BEHLER Sam

BRAUN Patrick
MORDICK Johan

3475
5003
11038
12276
15518
23325
3'58196
42995
5530
9'06°6
16°04°73
1481
15
1589
39
5632
56“57
61212
1.41°41°
4.28'50"
691 m
1,86 m
4,20 m
12,74 m
1490 m
11,30 m
11,67 m
48,00 m
45,34 m

2001
1982
2015
2000
2011
2011
2021
2021
2020
1983
2000
2014
2017
2016
1981
2020
2017
1983
1984
1984
2002
2010
2000
2000
2012
2015
2012
1982
2000
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Speer 700 Gr
Speer 800 Gr
Diskus 1500 Gr
Diskus 1750 Gr
Diskus 2000 Gr
Hammer 5 Kg
Hammer 6 Kg
Hammer 7,26 Kg
Funfkampf

Zehnkampf

4 x100 m

4 x100 m

4 x 300 m

4 x400 m

HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
BEHLER Sam
MILLER Marc
BEHLER Sam
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
BRAUN Patrick

4726 m
48,69 m
42,36 m
34,02 m
34,65 m
60,19 m
51,03 m
4499 m
2311 P

12°6/5,64 m/10,46 m/1,70 m/3°18“2

KIEFFER Donald

5219 P

2014
2015
2011
1987
2012
2015
2015
2015
1981

2013

(110 m H-Weit-Kugel-Hoch-400 m-100 m - Diskus-Stab-

hoch-Speer-1500 m)

1623-6,19 m-11,02 m-1,71 m-5669-12“30-22,85 m-

3,60 m-35,30 m- 52010
RUDAULT Maurice
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philips

RUDAULT Loic

ASCANI Sam

REULAND Niels

WEBER Felix

FRIEDEN Marc
SCHARPANTGEN Claude
SCHARPANTGEN Michel
SPELTZ Franz

ALTMANN Raphael
RUDAULT Maurice
SCHMIZ Jo

463

46“06

23431

33128

2015

2019

1999

2016

3x 1000 m

* altes Modell

Juniors
100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
1 mile
2000 m
3000 m
5000 m
10000 m
110 m Hurden (0,99 m)

110 m Hurden (1,067 m)
400 m Hirden

2000 m Steeple

3000 m steeple

ZLOIC Philip
RUDAULT Loic
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Jean-Paul

MORDIICK Johan (C)
MORDIICK Johan
MORDIICK Johan (C)
MORDIICK Johan (C)
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Jo (C)
ALTMANN Raphael (C)
SCHMIZ Jo

SCHMIZ Romain
KLUCKERS Gaspar
FOLEY Niall
KLUCKERS Gaspar
KLUCKERS Gaspar
DECKER Charles
LINDEN Frank
RUDAULT Loic (C)
RUDAULT Loic (C)
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Romain
FOLEY Niall

8212

1094
16°52
2214
3475
486
11038
12276
1°53"83
2279
3’5174
42817
53917
83582
15494
3727°02
15%6
1589
151
52°5
5592
9°40“95

1981

2001
2002
2001
2001
1984
2015
2000
2017
1985
2023
2020
2022
2022
1978
1990
2017
2016
1984
1984
1985
2019



[

Beggen =

BSPORT Y

Halb-Marathon
Marathon
Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 6 Kg
Kugel 7,26 Kg
Speer 800 Gr
Diskus 1750 Gr
Diskus 2000 Gr
Hammer 6 Kg
Hammer 7,26 Kg

Hammer 15,880 Kg

4 x100 m

4 x400 m

3x 1000 m

Espoirs
100 m
150 m

HOFFMANN Patrick (Sc)
HOFFMANN Patrick (Sc)
HANSEN Patrick
BRAUN Steve (Q)
HANSEN Patrick
SCHARPANTGEN Claude
BEHLER Sam

BEHLER Sam
HOFFMANN Patrick
BEHLER Sam

BEHLER Sam
HOFFMANN Ken
HOFFMANN Ken
BEHLER Sam

HANSEN Patrick
SPELTZ Franz
MORDIICK Johan
SCHARPANTGEN Michel
MERSCH André
TRIERWEILER Claude
DISEVISCOURT Luc
JUNG Berni

SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc

SCHMIZ Jean-Paul

MORDIICK Johan (C)
MORDIICK Johan (J)

1.41°41°
4.28'50"
7,04 m
1,86 m
13,12 m
430 m
13,71 m
12,37 m
51,48 m
4191 m
36,94 m
53,87 m
46,48 m
9,65 m
4421

33333

8212

1094
1652

1984
1984
2003
2010
2003
2002
2014
2014
1990
2014
2014
2016
2016
2014
2001

1985

1981

2001
2002
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200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

110 m Hdrden
400 m Hirden
2000 m Steeple
3000 m Steeple
Halb-Marathon
Marathon
Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 7,26 Kg
Speer 800 Gr
Diskus 2000 Gr
Hammer 7,26 Kg

Hammer 15,880 Kg

4 x100 m

MORDIJCK Johan
MORDIJCK Johan
MORDIJCK Johan
GASPAR Charel
ALTMANN Raphael (C)
BECKER Guy

DECKER Charles
BECKER Guy

DECKER Charles
KLUCKERS Gaspar
FOLEY Niall

GREIS Bob

SCHMIZ Jean-Paul (J)
SCHMIZ Jean-Paul (J)
DECKER Charles
FOLEY Niall
HOFFMANN Patrick (Sc)
HOFFMANN Patrick (Sc)
HANSEN Patrick
GASPAR Charel
HANSEN Patrick

SCHARPANTGEN Claude (I)

BEHLER Sam
HOFFMANN Patrick
BEHLER Sam
HOFFMANN Ken ())
BEHLER Sam
HANSEN Patrick
SPELTZ Frénz

22°10
3453
4817
10710
12276
1516
2261
3’5359
5315
83582
144318
34'09“61
151
525
5548
9'31°57
1.41°41°
4.28'50°
7,35 m
1,96 m
14,84 m
430 m
13,66 m
5750 m
42,73 m
46,48 m
10,68 m
4421

2005
2005
2006
2012
2000
1981
1980
1982
1980
2022
2023
2010
1984
1984
1979
2022
1984
1984
2007
2013
2007
2002
2017
1992
2015
2016
2017
2001

4 x400 m

4 x 800 m

3x 1000 m

Seniors
100 m
150 m
200 m

300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
Meile
2000 m
3000 m

MORDIICK Johan

SCHARPANTGEN Michel ()

MERSCH André
TRIERWEILER Claude
DISEVISCOURT Luc
JUNG Berni (J)
SCHMIZ Jean-Paul
MERSCH André
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Jean-Paul (C)

MORDIICK Johan (C)
MORDIICK Johan (J)
MORDIICK Johan (E)
DEBANCK Marc
MORDIICK Johan (E)
MORDIICK Johan (E)
GASPAR Charel (E)
ALTMANN Raphael (C)
BECKER Guy (E)
BECKER Guy (E)
KLUCKERS Gaspar
KIESSEL Victor
DECKER Charles (E)
ERNZEN Jean-Pierre

33333

8029

8212

1094
1652
2210
2210
3453
4817
10710
12276
1516
224%
3’5174
4307
531%5
83014

1985

1985

1981

2001
2002
2005
2009
2005
2006
2012
2000
1981
1982
2023
1981
1980
1998
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5000 m

10000 m

1 Stunde
Halb-Marathon
Marathon

100 Km

110 m Hdrden
400 m Hirden
2000 m Steeple
3000 m Steeple
Weitsprung
Hochsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Kugel 7,26 Kg
Speer 800 Gr
Diskus 2000 Gr
Hammer 7,26 Kg

Hammer 15,880 Kg

Funfkampf
Zehnkampf

Werferfunfkampf

FOLEY Niall 14°43%18 2023
GREIS Bob 31°08“50 2011
KIESSEL Victor 17471 m 1982
GREIS Bob 1.0811" 2015
GREIS Bob 2.26'43" 2015
SCHUMACHER Carlo 10.22°32° 2003
SCHMIZ Jean-Paul (J) 151 1984
SCHMIZ Jean-Paul (J) 525 1984
DECKER Charles( E) 5548 1979
FOLEY Niall 931°57 2022
HANSEN Patrick (E) 7,35 m 2007
GASPAR Charel 211 m 2023
HANSEN Patrick (E) 14,84 m 2007
SCHARPANTGEN Claude () 4,30 m 2002
BEHLER Sam (E) 13,66 m 2017
HOFFMANN Patrick (E) 57,50 m 1992
SCHNEIDER Steve 47,62 m 2016
HOFFMANN Ken (J) 46,48 m 2016
SCHUMACHER Pol 12,75 m 2012
WEIDIG Paul 3107 P 1967
WEIDIG Paul 5956 P* 1967
GASPAR Charel (E) 5526 P** 2013

(110 m H-Weit-Kugel-Hoch-400 m-100 m - Diskus-Stab-
hoch-Speer-1500 m)

17“47-5,80m -8,97m -1,86m- 52“17-1218- 26,58 m-
3,00m- 40,87m-42766

BEHLER Sam (E) 2205 P 2015
(Kugel-Diskus-Hammer-Speer-Gewicht 15 Kg)

11,62 m-3738 m-21,30 m-39,51 m-8,39 m

4 x100 m

4 x200m

4 x400m

4 x 800 m

3x 1000 m

*alte Punktetabelle

THIEL Christain

MARCHE Christian

HANSEN Patrick
DEBANCK Marc
NIES Gilles

NIEDERKORN Benoit
MARCHE Christian

FRANK Jean

HAAS Romain
SCHMIZ Marc
FAHA Roger
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Jean-Paul
MERSCH André
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
BECKER Guy
KRIER Jean
DECKER Charles

** neue Punktetabelle

4318

13584

3227

8029

7496

2005

2008

1984

1985

1980
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Addi Nico, Addi kleene Bim!

No eem letzte Marathon,ass den Nico Clemens den
18.Januar 2024 vun is gaangen. Sou wéi sein drai
Bréider, dem Maths (+ 1986), dem Jemp (+ 2001)
an dem Jang (+ 2015),genannt de grousse Bim,ass
mam Nico, dem kleene Bim, e weidert Stéck Maa-
cher net méi do.

Schon als Bouf huet he geléiert sech bécken, sou
weéi sdin Bréider. Sein Elteren, de Jemp an d'Lily,
hate Wéngerten,déi sai niewent hierer Aarbecht als
Blechléier an Hausfra,énnerhalen hunn. Do huet et
och fir déi véier geheescht schaffen, well beson-
nesch de Papp wollt houfrech op sdin Weéngerte
sénn. Mee,d’Mamm hat och erkannt, datt dJongen
nach aner Talenter haten, an se hunn sech daerfen
an de Verainer engagéieren. De Wéngerten ass den
Nico nach laang verbonne bliwwen, andeems hen
bai de ,Miniwénzer®, der ,Association viticole Le
Vignoble® matgeschaft huet.

Den Nico woar wuel och e goude Schiiler,soss hatt
hen et net op lechternach an de Lycée gepackt.
Mee, scho fréi huet he gespuert, datt dat manuellt
him méi gif leie wéi dat intellektuellt. Hen huet
dunn décidéiert bai d’Eisebunn an d’Léierbud ze
goen,an ass Elektriker ginn,wou jo awer och Grips
gefrot ass. Am Berouf huet den Nico et wait bruet.
Hen ass Meester a ,Chef déquipe” ginn, an huet
mat seine Leit, déi frou mat hierem Chef woaren,
dofir gesorregt, dat keen an eem Eisebunnsgebai
de Wanter huet misse kal sétzen. Niewent der Oar-
becht bai den CFL, huet hen sai ganzt Fachwéssen
iwwer d'Heizungen bai eem Installateur abruecht.
Bis zum Enn vu saim Liewen woar den Nico e léi-
wen a verantwortungsvolle Familjepapp a Lie-
wenspartner. Gar ass den Nico gereest a woar mam

Monique sécher bal 100 Mol zu Berwang an der
Vakanz. Och do waerten se ,den Nico®“ verméssen.

Mam Nico konnt een iwwer Gott an dWelt
schweetzen. Vldicht manner iwwer Gott, mee vill
iwwer d’Welt.

Den Nico huet, als sozial agestallte Ménsch, keen
Ongerechtegkeet verdroen. Dofir huet hen sech
an der Lokalpolitik engagéiert. He woar zweemol
Kandidat bai de Gemeenewalen, wou en émmer

éierbar ofgeschnidden huet. Mee, och an de Geme-
enekommissiounen, wéi der Bautekommissioun,
oder baim Roude Kraiz huet en sech fir Maacher
agesat.

En Ausgldich zur Oarbecht huet de Nico an de Ver-
diner fonnt. Ufanks woar hen zaitglaich an drai Ver-
diner. Eenes Dags huet et geheescht fir déi 3 Vera-
iner untrieden. Fir déischt huet hen zu Diddeleng
Basket gespillt, ass dunn, och zu Diddeleng op de
Kennedy-Stadion gerannt fir een Course ze lafen,
an owes hat d’Musik op e Concert gelueden. Och
do woar den Nico um Dill. Gewéssenhaft wéi he
woar, huet hen agesinn, datt domadder keem Vera-
in richteg gedéint wier an décidéiert zwee Verainer
Addi ze soen. Den auserwielte woar den CAEG.

Wat e Gléck fir de Verain, well den Nico huet den
CAEG als Leefer, Trainer, Comitésmember an als Or-
ganisator vill no vir bruet.

Als Athlet woar hen en hoffnungsvollt Nowuesta-
lent. Als Cadet woar he Favorit fir de Championsti-
tel am Cross, mee d'Gléck woar net op seiner Sait.
E Konkurrent huet hen mat de Pickschlappen um
Fouss geroden,an d'Goldmedail woar fort. Mee, dat
huet den Nico net zréck geheit. Hen huet weider u
sech geschafft,ass an der Méttesstonn op d‘ltzeger
Stee trainéiere gaangen an huet Intervaller ge-
drummt. He waor sdin eegenen Trainer, well grad
wéi haut, woaren déi déi Zait rar.

Weéi den Nico gefrot ginn ass fir Trainer zeginn, huet
hen och do net Nee gesot a sech voll engagéiert.
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Vill Traininger huet he gehalen, siew dat am Bésch,
um Terrain niewent der Primarschoul, am Pietert,
de Wanter an der Kellerei,spéider am Turnsall vum
Collége de lest,am Centre culturel et sportif oder
och am neie Stadion. Vill Athlete sé komm a erém
gaangen,den Nico ass bliwwen.

Den Nico ass vill gelaf, och nach als Veteran. Un
e sélleche Marathonen hut hen deelholl, €.a. zu
Berlin, Hamburg, Paris, Amsterdam a Rotterdam,
jo, esouguer zweemol op Hawaii. Och do, huet hen
sech als Hues an den Déinst fir anerer gesat. Sein
Bestzait woar 3h30’57,an dat am Alter vun 48 Joar.

Als Comitésmember huet hen émmer gesot wat he
giff fir richteg halen, huet awer émmer d'Meenung
vun der Majoritéit akzeptéiert.

Ouni den Nico als Organisator bai alle Manifesta-
tiounen vum CAEG, de Crosser, dem Ousterlaf, der
Route du Vin, dem Duathlon oder de Meetinger,
war op désem Feld net vill op d'Been komm. Hen
huet dofir gesorregt, datt Emmer alles zur Zait op
der Plaz woar.Z. Bsp.bai der Route du Vin woar hen
zoustanneg fir de Ravitaillement. A munch Nueten
huet hen net goud geschlof, well he wollt, datt al-
les sollt perfekt klappen.

Jee, he woar émmer ee vun den éischten déi do
woaren,an ee vun de letzten déi gaangen sénn.

Den Nico woar gaer énnert de Leit. Mat him woar
dAmbiance, och no den Traininger émmer bestens,
esou an der ,Confrérie Athlétique et Gastrono-
mique Grevenmacher’, déi nawell oft a laang ,ge-
taagt” huet.

60 Joar woar den Nico dem CAEG trei., Il fallait le
faire”. Elo ass hen, de kleene Bim, net méi derbai,
mee definitiv gaangen. Hien hatt méi e laangen
Liewensowend verdéint gehat.

Den Nico hatt sai Liewe wuel net anescht geliewt,
well d’Devise vu sdim Grousspapp huet him gefall:

LW.14.03.1964

“Sou wéi et woar, woar et goud”.

Sain Famill, sdin Frénn a Kollegen waerten den
Nico vill verméssen, well he woar bai jiddereem
beléift. Obschonn kleen vu Statur, ass e grousse
Ménsch, e feine Karel,vun déser Welt gaangen.

> Wann d’Kraaft zu Enn geet, ass den Doud een
Erléisung <
R.IP
Requiest in pace

Jean-Paul Urwald
Am Numm vun all seine Frénn vum CAEG

LW.06.03.1972

LW.10.03.1973
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Bericht 2023

MANNSCHAFTSRESULTATE

Cross:

Gute Ergebnisse wurden wiederum bei den Lan-
desmeisterschaften erzielt

Platz 2 ¢ Minimes masculins
Platz 3 » Débutants

e Minimes féminin

e Cadets

Im Interklubklassement belegte der CA.E.G
bei den Mannern mit nur 273,5 Punkten einen
schwachen 7. Rang (2019: Rang 7 mit 333,375
Punkten) und bei den Frauen konnten wir mit
sehr schwachen 199,5 Punkten den 8.Platz bele-
gen.(2019:Rang 3 mit 517,250 Punkten).An eine
so schwache Mannschaftsbeteiligung bei einer
Cross-Landesmeisterschaft kann ich mich nicht
zuruckerinnern!

Strasse:

Bei der Halbmarathonmeisterschaft am 24. Sep-
tember schaffte es unsere Herrenmannschaft in
der Zusammensetzung Charel Lehners, Abdelka-
der Zaghbib und Marc Goergen den dritten Platz

zu belegen. Alle drei wurden mit einer Bronze-
medaille fir ihren Einsatz belohnt.

Bahn:

1. Championnat interclubs des Jeunes (Mini-
mes-Juniors féminins): unsere Mdadchen konnten
ihren guten dritten Platz aus dem Vorjahr besta-
tigen und erkampften sich 13.206 Punkte. Zwei
Disziplinen blieben unbesetzt: die 100m Hiirden
der Juniorinnen und der Minimes. Der Celtic Die-
kirch gewann diese Wertung mit 14.461 Punk-
ten.(2022: 13.315 Punkte und Rang 3).

2. Championnat interclubs des Jeunes (Mini-
mes-Juniors masculins): durch eine sehr schwa-
che Beteiligung kamen die Jungen auf sehr ma-
gere 3.865 Punkten und einen enttauschenden
7. Rang. .15 Disziplinen waren nicht besetzt!!!!
Es gewann der CSL mit 18.396 Punkten. (2023:
8.678 Punkte und Rang 4).

3.Championnat interclubs féminin: mit 52 Punk-
ten und Rang 6 war diese Clubmeisterschaft wie
letztes Jahr sehr schwach besetzt. 9 Disziplinen
waren unbesetzt. Der CSL gewann diese Meis-
terschaft mit 162 Punkten. (2023: 46 Punkte und
Rang 6.)

4. Championnat interclubs masculin: auch bei
den Mannern gab es sehr schwache 46 Punkte
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und am Ende einen 7 Rang wie letztes Jahr. Bei
den Mannern waren 12 Disziplinen nicht be-
setzt!!! (2023: 96 Punkte und Platz 7). Hier ge-
wann der C.S.L. mit 180 Punkten.

5. Coupe des Dames: Die Madchen belegten
in dieser Saison einen 6. Platz mit nur 6.283
Punkten. (2022: Platz 6 mit 6.375 Punkten). Mit
10.198 Punkten gewann der C.S.L. und der Cel-
tic Diekirch lag mit 8.873 Punkten vor uns. Funf
Disziplinen waren unbesetzt (100m Hdurden,
Hochsprung, die 800m Cadettes und Juniorinnen
sowie der Sperrwurf) und in nur 2 Disziplinen
(100m Cadettes und die 200m Seniorinnen) hat-
ten wir eine zweite Athletin im Aufgebot.

6. Coupe du Prince: Mit schwachen 10.193 Punk-
ten und Platz 7 erzielten wir in diesem Jahr im-
merhin 749 Punkte mehr als letztes Jahr. (2022:
Platz 7 mit 9.444 Punkten).

Bei den Mannern waren ganze 7 Disziplinen
(1.500m, Stabhochsprung, 400m Sen., 100m
Sen., Diskus, Kugel sowie der Weitsprung) unbe-
setzt. In keiner Disziplin starteten 2 Athleten.
Der CS.L. siegte in diesem Jahr wieder mit
16.663 Punkten.

7. Challenge Tageblatt: Bei diesem Pokalwett-
bewerb fiir unsere Jugend belegten wir mit nur
22.998 Punkten den 5. Platz. Der C.S.L. gewann
mit 41.884 P. (2022: Platz 5 mit 25.627 Punkten)
Die Coupe Emile Thoma wurde mit 22.990 P.
vom CS.L. gewonnen und der CA.E.G. kam mit
mageren 17.106 P. auf den 6. Rang. (2022: Platz
6 mit 16.007 P)

In der Halle erreichten wir bei den 2 Tage-
blatt-Meetings mit 15.522 Punkten einen 5.

Rang. (2022: Platz 5 mit 11.0681 Punkte). Der
C.S.L. gewann mit 24.626 Punkten ganz klar die
Wertung. Mit nur 13.722 Punkten belegten wir
bei der Coupe Emile Thoma einen 4. Platz. Der

CS.L. gewann den Pokal mit 17426 Punkten.

(2022: mit 8.681 P. erreichten wir den 5. Platz)

8. Championnats de relais: Bei diesen Meister-
schaften konnte der C.A.E.G. 2 Medaillen gewin-
nen. Bilanz: 1 Goldmedaille und eine Silberme-
daille.

Gold gab es fir unsere 3x800m Minimes-Staffel
(Yveline Bouwmeister, Jeanne Neises und Anne-
belle Bouwmeister) in 7°52718.

Silber gab es flr unsere 3x800m Seniorin-
nen-Staffel (Lou Schmit, Carole Kill und Emilie
Peters) in 7°29785.

JEUX DES PETITS ETATS D'EUROPE

Die Spiele der kleinen Staaten fanden vom 28.

Mai bis zum 03.Juni in Malta statt.

Yaara Puraye, mit 15 Jahren die jlngste Teilneh-
merin bei diesen Spielen, wurde vom COSL flr
die 200m Strecke selektioniert. Yaara lief eine
Zeit von 26°09” (+ 1,5m/s Riickenwind) und be-
legte am Ende den 6. Rang.

EUROPEAN TEAM CHAMPIONCHIPS (2. DIVISION)

Diese Spiele fanden vom 20. bis zum 23.Juni in
Silesia (Polen) statt. Charel Gaspar schaffte es
durch seine rezent guten Hochsprungergebnisse
ins Team. Charel sprang 2m02 hoch und kam mit
dieser Leistung auf den 11.Platz. Charel sprang
weit unter Wert. Seine Bestleistung liegt aktuell
bei 2m11.

EMACS: EUROPEAN MASTERS ATHLETICS
CHAMPIONCHIPS

Die Europameisterschaften der Masters fanden
in diesem Jahr Uber einen Zeitraum von 10 Ta-
gen statt, dies vom 21. September bis zum 01.
Oktober 2023 in Pescara (Abruzzen) an der Ad-
ria. Die Temperaturen betrugen die ganze Zeit
schwile 29°C.

Vic Kiessel starterte in der Kategorie M70 (fur
Uber 70 Jahrige!!!) in drei Disziplinen. Am ersten
Tag (21.09.) dber die 10.000m, am 26.09. Gber
die 5.000m und am letzten Tag (01.10.) Uber die
Halbmarathondistanz. Vic brachte das Kunst-
stuck fertig, in den von ihm ausgewahlten Diszi-
plinen, 3x Europameister zu werden.
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Die 10.000m gewann Vic in einer TOP-Zeit von
3934°27, wobei Vic den 1. Km in 342" sehr
schnell angegangen ist. Die Zwischenmessung
bei der 5.000m Zeit betrug 19°02".

Die 5.000m gewann Vic in einer schnellen Zeit
von 19°00°01. Mit einer Durchgangszeit auf dem
1. Km von 03’52 lief Vic verhaltener an. Bei der
3.000m Zwischenzeit zeigte die Uhr 1127
Beim Halbmarathon gewann Vic seine drit-
te Goldmedaille in einer sehr guten Zeit von
01St26°36". Wir verneigen uns vor Vic fir seine
ausgezeichneten Leistungen anlasslich der Eu-
ropameisterschaften der Masters.

INDIVIDUELLE RESULTATE

Sprint und Hiirden:

Camille Gaeng,im zweiten Jahr Minimes, erzielte
gute Zeiten Uber 75m (9791, Vierte der nationa-
len Bestenliste) und 100m (12746, Flinfte der nat.
BL und Klubrekord bei den Minimes, Cadettes,
Juniors-, Espoirs- und Seniorinnen). Drei weitere
Hallenklubrekorde bei den Minimes, Cadettes,
Juniors-, Espoirs- und Seniorinnen gibt es fur Ca-
mille Gber 50m in 6”73 (Zweite der nat. Besten-
liste), iber 60m in 7”80 (Dritte der nat. BL) und
Uber 150m in 18786. Uber 150m im Freien [3uft
Camille in 19732 (Erste im nationalen Ranking).
Traurigerweise hat Camille nach langer Aufbau-
arbeit durch unsere Trainer, ohne triftigen Grund
anzugeben, den Verein in Richtung Diekirch ver-
lassen.

Yaara Puraye (im 1.Jahr Cadette) konnte sich in
der Halle Gber 50m auf starke 6778 (Dritte der

nat. BL) und uber die 60m Strecke in 7”87 (Vier-
te der nat. BL) verbessern. Uber 100m im Freien
lief Yaara 12774, (Achte der nat. BL und Erste bei
den Cadettes). Weitere Paradestrecken von Yaara
sind die 200m indoor (25720, Zweite der nat. BL
und Klubrekord bei den Minimes-Cadettes) die
300m indoor(41”66, Schnellste der nat. BL und
Klubrekord bei den Minimes/Cadettes/Juniors-/
Espoirs- und Seniorinnen) und die 400m im
Freien in 58”86 (2. Cadette im nationalen Ran-
king).

Eine neue ,meilleure performance nationale Ca-
dettes” und somit selbstverstandlich ebenfalls
einen weiteren Klubrekord stellte Yaara Uber die
400m Hurden in 63”10 (Zweite der nat. BL) bei
den Cadettes auf.

Zweiweitere junge talentierte Sprinterinnen sind
Noemi Damaso Kohl und Chelly Lawal Meyers.
Noemi stellte gleich 3 neue Klubrekorde bei den
Minimes auf, Uber 200m in 26”32 (Schnellste
bei den Minimes im nat. Ranking) und Uber die
100m Hirdenstrecke (0,762m) in 15798 und die
hoheren Hirden (0,840m) in 16767.

Mathis Haas (Sc.) steht Uber die 60m Hurdenstre-
cke mit einer Zeit von 11705 auf dem 5.Platz in
der nationalen BL.

Unsere 4x100m Madchen-Staffel in der Zusam-
menstellung Camille Gaeng, Carole Kill, Chelly
Lawal Meyers und Noemi Damaso Kohl liefen in
sehr schnellen 50”17 einen neuen Klubrekord
bei den Seniorinnen.

Challenge Tageblatt:

Am Ende der 8 TB-Meetings finden wir bei den
Débutants (U12) Jahrgang 2012 Ben Goergen
auf dem 2. Platz, sowie Jérémy Schuster auf ei-
nen dritten Rang. Es kamen 28 Athleten in die
Wertung. Bei den Débutantes (U14) Jahrgang
2013 belegte Elise Bock einen 8. Platz. In die-
ser Kategorie waren 36 Athletinnen vertreten.
Julie Bouwmeister belegte einen fiinften Rang
bei den Scolaires Madchen (U14) Jahrgang 2010.
Hier kamen 31 Athletinnen in die Wertung. Bei
den Scolaires Jungen (U14) Jahrgang 2011 be-
legte Mathis Haas den 2. Rang und Joshua Ka-
ell einen 8. Rang. Hier kamen 28 Athleten in die
Wertung.

In der Halle kam Persa Kneip bei den Débutan-
tes (U12) Jahrgang 2013 auf einen 4. Platz, Eli-
se Bock wurde Funfte bei den Débutantes (U12)
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Jahrgang 2012. Ben Goergen kam bei den Dé-
butants (U14) Jahrgang 2012 auf den 4. Platz
und Jérémy Schuster belegte Rang 6. Melissa
Lima Evora kam bei den Scolaires Madchen
(U14) Jahrgang 2010 auf einen 8. Rang. Mathis
Haas kam bei den Scolaires Jungen (U14) Jahr-
gang 2011auf einen guten 2. Rang.

Challenge Triathlon U16:

Bei den Minimes Mddchen des Jahrgangs 2008
kam Chelly Lawal-Meyers auf den 3. Platz.

In der Halle gewann Noemi Damaso Kohl diesen
Wettkampf beim Jahrgang 2008.

Die Mittelstrecken:

Sehr erfreulich ist die Rickkehr nach langerer
Abwesenheit von Anne Bouwmeister (M). In der
Halle lief Anne sehr gute 312”86 iber 1000m
und liegt auf Platz 6 im nationalen Ranking.

Carole Kill (S) hat nach einer langeren Pause
wieder Spass an der Leichtathletik gefunden

und erzielte zum Teil sehr gute Ergebnisse von
den Sprintstrecken bis zur Mitteldistanz, wobei
die Zeiten im Freien Uber 400m (58791), 600m
(1°40796),800m (213798, 4. nat. BL) und 1.500m
(445716, 5. nat. BL) besonders hervorstechen.

Auch Lou Schmit (C) konnte sich Uber 800m
indoor (225706, 8. nat. BL) sowie (iber 1000m
(308713, Erste Cadette im nat. Ranking) und die
1.500m (4'54”53,Zweite bei den Cadettes im na-
tionalen Ranking) im Freien deutlich verbessern.

Einen weiteren Klubrekord ist bei den Débutan-
tes 3x1000m (Emma Muller-Lucie Kaysen-Elise
Bock) in einer Zeit von 11°57786 zu verzeichnen.

Louis Peters (C) wusste uber die 1000m Strecke
im Freien in 244”20 (Funfter bei den Cadets im
nat. Ranking) zu Uberzeugen. Uber 800m lief
Louis auch gute 203”85 (indoor) und im Freien
2°05736.

Gaspar Kluckers (J) stellte gleich 2 neue Klubre-
korde bei den Junioren/ Espoirs und Senioren
uber 1.500m in starken 351”74 (im Freien) und
3'57743 (indoor) auf.

Charel Schiltz (M) lief sowohl indoor wie auch
im Freien schnelle 2°54” (iber die 1000m Stre-
cke und auch Tim Goergen (M) lief in einer Zeit
von 2°58”76 noch unter die magische 3 Minuten
Grenze uber 1000m.

Die Langstrecken:

Cross: Die Landesmeisterschaften fanden die-
ses Jahr am 05. Marz in Belvaux (Galgenberq)
statt. Bei den Débutantes kam Elise Bock .auf
einen 9. Platz und Emma Miller lief auf Rang

11 ein. (84 Débutantes erreichten das Ziel, da-
von 13 C.A.E.G-Athletinnen). Bei den Débutants
lief Lenny Kneip auf einen 11. Platz (61 Dé-
butants im Ziel,davon 4 C.A.E.G-Athleten).Jason
Kemmer war auf Rang 4 starkster Scolaire und
Guillaume Bock belegte in dieser Kategorie den
12. Rang. Hier klassierten sich 66 Athleten, da-
von 7 CA.E.G-Athleten. Bei den Scolaires Mad-
chen kam Julie Bouwmeister auf den sehr guten
2. Platz. Hier erreichten 55 Athletinnen das Ziel
und Julie war auch einzige C.A.E.G-Athletin. Cha-
rel Schiltz erreichte bei den Minimes Jungen ei-
nen ausgezeichneten 2. Rang und Tim Goergen
wusste auf Rang 4 zu Uberzeugen. (33 Athleten
erreichten das Ziel, davon 3 C.A.E.G-Athleten).
Anne Bouwmeister erzielte einen 4. Platz und
ihre Schwester Yfke lief auf Rang 7 ein. Hier star-
teten 32 Athletinnen darunter 5 CA.E.G-Vertre-
terinnen). In der Kategorie der Cadets kam Louis
Peters auf einen 8. Rang. Bei 16 Teilnehmer, ka-
men 3 CA.E.G-Laufer ins Ziel.

Bei den Juniorinnen kam Emilie Peters auf einen
9.Rang bei 10 Teilnehmerinnen.

Bei den Cadettes, Junioren, den Espoirs m. und
w. sowie im Hauptlauf der Frauen und Manner
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starteten keine Athleten aus unserem Verein!!!
In diesem Jahr gab es keinen Landesmeistertitel
und nur einen Vizemeistertitel (Charel Schiltz)
Die Bilanz fdllt demnach viel schlechter aus.
(2022: 1 Landesmeistertitel und 3 Vizemeister-
titel).

Insgesamt erreichten 37 C.A.E.G-Athlet(inn)en in
Belvaux das Ziel, hinzu kommen noch 16 Athle-
ten der Kategorie Ludiques und Benjamins (m &
f). (2022: waren 43 Athlet(inn)en im Ziel)

Beim Challenge Peters Sports im Cross-Coun-
try (hier werden Punkte an die ersten Athleten,
welche bei samtlichen Cross-Rennen antreten,
gegeben und am Ende der Saison zusammen-
gezahlt) belegte Julie Bouwmeister bei den U14
einen 2. Platz und Charel Schiltz kam ebenfalls
auf einen 2. Rang. bei den U16.

LIIviA

12118

ESSAI DOSSARD

Bahn: Gaspar Kliickers (J) lief gute 8°45757
(Sechster der nat. BL) tiber 3000m indoor.

Niall Foley (E) lief einen neuen Klubrekord bei
den Espoirs/Senioren uber die 5000m Stre-
cke im Freien in starken 14°43”18 (Dritter der
nat. BL) und Uber die 3000m outdoor Llief Niall
8°52796 (Funfter der nat. BL).

Tom Heyart (C) hat seine Verdienste im Triath-
lon, ist jedoch auch schnell auf der Bahn. Uber
3.000m stehen 931”53 und (iber die 5.000m
Strecke stehen 1637”15 zu Buche.

Strasse : Bei den 3 Straenmeisterschaften
(5km, 10km, Halbmarathon und Marathon) wur-
de nur 1 Medaille gewonnen.

Carole Kill gewann am 24. September bei der
S5km Landesmeisterschaft die Goldmedaille in
einer Zeit von 1859

Die Spriinge:

Weitsprung: Filip Reding (C) springt in der Hal-
le 5m55 und ist funfbester Cadet der nat. Bes-
tenliste.Joshua Kaell (Sc.) stellt mit 4m04 einen
neuen Hallenklubrekord bei den Débutants/
Scolaires auf. Bei den Madchen sprangen die
Minimes Léini Hau 4m89 indoor (1. Minime nat.
Bestenliste) und 4m73 im Freien (5. Rang bei
den Minimes National) und Noemi Damaso Kohl
4mé1 in der Halle und 4m67 (6. Rang bei den
Minimes National) im Freien. Julie Bouwmeister
(Sc.) sprang mit 3m73 bei den Scolaires Mad-
chen einen neuen Klubrekord.

Hochsprung: Charel Gaspar (S) stellt mit einem
guten Sprung von 2m11 im Freien einen neuen
Klubrekord bei den Senioren auf. In der Halle

sprang Charel 2m10. Mit beiden Spriingen steht
Charel an der Spitze der nationalen Bestenlis-
te. Joshua Kell (Sc.) fuhrt mit einem Sprung von
1m51 die nat. Bestenliste der Scolaires Jungen
an. Ben Goergen (D) sprang 1m35 hoch und ist
ebenfalls national gesehen, bester Débutant.
Melissa Lima Evora (Sc.) ist mit Ubersprungenen
1m41 zweitbeste Scolaire im nationalen Ran-
king im Freien. Léini Hau (M) springt 1m43 in
der Halle (6. Minime im nat. Ranking).

Dreisprung: Léini Hau (M) konnte gleich 2 neue
Klubrekorde aufstellen. Mit einem Sprung von
10mO08 im Freien und 9m99 in der Halle und
dies in samtlichen Kategorien, Minimes/Cadet-
tes/Junior-/Espoir- und Seniorinnen. Chelly La-
wal Meyers (M) gelang ein Sprung von 9m27 in
der Halle.

Die Wiirfe:
Speerwurf: erwdahnenswert ist, dass Mathis Haas

(Sc.) die nationale Bestenliste in seiner Katego-
rie mit einem Wurf von 29m35 anfuhrt.
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DUATHLON / TRIATHLON

In diesem Jahr gewannen unsere Du-/Triathleten
insgesamt 29 Medaillen (6x Gold und 16x Silber
und 7x Bronze). In der FLTRI werden die Athleten
bei den Meisterschaften in ihrer jeweiligen Al-
tersklasse gewertet, so dass in jeder Altersklasse
drei Medaillen (Gold, Silber und Bronze) verge-
ben werden.

Am 15. Januar fand der Indoor Aquathlon in der
Coque statt. Bei den Youth C kam Jason Kemmer
in 414”1 ins Finale und belegte am Ende den
9. Gesamtrang. Jason war Erster Luxemburger
und wurde somit Landesmeister. Manon Schiltz
lief in einer Zeit von 4°25” auch aufs Podium und
sicherte sich den zweiten.Platz und somit eine
Silbermedaille. Tom Heyart schaffte es bei den
Youth A auch bis ins Finale (mit den Senioren
zusammengezahlt, schaffte es Tom bis ins Vier-
tel-Finale) und kam in einer Zeit von 7°02” auf
den 4. Platz und wurde Vizelandesmeister. Tim
Goergen wurde ebenfalls Vizelandesmeister bei
den Youth B in einer Zeit von 725", Stella Heyart
lief ebenfalls in 9°08” bei den Youth B zum Vi-
zelandmeistertitel. Marc Goergen wurde in 9°51”
Landesmeister bei den M40.

Am 28.Januar fand die Cross-Duathlon-Meister-
schaft statt. Austragungsort war der Galgenberg
in Belvaux.

Manon Schiltz kam bei den Youth C (1,25km-
2,6km-800m) in 17°34” auf den 2 Platz und
wurde Landesmeisterin. Jason Kemmer sicher-
te sich bei den Youth C in 15°08” den 2. Platz,
wurde aber Landesmeister. Charel Schiltz kam in
einer Zeit von 27'30” als Dritter bei den Youth
B (2km-5,2km-1,3km) ins Ziel und bekam Sil-
ber. Tom Heyart gewann Gold bei den Youth A

(2,5km-5,2km-1,3km) in 25’16”. Bei den
M40 (6,9km-17km-3km) gewann Marc Goergen
in einer Zeit von 15t.43°16” die Goldmedaille.

Am 23. April fand in Junglinster der 3. Jumbo
Gulf-Duathlon statt. Gewertet wurde dieser Lauf
als Duathlon-Meisterschaft. Es mussten 10km
Laufen, 40km Fahrrad und nochmals 5km Lau-
fen zurtckgelegt werden. Marc Goergen (M40)
kam in 2 Stunden 11’06 auf den 20. Rang ins
Ziel und wurde bei den M40 Zweiter und bekam
fur diese Leistung die Silbermedaille. Jacques
Schwartz belegte in 2 Stunden 16°50” ebenfalls
den 2. Rang bei den M25 und somit sicherte er
sich die Silbermedaille.

Bei den Kids A belegte Emile Goergen in ei-
ner Zeit von 17°05” (1km Laufen-4km Radfah-
ren-0,5km Laufen) den 11. Rang und fur Loris
Pignatelli sprang ein 13. Platz in 17°36” heraus.

Elise Bock kam in einer Zeit von 1624 auf den
3. Platz. Bei den Kids B belegte Jeanne Giwer in
19’58 den 3. Platz bei den Madchen und Oskar
Goergen kam in 2114 auf den 18.Gesamtrang. In
diesen Kategorien werden noch keine Medaillen
verteilt. Manon Schiltz belegte bei den Youth C
den 21.Platzin 3522” (2,5km Laufen-10km Rad-
fahren-1,25km Laufen) und gewann die Wertung
bei den Madchen. Stella Heyart kam in 3745 als
24.ins Ziel. Tim Goergen (Youth C) kam in 3017~
auf den 3. Gesamtplatz und erhielt die Bronze-
medaille. Jason Kemmer belegte in 3241” den
11 Rang (4. Platz bei den Youth C) und Guillaume
Bock kam in 34'10” auf Rang 15.

Tom Heyart belegte bei den Youth Ain 015t.02°18”
den 5.Rang und wurde Vizelandesmeister.Anouk
Wagner kam in 01St.24°40” als 25. ins Ziel und
gewann die Wertung bei den Juniorinnen und
bekam die Goldmedaille.

Am 30. April fand unser 18. Sprint-Triathlon in
Grevenmacher statt. 191 Athleten kamen ins
Ziel. Im Hauptlauf (500m Schwimmen-20,8km
Rad-5km Laufen) konnte sich Tom Heyart in ei-
ner guten Zeit von 1 St.00°55” in Szene setzen
und belegte am Ende den zweiten Rang bei den
Youth A.Jacques Schwartz kam in einer Zeit von
1St. 10237 als 24.ins Ziel. Schnellste Zeit erzielte
der Junior David Lang in 57°11". Francois Reding
gewann das Hauptrennen bei der Elite in 59°07".
Emil Goergen kam bei den Kids A (100m-3km-
600m) in 14°45” auf den 5. Rang und Elise Bock
wurde 6. in 14°'52” belegte aber Rang 4 bei den
Madchen. Jason Kemmer kam in 21”50 bei den
Youth C (200m-5,2km-1,7km) auf Platz 4, Manon
Schiltz belegte Rang 7 in 22°59” und kam bei den
Madchen auf den 2. Platz und Guillaume Bock
wurde Achter in 2327

Bei den Youth B (200m-5,2km-1,7km) kam Tim
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Goergen in 19°36” auf den dritten Rang und Stel-
la Heyart kam als 19.ins Ziel, belegte aber Rang
5 bei den Madchen.

Das 70.3 Ironman-Rennen (1.9km-90km-
21,1km) am 18. Juni wurde in Remich bei ho-
hen sommerlichen Temperaturen als nationale
Meisterschaft auf der Mittel-Distanz gewertet.
Bei den Frauen belegte Josiane Schwartz in
65t.45°22” Rang 1.645 und wurde in der AK 55-
59 Zwolfte. (Schwimmzeit:35°03™ Radzeit:3St.
26°56™ Laufzeit: 2St. 34'12"). Josiane wurde Lan-
desmeisterin bei den F55. Joélle Schmit kam in
065t.09°04” (41°14” Schwimmen-3St. 1629” Rad-
fahren- 25t.03°45” Laufen) auf den 1.228. Platz
und belegte in der AK 50-54 den 15. Rang. In
der Landesmeisterschaft wurde Joélle Vizelan-
desmeisterin bei den F50. Bei den Mannern lief
Jacques Schwartz als 630. in 55t. 30°06” ins Ziel
und wurde 80. bei den M25. Seine Schwimmzeit:
32°49”,Radzeit: 25t52°17”und Laufzeit:15t.57°04".

Jacques gewann die Silbermedaille bei den M25.
Claude Hau kam in 06St. 5428” (38°30” Schwim-
men-3St. 10°03” Radfahren-2St. 47°49” Laufen)
als 1.718. Ins Ziel und belegte den 152. Platz bei
den M50. Claude gewann ebenfalls eine Silber-
medaille bei den M50. Michaél Zeyer (M35) kam
in guten 4St 57°00” (31°08” Schwimmen-2St.
3534” Radfahren-1St. 43°13” Laufen) als 231.ins
Ziel und belegte den 44.Rang bei den M35. Tom
Speller (M35) lief in 55t 08°33” (34°00” Schwim-
men- 2St. 35°30” Radfahren-1St. 50°02” als 356
ins Ziel und belegte Rang 64 bei den M35, Es
gewann der Dane Miki Taagholt in 035t. 49°20".

Beim internationalen Triathlon (1,5km-39km-
9km) am 01.Juli in Echternach belegte Jacques
Schwartz (S) in 2St. 31'04” (26'48” Schwim-
men-15t.1919” Radfahren-4212" Laufen).bei
schlechten Witterungsbedingungen (Regen und
kalte Temperaturen) den 14. Platz (Vizelandes-
meister in seiner Altersklasse M25). Tom Spel-
ler belegte den 20. Rang in 2St. 37°27” (3118~
Schwimmen-1St. 1812™-4516" Laufen) und be-
kam Bronze in der Altersklasse M35.

Beim Sprint-Triathlon (750m-20km-5km) kam
Tom Heyart auf den 4.Platz (wurde aber Zwei-
ter bei den Youth A) in einer Zeit von 15t.01°56”
(924 Schwimmen-3339” Radfahren-17°26"
Laufen). Bei den Kidsldufen (100m-4km-1km)
kam Oskar Goergen auf den 27.Rang und wurde
8. bei den Kids B in einer Zeit von 20°55” Loris
Pignatelli belegte den 14.Platz und wurde 5. bei
den Kids A in 18°55” Elise Bock kam auf Rang
15.in einer Zeit von19°07” ins Ziel und belegte
bei den Kids A den 9 Platz und Liv Koster lief in
22°01” als Gesamt 31. ins Ziel. Bei den Youth B
(300m-8km-2,5km) kam Tim Goergen in 30°07”
als Zweiter ins Ziel vor Charel Schiltz, der in ei-
ner Zeit von 31°21” Dritter wurde. Stella Heyart
wurde in 36°43” als 24. im Gesamtklassement
geflhrt, belegte aber den 6. Rang bei den Youth
C Madchen.

In der Klasse der Youth C (300m-8km-2,5km) be-
legte Manon Schiltz in 33°29” den guten 2. Platz
unter 12 Konkurrentinnen und Guillaume Bock
wurde in einer Zeit von 37°01” als Gesamtflinf-
undzwanzigster gefiihrt

Der Wamper Triathlon war Austragungsort der
Landesmeisterschaften im Sprint-Triathlon und
fand am 19. August statt. Bei den Youth C (400m
Schwimmen, 10km Radfahren und 2,6km laufen
kam Jason Kemmer in 38'12” auf den 3.Gesamt-
platz und wurde Dritter bei den Youth CJungen.
Manon Schiltz kam in 41°32”auf Rang 7.und wur-
de Landesmeisterin bei den Youth C Madchen.
Bei den Youth B belegte Tim Goergen uber die
gleiche Distanz (400m-10km-2,6km) in 33’37”"
den Zweiten Platz und bekam Silber bei den
Youth B Jungen. Charel Schiltz kam in 35°16” auf
Rang 3 und bekam eine Bronzemedaille. Stella
Heyart kam in 43°31” bei den Youth C Maddchen
als 14. an. Beim Sprint-Triathlon (750m-20km-
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5km) kam Catherine Schwartz in 1St. 35°05” auf
Platz 97. und wurde Vize-Landesmeisterin bei

den F30. Marc Goergen wurde 49. in einer Zeit
von 1St 20°45” und bekam Silber.

Tom Heyart kam auf der gleichen Distanz in 1
St. 06’06” auf den guten 2. Platz und wurde Vi-
ze-Landesmeister bei den Youth A. Bei den Kids
A (100m Schwimmen, 3,5km Rad und 1,3km Lau-
fen) belegte Emil Goergen in 1720” den 6 Platz
und Loris Pignatelli in 19°11” den 9 Rang. Bei
den Kids B (gleiche Distanz wie bei den Kids A)
lief Oskar Goergen in 23°44” auf den 9 Platz.

FAZIT UND AUSBLICK

Im Jahr 2023 wurden 23 nationale Titel und ins-
gesamt 74 Podiumsplatze sowie 15 neue oder
eingestellte Indoor- und 27 neue oder eingestell-
te Outdoor-Klubrekorde sowie mehrere Bestleis-
tungen durch verschiedene Athlet(inn)en erreicht.

An dieser Stelle mochte ich noch eine Anmer-
kung unterbringen.

Es stellt sich die Frage: Sind wir auf einem fal-
schen Weg?

Punkt 1. Disziplin und das Erreichen eines Ma-
ximal-Leistungszustandes in der Leichtathletik
sind normal und gesund.

Punkt 2. Dass das Wiedersehen von Kolleg(inn)
en im Training auch dazu gehort, scheint flr
mich auch ganz normal zu sein. Doch es fallt auf,
dass bei vielen Athlet(inn)en Punkt 2 eine weit-
aus grossere Aufmerksamkeit geniesst als das
Erreichen von Punkt 1.

Diese Frage stellt sich, da in letzter Zeit die Be-
teiligung an Wettkampfen jeglicher Art, sehr zu
winschen Ubrig lasst. Es sollte doch im Inter-
esse der Athlet(inn)en sein, sich verbessern zu
wollen und sich mit Gleichaltrigen zu messen.
Ich hoffe, dass diese Anmerkung einige Ath-
let(inn)en zum Nachdenken anregt, sie soll je-
doch niemanden kranken.

F.L.A. Kaderathleten:

National: Charel Gaspar

Elite U18: Yaara Puraye

Elite U20: Gaspar Klickers

Yaara Puraye wurde bei der diesjahrigen Sport-
lerwahl der F.L.A. als beste Nachwuchsathletin
“Jeunes sportifs” geehrt.

FLTRI Kaderathleten:

Cadre promotion: Tom und Stella Heyart sowie
Tim Goergen. Neu im Kader sind Manon und
Charel Schiltz sowie Jason Kemmer und Guillau-
me Bock.

Bei der F.L.A. sind Charel Gaspar in der Athle-
tenkommisslon und Danielle Dostert und Karin
Mellina in der Jugendkommission vertreten.

Unser grosses Trainingslager findet in den Os-
terferien vom 05. bis zum 12.April 2024 in Nerja
an der Costa del Sol/Andalusien (70km von Mal-
aga entfernt) statt.

Zum Schluss geht noch mein Dank an unsere

zahlreichen Trainer(innen) und Wettkampfrich-
ter(innen) fur ihre sehr gute Arbeit.

DANKE

Marc Urwald
coordinateur sportif




Im Jahr 2023 stehenn unserem Verein 14 Trai-
ner fiir die verschiedenen Bereiche (Wurf, Sprint,
Mittel- und Langdistanz sowie im Du- und Tri-
athlon) zur Verfiigung.

Nadine Olinger, Michelle Ditsch, Laure Zeien, Au-
rélie Ragot und Oliver Gorges bringen unseren
jungsten Athlet(inn)en,den Ludiques und Benja-
mins, die Leichtathletik spielerisch bei.

Danielle Dostert und Daniel Weber betreuen die
Débutant(e)s.

Karin Mellina,Jean-Marie Juchemes und Maurice
Rudault betreuen die Scolaires und Minimes.
Jos Bourggraff ist fur die Cadets bis Senioren im
Mittel- und Langstreckenbereich zustandig. Un-
sere Sprinter (Cadets bis Senioren) werden von
Rene Kummer betreut.

Josiane Schwartz betreut mit Danielle Dostert
und Jean-Marie Juchemes die Du- und Triath-

longruppe und bietet in den Wintermonaten in
Dreiborn Schwimmkurse an, welche im Frih-
jahr/Sommer (ab Mai) im Freibad in Grevenma-
cher abgehalten werden.

Jos Bourggraff und Josiane Schwartz haben den
A-Trainerschein. Danielle Dostert besitzt den
B-Trainerschein. Karin Mellina, Sonny Leches und
Daniel Weber sind im Besitz eines C-Trainerscheins.




Championnats nationaux 2023

TRAIL

CROSS

ROUTE

INDOOR

(toutes catég.)

OUTDOOR
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Carole KILL 5000m (Seniors féminins)

Camille GAENG 60m (Minimes féminins)
Yaara PURAYE 60m (Cadettes)

Yaara PURAYE 200m (Cadettes)

Léini HAU longueur (Minimes féminins)
Léini HAU triple saut (Minimes féminins)
Lou SCHMIT 1500m (Cadettes)

3x800m Minimes fém. (Yfke BOUWMEIS-
TER-Jeanne NEISES-Anne BOUWMEISTER)
Léini HAU triple saut (Minimes féminins)
Lou SCHMIT 1500m (Cadettes)

Camille GAENG 100m (Minimes fém.)
Yaara PURAYE 100m (Cadettes)

Yaara PURAYE 400m (Cadettes)

Chloé SCHMIDT 800m (Espoirs féminins)
Chloé SCHMIDT 1500m (Espoirs féminins)
Charel GASPAR hauteur (Seniors masc.)
Niall FOLEY 5000m (Espoirs masculins)

Gaspar KLUCKERS 1500m (Juniors masculins)
Camille GAENG 60m (Seniors féminins)
Yaara PURAYE 200m (Seniors féminins)

3x800m Seniors féminins (Lou SCHMIT-Carole
KILL-Emilie PETERS)

4x100m Minimes fém. (Camille GAENG-L&ini HAU-
Chelly LAWAL-MEYERS-Noemi DAMASO-KOHL)
4x100m Seniors fém. (Camille GAENG-Léini HAU-
Chelly LAWAL-MEYERS-Noemi DAMASO-KOHL)
Camille GAENG 300m haies (Minimes féminins)
Noemi DAMASO-KOHL 80m haies (Minimes fém.)
Noemi DAMASO-KOHL 100m (Minimes fém.)
Yfke BOUWMEISTER 800m (Minimes féminins)
Mil PURAYE poids (Minimes masculins)

Yaara PURAYE 400m haies (Seniors féminins)
Carole KILL 800m (Seniors féminins)

Camille GAENG 100m (Seniors féminins)

Niall FOLEY 5000m (Seniors masculins)

Noemi DAMASO-KOHL 200m (Seniors fém.)

équipe Seniors masculins (Charel LEHNERS-Abdel-
kader ZAGHBIB-Marc GOERGEN)

Noemi DAMASO-KOHL 60m haies (Minimes fém.)
Louis PETERS 800m (Cadets)

Yaara PURAYE 60m (Seniors féminins)

Camille GAENG 200m (Seniors féminins)

Gaspar KLUCKERS 1500m (Seniors masculins)

Chelly LAWAL-MEYERS 80m haies (Minimes fém.)
Hannah WEBER javelot (Minimes féminins)

Mil PURAYE disque (Minimes masculins)

Felix WEBER 100m (Espoirs masculins)

Noemi DAMASO-KOHL 100m haies (Seniors fém.)
Yaara PURAYE 200m (Seniors féminins)



1

DUATHLON /
TRIATHLON

Jason KEMMER Aquathon (Youth C)

Marc GOERGEN Aquathlon (M40)

Marc GOERGEN Cross Duathlon (M40)

Anouk WAGNER Duathlon (Juniors féminins)
Manon SCHILTZ Duathlon (Youth C)

Josiane SCHWARTZ Middle Dist. Triathlon (F55)
Manon SCHILTZ Triathlon (Youth C)

56

2

Manon SCHILTZ Aquathlon (Youth C)

Tristan FERNANDEZ Aquathlon (Youth C)
Stella Heyart Aquathlon (Youth B)

Tim GOERGEN Aquathlon (Youth B)

Tom HEYART Aquathlon (Youth A)

Tom HEYART Duathlon (Youth A)

Marc GOERGEN Duathlon (M40)

Jacques SCHWARTZ Duathlon (M25)

Jacques SCHWARTZ Triathlon Standard Dist. (M25)
Joélle SCHMIT Middle Dist. Triathlon(F50)
Jacques SCHWARTZ Middle Dist. Triathlon (M25)
Claude HAU Middle Dist. Triathlon (M50)
Cathérine SCHWARTZ Sprint Distance (F30)
Marc GOERGEN Sprint Distance (M40)

Tom HEYART Triathlon (Youth A)

Tim GOERGEN Triathlon (Youth B)

3

Anouk WAGNER Aquathlon (Juniors féminins)
Charel SCHILTZ Aquathlon (Youth B)

Tim GOERGEN Duathlon (Youth B)

Tom SPELLER Triathlon Standard Dist. (M35)
Stella HEYART Triathlon (Youth B)

Charel SCHILTZ Triathlon (Youth B)

Jason KEMMER Triathlon (Youth C)
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Laureéats 2023

Ludiques filles

1. DESOM Camille
2. FELTEN Loni

3. SCHUSTER Zoé

Ludiques garcons
1. BLACKBURN Sebastian
2. CABRAS Enzo

Benjamines

1. GIWER Jonne
2. MANGEN Betty
3. BLACKBURN Siena
Benjamins

1. KAYSER Emil
2. KAYSEN Lex

3. BEFFORT Ids
Débutantes

1. BOCK Elise

2. MULLER Emma

3. KOSTER Liv

Débutants

1. SCHUSTER Jérémy
2. GOERGEN Ben

3. MCCARTNEY Nils

Scolaires féminins

1. BOUWMEISTER Julianne

Scolaires masculins

1. HAAS Mathis

2. GIWER Joris

3. BOCK Guillaume

Minimes féminins
1. DAMASO KOHL Noemi
2. HAU Léini
3. LAWAL MEYERS Chelly

Minimes masculins
1. PURAYE Mil

Cadettes-Seniors (Sprint)
1. PURAYE Yaara

Cadets-Seniors (Sprint)
1. WEBER Felix

Cadettes -Seniors (Demi-fond)
1. KILL Carole

Cadets- Seniors (Demi-fond)
1. KLUCKERS Gaspar

Cadettes-Seniors (Fond)
1. SCHMIT Lou

Cadets-seniors (Fond)
1. FOLEY Niall

Cadets-Seniors (Saut)
1. GASPAR Charel

Cadettes-Seniors (Lancer)
1. WEBER Julie

Cadets-Seniors (Lancer)
1. BEHLER Sam

Trail (Dames)
1. QUESADA Tatiana

Prix spécial
1. KIESSEL Vic

Kids A (Débutantes)
1. BOCK Elise
2. KOSTER Liv

Kids A (Débutants)
1. GOERGEN Emil

Youth C (Scolaires f.)
1. SCHILTZ Manon

Youth C (Scolaires m.)
1. KEMMER Jason
2. BOCK Guillaume

Youth B (Minimes f.)
1. HEYART Stella

Youth B (Minimes m.)
1. SCHILTZ Charel
2. GOERGEN Tim

Youth A - Seniors f.
1. WAGNER Anouk

Youth A - Seniors m.
1. HEYART Tom
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Offizielle Beteiligungen 2023

NOVEMBER 2022

06.11.22
12.11.22
13.11.22
27.11.22
27.11.22

DEZEMBER 2022
04.12.21
04.12.22
11.12.22
17.12.22
23.12.22
26.12.22
31.12.22
31.12.22
31.12.22

JANUAR 2023
07.01.23
08.01.23
14.01.23
15.01.23
15.01.23
21.01.23

NEW YORK MARATHON
DEULUX LAUF LANGSUR
CROSS RBUAP A RODANGE
ADVENT LAUF SANKT ARNUALD
CROSS FOLA A ESCH/ALZETTE

CROSS CSL AU BAUMBUSCH

CHAMP.EN SALLE MEURTHE ET MOSELLE A METZ
CROSS CAPA A ETTELBRUCK

MEETING REGIO 1 COQUE

MEETING REGIO 2 COQUE

CORRIDA DE LA KNIPPCHEN A ARLON

39. SYLVESTERLAF RAMBROUCH
SYLVESTERLAUF TRIER

CORRIDA DE LA ST SYLVESTRE A HERSERANGE

MEETING REGIO 3 COQUE

CHALLENGE TAGEBLATT 1 INDOOR CAEG
CHAMP. INDIVIDUELS DES JEUNES COQUE
CROSS CAD A DUDELANGE

FLTRI-AQUATHLON COQUE

INT. STADTWERKE SINDELFINGEN HALLENMEET.

USA
GER
LUX
GER
LUX

LUX
FRA
LUX
LUX
LUX
BEL
LUX
GER
FRA

LUX
LUX
LUX
LUX
LUX
GER

11
51

48

44

35
23

R, RN R

18
25
18
49
18

28.01.23
28.01.23
28.01.23

29.01.23
29.01.23
29.01.23

FEBRUAR 2023
04.02.23
05.02.23
05.02.22
05.02.23
12.02.23
12.02.23
19.02.23
19.02.23
25.02.23
26.02.23
26.02.23

MARZ 2023
04.03.23
05.03.23
12.03.23

MEETING REGIO 4 COQUE

CHAMPIONNATS CROSS DUATHLON A BELVAUX
CHAMP. REG. DES HAUS DE FRANCE D'EPREUVES
COMBINEES

CHALLENGE TAGEBLATT 2 INDOOR

ALLURE LIBRE ETHE

HALLEN HOCHSPRUNGMEETING UNNA

DEPARTEMENTAUX LANCERS LANGS A SEDAN
ECCC CROSS COUNTRY A CASTELLON
EUROCROSS CELTIC A DIEKIRCH

A.L.LES SOURCES DE TON A CHATILLON
MATCH INTER-LIGUES CA/JU A LYON

A.L.DE LATHONNE A SOMMETHONE

LUX
LUX

FRA
LUX
BEL
GER

FRA
ESP
LUX
BEL
FRA
BEL

A.L.DU POWERMAXX TREVIRES TRI. CLUB A FOUCHES BEL

CHAMPIONNATS NATIONAUX INDOOR COQUE
MATCH INTERNATIONAL DES JEUNES

A.L.LES BOSSES DE NOBRESSART
CHAMPIONNATS DE FRANCE U18-U20 A LYON

MATCH INTERNATIONAL U18-U20
CHAMPIONNAT CROSS A BELVAUX
25.POSTLAF A LUXEMBOURG

LUX
LUX
BEL
FRA

LUX
LUX
LUX

18
10

33

53
12
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18.03.23
19.03.23
19.03.23
24-26/03/2023
26.03.23
26.03.23

APRIL 2023
02.04.23
02.04.23
09.04.23
15.04.23
18.04.23
22.04.23
22.04.23
22.04.23
22.04.23
23.04.23
23.04.23
29.04.23
29.04.23
30.04.23

MAI 2023
01.05.23
04.05.23
06.05.23
07.05.23
07.05.23

11. FAHRTURMLAUF SCHWEICH

CHAMPIONNAT 10 KM SUR ROUTE A DUDELANGE
DUATHLON A CHAUMONT

8.PFALZER BERGLAND TRAIL

A.L.LES CRETES DE CHINY

NORDSTAD SEMI-MARATHON DIEKIRCH

MEETING SUR PISTE A STEENWIIK

A.L.JEAN GALERIN A FLORENTVILLE

A.L.DE FREYLANGE

ZEPPELIN LAUF MULHEIM

43. OUSTERLAF GREVENMACHER
CHAMPIONNATS RELAIS LOMGS A SCHIFFLANGE
CHALLENGE TAGEBLATT 1 A SCHIFFLANGE
MEETING A VILLE NEUVES MAISONS

TEBA RADWEGLAUF HERMESKEIL
CHAMPIONNATS DUATHLON IN JUNGLINSTER
URBANTRAIL IN LUXEMBURG
SEMI-MARATHON DE LA PAIX AWILTZ

CHAMP. INTERCLUBS DES JEUNES A DUDELANGE
MUSEL TRIATHLON IN GREVENMACHER

YOUTH MAY GAMES FOLA
CHAMPIONNATS LASEL A DUDELANGE
CHALLENGE TAGEBLATT 2 A SOLEUVRE
JOGGING DE LA SEMOIS A LACUISINE
MEETING OUVERT A DUDELANGE

GER
LUX
FRA
GER
BEL
LUX

NED
BEL
BEL
GER
LUX
LUX
LUX
FRA
GER
LUX
LUX
LUX
LUX
LUX

LUX
LUX
LUX
BEL
LUX

[ N N T NSRS

[ N =N

10
23

11

07.05.23
09.05.23
13.05.23
13.05.23
15.05.23
15.05.23
18.05.23
20.05.23
21.05.23
21.05.23
21.05.23
27.05.23
28.05.23
28.05.23

JUNI 2023
02.06.23
03.06.23
03.06.23
04.06.23
08.06.23
10.06.23
10.06.23
10.06.23

10.06.23
11.06.23
16.06.23
16.06.23

5 KM RUN MONDORF

MEMORIAL ROMAIN SCHMIZ A GREVENMACHER
TRIATHLON A PONT-A-MOUSSON
CHAMPIONNATS INTERCLUBS D + H A DIEKIRCH
CHAMPIONNATS INTERCLUBS D + H A DIEKIRCH
6. LAMPERTSBIERGER LAF

LA PIERRARDINE A PIERRARD

16.ING MARATHON LUXEMBOURG

CHALLENGE TAGEBLATT 3 + CHALLENGE U16
TRIATHLON DES HAUTES VOSGES

CIRCUIT DES ETANGS A HABAY-LA-NEUVE

[FAM OORDEGEM

PFINGSTSPORTFEST REHLINGEN

10 MILES DE MARBEHAN

MEETING DE LUNEVILLE

MARTINIBOKAAL IN GRONINGEN

58. INTERNATIONAAL ANTWERPS ATLETIEK GALA
HUUB 043-TRIATHLON IN MAASTRICHT
PRUMTAL LAUF IN OBERWEIS

CHALLENGE TAGEBLATT 4 A DUDELANGE

10 MILES DU LUXEMBOURG

PUTBOS MEMORIAL LEON BUYLE FLANDERS
CUP MEETING A OORDEGEM

BERDORFER LAF

A.L.DE BLEID

MEETING OUVERT NOCTURNE CAB

MTV MEET-IN 2023 IN INGOLSTADT

LUX
LUX
FRA
LUX
LUX
LUX
BEL
LUX
LUX
FRA
BEL
BEL
GER
BEL

FRA
NED
BEL
NED
GER
LUX
LUX

BEL
LUX
BEL
LUX
GER

16

19
13

W

S I = NN N = S =
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16.06.23
17.06.23
17.06.23
17,06.23
17.06.23
18.06.23
18.06.23
18.06.23
21.06.23
22.06.23
24.06.23

24.06.23
24.06.23
25.06.23

JULI 2023
01.07.23

01.07.23
01.07.23
01-02.07.2023
02.07.23
02.07.23
07.07.23
08.07.23
08.07.23
08.07.23

3.GIO RUN A LEUDELANGE

CINEY GOLDEN SERIES

CHAMP. EPREUVES COMBINEES + OPEN
AQUATHLON SELECTIF DE FRANCE A KRUTH
IRONKIDS A REMICH

IRONMAN 70.3 A REMICH

CHAMPIONNATS EPREUVES COMBINEES + OPEN
A.L. DE LAMORTEAU

MERCK LAUFGALA IN PFUNGSTADT

EUROPEAN TEAM CHAMPIONSHIPS SILESIA 2023
CHALLENGE TAGEBLATT 5 A ESCH/ALZETTE +
CHAMP. HAIES

BAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN IN REGENSBURG
WIDDEBIERGLAF MENSDORF

CHAMPIONNATS DE FRANCE A TOMBLAINE

ALIBO FLANDERS CUP - MEMORIAL JOS
VERSTOCKT A LIER

3. FITLINE MUSELS LAF REMICH

CHAMP. NAT. IND. DES JEUNES A ESCH/ALZETTE
FOYER TRIATHLON ECHTERNACH

CHAMP. NAT. IND. DES JEUNES A ESCH/ALZETTE
COMPETITIE 2E DIVISIE POULE 5 R3 NIJMEGEN
CHAMP.NAT.IND. H + D A LUXEMBOURG
CHAMP.NAT. IND. H + D A LUXEMBOURG
GULDENSPORENMEETING KKS A KORTRUIK
CHAMPIONNATS DE FRANCE AQUATHLON A
MESNARD-LA-BAROTIERE

LUX
BEL
LUX
FRA
LUX
LUX
LUX
BEL
GER
POL

LUX
GER
LUX
FRA

BEL
LUX
LUX
LUX
LUX
NED
LUX
LUX
BEL

FRA

o N R R

L N N

22

19

17
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09.07.23
09.07.23
13.07.231.
15.07.23

15.07.23
15.07.23
19.07.23
20.07.232.
21.07.23

22.07.23
23.07.23
25.07.23
26.07.23
26.07.23
26.07.23
27.07.23
30.07.23

AUGUST 2023
05.08.23
06.08.23
13.08.23
15.08.23
19.08.23
26.08.23

CHAMP.NAT.IND. H + D A LUXEMBOURG

EISLEK X-DUATHLON CLERVAUX
LAUFERMEETING SAARBRUCKEN

CHALLENGE TAGEBLATT 6 + TRIATHLON MINIMES
A LUXEMBOURG

CHAMP. DE FRANCE U18 ET U20 A CHATEAUROUX
BAYERISCHE MEIST. U23 IN INGOLSTADT
SPRINTMEETING A SCHIFFLANGE
LAUFERMEETING IN SAARBRUCKEN

EUROPE TRIATHLON YOUTH CHAMPIONSHIPS
FESTIVAL IN BANYOLES

MEMORIAL RASSCHAERT A NINOVE

A.L. DE FRATIN

EYOF IN MARIBOR

EYOF IN MARIBOR

LEICHTATHLETIKABEND IN MUNCHEN
AUSTRIAN OPEN EISENSTADT

32. LAUFERMEETING IN SAARBRUCKEN

A.L.DU BOIS DE CLECHAMPS A SUXY

MEMORIAL BENNY MICHEL + LAFMEETING A DIEKIRCH
SEMI DE CHAMELEUX A FLORENVILLE

BICKY RUN A MUSSON

11. AISCHDALL TRAIL

WAMPER TRIATHLON

MAARE MOSEL LAUF IN GILLENFELD

LUX
LUX
GER

LUX
FRA
GER
LUX
GER

ESP
BEL
BEL
SLO
SLO
GER
AUT
GER
BEL

LUX
BEL
BEL
LUX
LUX
GER

11
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SEPTEMBER 2023

03.09.23
08.09.23
09.09.23
10.08.23
16.09.23
17.09.23
17.09.23
21.09.23
21.09.23
23.09.23
23.09.23
24.09.23
26.09.23
29.09.23
30.09.23

OKTOBER 2023
01.10.23
01.10.23
08.10.23
08.10.23
15.10.23
21.10.23
22.10.23

22.10.23
29.10.23

SUDSTROUM ESCHER KULTURLAF LUX
6. LEOPARD ULTRATRAIL MULLERTHAL LUX
CHALLENGE TAGEBLATT 7 A DIEKIRCH LUX
BITBURGER STADTLAUF GER
COUPE DU LUX. HOMMES A LUXEMBOURG LUX
COUPE DU LUX. DAMES A LUXEMBOURG LUX
A.L.DU TROU DU BEAU-BOIS A HALANZY BEL
EUROP. MASTERS ATHLETICS CHAMPIN PESCARA ITA

LUXEMBOURG TIMES BUSINESS RUN LUX
CHALLENGE TAGEBLATT 8 A SCHIFFLANGE LUX
36.PRONSFELDER VOLKS- UND STARSSENLAUF  GER
ROUTE DU VIN REMICH LUX

EUROP. MASTERS ATHLETICS CHAMP. IN PESCARA ITA
EUROP. MASTERS ATHLETICS CHAMP. IN PESCARA ITA
CHALLENGE EPREUVES MULTIPLES A DIEKIRCH  LUX

WALFER VOLLEKSLAF LUX
LE JOGGING DU T.T.VIRTON BEL
WENGERT'S TRAIL 2023 LUX
I.R.T. LAUFERMEETING FOHREN GER
IALLURE LIBRE JACQUES MARICHAL A DAMPICOURT BEL
5. GEESCHTERLAF UM HERCHESFELD LUX
ALLURE LIBRE OMM.SCOLAIRE ST BENOIT A

HABAY-LA-NEUVE BEL
CHAMPIONNAT TRAIL COURT A BELVAUX LUX
IRT HALBMARATHON FOHREN GER

4

13
1

10
11

ZUSAMMENFASSUNG

LUXEMBURG 79 1077
DEUTSCHLAND 24 39
BELGIEN 30 35
FRANKREICH 15 30
NIEDERLANDE 4 5
ITALIEN 3 3
SLOWENIEN 2 2
SPANIEN 2 5
OSTERREICH 1 1
POLEN 1 1
USA 1 1

Gesamtzahl Beteiligungen

Gesamtzahl der besuchten Veranstaltungen
Zahl der aktiven Athleten
Durchschnittsbesuch pro Veranstaltung

Durchschnittsbeteiligung pro Athlet(in)

2023
1199
162
167
740
718

2022
967
143
145
6,76
6,66




62

Individuelle Beteiligungen

WELTER Jean-Marie
HEYART Tom

KILL Carole

NEISES Jeanne
LAWAL-MEYERS Chelly
PURAYE Yaara
DAMASO KOHL Noemi
GAENG Camille
PETERS Louis

BOCK Guillaume
BOUWMEISTER Julianne
GOERGEN Tim
KOSTER Liv
SCHILTZCharel

BOCK Elise

GIWER Joris
BOUWMEISTER Yveline
PURAYE Mil

SCHMIT Lou

GOERGEN Emil

HAAS Mathis

BOUWMEISTER Annebelle

KEMMER Jason
PINTO Leo

HAU Léini
KAELL Joshua
KNEIP Lenny
MANGEN Louise
MULLER Emma

36
27
27
24
23
23
22
22
22
20
20
20
20
20
19
18
17
17
17
16
16
15
15
15
14
14
14
14
14

SIEGLE Camille
GIWER Joanne
SCHILTZ Manon
SCHUSTER Alyssa
GOERGEN Ben (déB)
HEYART Stella
GASPAR Charel
GOERGEN Marc
GOERGEN Oskar
HAAS Emma
KLUCKERS Gaspar
KOHLL Maya
LEHNERS Scharel
MCCARTNEY Nils
SCHWARTZ Jacques
WARKEN Julie
WEBER Tun
FEDERSPIEL Maurice
KNEIP Persa
SCHMIT Fanny
SCHUSTER Jérémy
DIESCHBOURG Lis
KAYSER Emil
KOSTER Mats
PIGNATELLI Loris
BELLING Charlie
HAU Nelly

KAYSEN Lucie
KOCH Jamie

14
13
13
13
12
12
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
10

O 00O 00O 00 W VW VW VO

NEY Charlotte
BLACKBURN Siena
GLODT Charles
PETERS Emilie
WEBER Hannah
WEIER Clara

WEILER Maya
ZAGHBIB Abdelkader
BLACKBURN Sebastian
FELTEN Meli
FERNANDEZ Tristen
FOLEY Niall
HAEGELE Niklas
HOFFMANN Keira
LIMA EVORA Mélissa
OMS Jazzie
SCHILLING Pierre
SCHMIDT Chloé

TEPEGNY NWAFEU Neil Alexandre

WALLER Kalina
BEFFORT Ids
DESOM Camille
GLODT Louis
KIESSELVic
NEISES Jim
REULAND Niels
ROTH David
RYABKO Maxim
STEFANETTI Nick

Ul U1 U1 L1 U1 LT L1 U1 LT OO O OMOMOMONOMNOMNOMNOMNOND N N N N N N N o

WEBER Julie
WEFFLING Gérard
BENETTO Mathis
DIESCHBOURG Ben
DIESCHBOURG Ella
DIESCHBOURG Pit
FERRAZ Gabriel
PAULY Mathys
PFEIFFER Dominique
REDING Laura
SAUNIER Laura
SOKOLINSKAYA Irina
ALTMEYER Mats
ECKER TUMIOTTO Theo
FELTEN Loni
HOFFMANN Quentin
MANGEN Betty
RUDAULT Maurice
SCHWARTZ Catherine
WEBER Felix

ASCANI Sam

BEHLER Sam
CONSTANTIN Cosmina
CONSTANTIN Filip
FISCH Yves

FREITAS Deni
GILLEN Pit
GOERGEN Ben
HENIN Mathilda
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KONTER Chiara
LEGILL Yann
MERGEN Ben
OLINGER Nadine
RODIN Noah
SALA Lena

SALA Tomasz
SCHERER Benedict
SCHEUER Claude
THOMMES Zoé
WAGNER Anouk
WORRE Pascale
BOTH Leni
CABRAS Enzo
CECCOTTI Gaetano
DAHLEM Celia
ENDERS ELL
FAUSS Hannah
FEDERSPIEL Lynn
FERREIRA Liz
FLOHR Divya
FOLEY Maureen
FRIEDEN Marc
FRIEDEN Pol
GIRST Joé

R R R R R R R R R R R R R NNNNDNNNNNNNDN

HOFFMANN Tim
JANSEN Victoria
JUNG Marc
KAYSEN Lex
KIEFFER Paivi
KRIER Jules
KROON Leon
LAMPACH Leo
PERRINIFrancesco
PLETGEN Claire
RAACH Charlotte
REDING Filip
SAITOVIC Lejda
SALA Nela
SCHMIT Charel
SCHMIZ Jo
SCHWARTZ Josiane
SPELLER Tom
STEFFES David
STEINBACH Josy
THEOBALD-SCHMIT Joélle
VAN GORP Kevin
VONCKEN Rick
WARKEN-JAFFKE Melanie
ZEYER Michael

e T e T e T e N T N = =N




Mitglieder

Mitglieder mit Wettkampflizenz 228
Mitglieder mit Freizeitlizenz 2
Mitglieder mit Offiziellenlizenz 8
Mitglieder ohne Lizenz 46
284
Verdienstvolle Mitglieder
10 Jahre im C.A.E.G. 15 Jahre im C.A.E.G.
FERNANDEZ Polly BEVER Claude
GOERGEN Ben RUDAULT Loic
HEYART Tom SCHMIZ Ben
KLUCKERS Gaspar SCHMIZ Jo
RAGOT-BENTNER Christiane SCHWARTZ Catherine
WEBER Felix ZEIEN Laure
20 Jahre im C.AE.G. 25 Jahre im C.A.E.G. 40 Jahre im C.A.E.G. 50 Jahre im C.A.E.G.
RAUSCH-URWALD Denise NIEDERKORN Benoit HOFFMANN Caroline KONTER Daniéle
DUREL-WELTER Maggy MELLINA Karin

STEINBACH Josy

64
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CAEG Landesbestleistungen und Landesrekorde™

Discipline

300 m haies
3000 m indoor
5000 m indoor

Longueur indoor

50 m indoor
50 m indoor
50 m indoor
Perche indoor
Perche indoor
Perche indoor
Perche indoor
Perche indoor
Perche
Perche
Perche
Perche

Perche

Cat.

Nom
RUDAULT Loic
FOLEY Niall
FOLEY Niall

HANSEN Patrick

GAENG Camille
GAENG Camille
GAENG Camille
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina
REULAND Gina

Performance
40°07
9'03°23
15’40"35
741 m
673
673
673
345 m
3,65m
400 m
420 m
430 m
3,70 m
3,70 m
3,70 m
3,70 m

Etabli
2015
2018
2019
2007
2023
2023
2023
2007
2008
2011
2014
2015
2007
2007
2007
2007

3,80m  2010+2011

Perche Esp REULAND Gina 380m 2010+2011
Perche Sen*  REULAND Gina 3,80m  2010+2011
Perche J REULAND Gina 4,00 m 2011
Perche Esp REULAND Gina 4,00m 2011
Perche Sen*  REULAND Gina 4,00 m 2011
Perche Esp REULAND Gina 410m 2012
Perche Sen*  REULAND Gina 4,10 m 2012
Perche Esp REULAND Gina 411m 2013
Perche Sen*  REULAND Gina 4,11m 2013
Perche Esp REULAND Gina 420m 2014
Perche Sen*  REULAND Gina 4,30 m 2015
300 m Sen REULAND Kim 39772 2014
100 m haies J REULAND Kim 14701 2006
400 m haies C PURAYE Yaara 63“10 2023
400 m haies J SCHMIDT Chloé 6258 2020
400 m haies Esp REULAND Kim 6027 2008
400 m haies Esp REULAND Kim 5974 2009
Heptathlon C REULAND Kim 4658 p (2) 2004
@) 100m h :15 “06, hauteur : 1,65m, poids 3kg :10,75m, 100m :12”81, longueur :5,29m, javelot
600g :21,92m, 800m :2'30"90
o)) 100m h :15 “06, hauteur : 1,65m, poids 3kg :10,75m, 100m :12”81, longueur :5,29m, javelot

600g :21,92m, 800m :2°30"90
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CAEG Staffel-Landesbestleistungen und Landesrekorde
15 Athleten - in alphabetischer Reihenfolge

Discipline
4x100 m

4 x100 m

3 x 1000 m

4 x400 m

4 x400 m

4 x 200 m indoor
4 x 200 m indoor

4 x 200 m indoor

4 x400 m
4 x400 m

4 x400 m

4 x 200 m indoor
4 x 200 m indoor

Cat.

Esp
Clubs
Esp

Clubs

Sen

Nom
DISEVISCOURT Luc
DISEVISCOURT Luc
ALTMANN Raphaél
REULAND Kim
REULAND Kim
REULAND Kim
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
DEBANK Marc
REULAND Nancy
KILL Carole

THILL Fanny
REULAND Kim
REULAND Nancy
KILL Carole

THILL Fanny
REULAND Kim
MRECHES Catherine
MRECHES Catherine

Performance
42993

42°53
82031
3'54”56
3'54”56
1'41°85
128”51

1'28751

31563
3’5755

3’5755

14635
14635

Etabli
1984
1985
1998
2005
2005
2007
2007

2007

2008
2009

2009

2014
2014

4 x100 m
4 x300m

4 x400m

4 x400m
4 x 200 m indoor
4 x 200 m indoor

Esp

Sen
C

MRECHES Catherine
RUDAULT Loic
SCHMIZ Jo

ZLOIC Philip
RUDAULT Maurice
HAVE Yana
SCHMIDT Chloé
REULAND Kim
RUDAULT Loic
RUDAULT Loic

49°02
2’37748

3’53705

34413
13291
13291

2014
2014

2019

2015
2016
2016
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Ewige 5-Bestenliste

100 m

KONTER Daniele
GAENG Camille
REULAND Kim
PURAYE Yaara
MRECHES Catherine

200 m

REULAND Kim
KONTER Daniele

KILL Carole

PURAYE Yaara
DAMASO KOHL Noemi

300 m
REULAND Kim
KILL Carole
PURAYE Yaara
HAVE Yana
MELLINA Karin

400 m
REULAND Kim
KILL Carole
REULAND Nancy
SCHMIDT Chloé
HAVE Yana

1235
12°46
1269
1274
12778

2499
2599
2606
2609
2632

3972
41"88
4220
42°30
422

5654
5706
5769
5817
5826

1993
2023
2006
2023
2015

2007
1991
2009
2023
2023

2014
2013
2022
2022
1991

2013
2010
2008
2020
2021

600 m

REULAND Nancy
HAVE Yana
HOFFMANN Anne
BUSCHMANN Josée
KILL Carole

800 m

REULAND Nancy
WAGNER Valérie
KILL Carole

HAVE Yana
HOFFMANN Anne

1000 m

REULAND Nancy
HAVE Yana
WAGNER Valérie
TOUSSAINT Valérie
HOFFMANN Anne

1500 m

HOFFMANN Anne
REULAND Nancy
KILL Carole

KLOPP SOWA Sophie
TOUSSAINT Valérie

13273
13703
1390

13964
14096

2°08“75
21339
21398
2'14°80
2'16°9

2'52°61
2'58“43
3'00“25
3'00°51
3'0325

4375

4°40"70
4°45%16
4°4828
4°4869

2009
2016
1983
1980
2023

2008
2006
2023
2018
1987

2009
2018
2006
1997
1983

1987
2007
2023
2015
1997

3000 m

DANIELS Eva

KLOPP SOWA Sophie
HARPES Tania
REULAND Nancy
TOUSSAINT Valérie

5000 m

DANIELS Eva

KLOPP SOWA Sophie
HARPES Tania
NOEL-STOFFEL Monique
TOUSSAINT Valérie

10.000 m

JAFFKE Annette
MAJEK-HARPES Tania
KLOPP SOWA Sophie
NOEL-STOFFEL Monique
TOUSSAINT Valérie

Marathon

HARPES Tania
QUESADA Tatiana
HERBER Camilla
SCHROEDER Martine
JAFFKE Annette

101927
103180
103786
10392

104021

173954
183306
184671
1848713
192091

39°00“35
3921701
401419
41°'13%64
415671

2h59'45°
3h0535°
3h07°59°
3h09'48°
3h10'51°

2019
2015
2013
2007
1997

2021
2017
2013
2000
1997

1997
2008
2018
1997
1997

2014
2019
2004
1995
1992
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100 m Hiirden
REULAND Kim
KONTER Daniéle
SCHMIDT Chloé
SEMEDO Edna
REULAND Gina

400 m Hiirden
REULAND Kim
SCHMIDT Chloé
PURAYE Yaara
REULAND Nancy
BUSCHMANN Josée

2000 m Steeple
FEDERSPIEL Lynn
MARXEN Mara

HAVE Mara

KLOPP SOWA Sophie
SCHILTZ Anne-Catherine

3000 m Steeple
FEDERSPIEL Lynn

Weitsprung
REULAND Kim
KONTER Daniéle
SEMEDO Edna

1396
1440
1593
1647
1682

5947
6258
6310
6382
695

74357
81328
82145
8287

83739

122782

529m
519m
518 m

2009
1990
2019
2010
2011

2015
2020
2023
2009
1984

2019
2016
2017
2013
2018

2021

2004
1987
2008

REULAND Gina
KILL Carole

Dreisprung
HAU Léini
DEBRA Tessy
REULAND Kim
SEMEDO Edna
OMS Joanne

Stabhochsprung
REULAND Gina
SEMEDO Edna
HOFFMANN Kim
KUMMER Sarah

Hochsprung
REULAND Kim
KONTER Eliane
SCHMIDT Chloé
SEMEDO Edna

BRUTSAERT Alieke

Kugelstossen (4 kg)

BEHLER Nadia

THYSSENS Daniela

REULAND Kim
DEBRA Tessy
RIZZ0O Maria

Gewichtwerfen 9 kg
DEBRA Sandy
DEBRA Tessy

Diskuswerfen (1 kg)
DEBRA Tessy
DEBRA Sandy
BEHLER Nadia
THYSSENS Daniela
RAUSCH Anna

Speerwerfen (600 Gr)
RAUSCH Anna

FABER Pascale
KUMMER Sarah
DEBRA Sandy

HAVE Yana

Hammerwerfen (4 kg)
THYSSENS Daniela
DEBRA Sandy
BEHLER Nadia
GERSON Marie-Paule

Siebenkampf
KONTER Daniele
BUSCHMANN Josée
MRECHES Catherine
SCHMDT Chloé

11,75 m
535m

38,69 m
33,27 m
3203 m
29,58 m
28,83 m

3196 m
30,76 m
29,58 m
28,72 m
2821 m

44,75 m
36,52 m
32,66 m
2409 m

3795 P.
3383 P.
3358 P.
3192 P

2016
2011

2013
2013
2015
2011
2013

2017
2006
2011
2009
2018

2011
2013
2012
2010

1990
1983
2015
2015
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Ewige 5-Bestenliste

100 m

MORDIJCK Johan
HANSEN Patrick
DEBANCK Marc
WEBER Felix
DISEVISCOURT Luc

200 m

MORDIJCK Johan
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
WILKINSON Andrew
VONCKEN Rick

300 m

MORDIJCK Johan
DEBANCK Marc
HANSEN Patrick
DISEVISCOURT Luc
MARCHE Christian

400 m

MORDIJCK Johan
SCHMIZ Jean-Paul
DEBANCK Marc
SCHMIZ Marc
NIEDERKORN Benoit

600 m
ALTMANN Raphaél

1094
1097
11718
1122
1127

2210
2210
22718
22740
22773

3453
3520
3521
364

3689

4817
486

4920
49°51
5040

12276

2001
2006
2012
2022
1986

2005
2009
2006
2000
2018

2005
2008
2007
1985
2009

2005
1984
2008
1986
2005

2000

SCHMIZ Jo
GASPAR Charel
SCHMIZ Jean-Paul

800 m

BECKER Guy
SCHMIZ Marc
DECKER Charles
SCHMIZ Jo
SCHMIZ Romain

1000 m

BECKER Guy
DECKER Charles
SCHMIZ Marc
SCHMIZ Romain
FLAMMANG Nick

1500 m

KLUCKERS Gaspar
BECKER Guy
DECKER Charles
GREIS Bob

ERNZEN Jean-Pierre

2000 m

DECKER Charles
GREIS Bob
KLUCKERS Gaspar
SCHMIZ Romain

12365
12386
1242

1’51
15284
153
15383
15487

2246
2261
2278
227°9
2'33%25

3’5174
3’5359
3’53

3’5630
3'58"84

531°5
53865
53917
5402

2016
2013
1981

1982
1987
1980
2017
1985

1982
1980
1988
1985
2011

2023
1982
1980
2011
1997

1980
2015
2022
1984

KIESSEL Victor

3000 m

ERNZEN Jean-Pierre
GREIS Bob
KLUCKERS Gaspar
DECKER Charles
BOURGGRAFF Jos.

5000 m

FOLEY Niall

GREIS Bob

ERNZEN Jean-Pierre
BOURGGRAFF Jos.
KIESSEL Victor

10.000 m

GREIS Bob

ERNZEN Jean-Pierre
BOURGGRAFF Jos.
KRIER Jean
HOFFMANN Marco

Marathon

GREIS Bob

KRIER Jean

WEBER Norbert
WELTER Jean-Marie
BOURGGRAFF Jos.

5453

83014
83404
83582
8365

842767

14'43°18
14°47°24
14'53%61
150504
150892

31°08“50
3116748
3131749
32297

32'57%43

2h26'43"
2h2824°
2h36'39°
2h36'56°
2h3731"

1987

1998
2013
2022
1979
1998

2023
2015
1997
1998
1985

2011
1998
1999
1979
1997

2015
1979
1992
1989
2002
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110 m Hiirden
SCHMIZ Jean-Paul
HANSEN Patrick
KIEFFER Donald
WEIDIG Paul
HAAS Guy

400 m Hiirden
SCHMIZ Jean-Paul
SCHMIZ Marc
RUDAULT Loic
SCHMIZ Romain
WEIDIG Paul

2000 m Steeple
DECKER Charles
SCHMIZ Romain
SCHMIZ Marc
FOLEY Niall

KONZEM Jean-Claude

3000 m Steeple
FOLEY Niall
DECKER Charles
URWALD Marc
MENTGEN Claude
KRIER Jean
Weitsprung
HANSEN Patrick
BOHM Robert
MARCHE Christian
BRAUN Steve
KIEFFER Donald

151
1612
1629
163
1669

52°5
5582
5657
569
580

5548
5592
6223
63738
6454

931°57
9322
9°45°88
10°04°09
10162

7,35 m
6,96 m
6,95 m
6,90 m
6,90 m

1984
2003
2017
1967
1987

1984
1984
2017
1986
1965

1979
1985
1982
2017
1974

2022
1980
1994
1990
1980

2007
1998
2010
2010
2014

Dreisprung

HANSEN Patrick
SCZYCZINSKI Czarek
BOHM Robert
GASPAR Charel
DEBANCK Marc

Stabhochsprung
SCHARPANTGEN Claude
SCHARPANTGEN Michel
KIEFFER Donald
MARCHE Christian
HAAS Romain

GASPAR Charel

Hochsprung
GASPAR Charel
FRIEDEN Marc
BRAUN Steve

LEY Gérard
SCHEIBE Gerd
URWALD Jean-Paul
CLEMEN Daniel

Kugelstossen (7,26 kg)
BEHLER Sam
SCHNEIDER Steve
BRAUN Steve
HOFFMANN Patrick
MILLER Marc

Gewichtwerfen 15 kg
SCHUMACHER Pol
BEHLER Sam
HOFFMANN Patrick
MAI Gunnar

1484 m
13,14 m
13,13 m
1294 m
12,69 m

430 m
400m
3,80 m
340 m
3,20m
3,20m

2,11m
1,87 m
1,86 m
1,85 m
1,85 m
1,85 m
1,85 m

1366 m
13,65 m
12,59 m
12,28 m
1199 m

12,75 m
10,68 m
9,63 m
6,70 m

2007
1987
1997
2021
2005

2002
1999
2013
2010
1987
2017

2023
2019
2010
1979
1982
1984
1990

2017
2017
2013
2009
1992

2012
2017
2011
2015

Diskuswerfen (2 kg)
SCHNEIDER Steve
BEHLER Sam
WEIDIG Paul
BRAUN Steve
HOFFMANN Patrick

Speerwerfen (800 Gr)
HOFFMANN Patrick
MARCHE Christian
NIES Gilles
HOFFMANN Ken
SCHUSSLER André

Hammerwerfen (7,26 kg)
HOFFMANN Ken
SCHUMACHER Pol
MILLER Marc

ZIMMER Jean

DUREL Laurent

Fiinfkampf
WEIDIG Paul
WEIDIG Georges
FEIL Jeannot
DEBANCK Marc
SCHUSTER Francis

Zehnkampf
WEIDIG Paul
GASPAR Charel
WEIDIG Georges
KIEFFER Donald
MARCHE Christian

(* neue Tabelle)

4762 m
4441 m
3846 m
3521 m
3414 m

57,50 m
56,02 m
49,38 m
48,69 m
48,32 m

46,48 m
46,13 m
40,50 m
3382 m
31,70 m

3107 P.
2824 P.
2532 P
2365 P.
2292 P.

5955 P.
5526 P.*
5359 P.
5219 P
5112 P

2016
2018
1967
2014
2010

1992
2003
2009
2015
2000

2016
2010
1988
1978
1987

1967
1967
1966
2006
1980

1966
2013
1967
2013
2009
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100 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
Meile
3000 m
5000 m
10000 m

100 m Hirden
400 m Hurden

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung

Kugelstossen
Diskuswerfen
Speerwerfen
Hammerwerfen

1194
242
417
5679
1’3650
2’0852
2’501
42900
4'54%67
95346
17249
345425
14°43
6461
1,75 m
1,75m
3,60 m
6,07 m
11,79 m
1446 m
52,99 m
50,36 m
39,50 m

Stadionrekorde Flohr

JONES Laurence
BAUER Anais
FELTEN Sandra
FEITLER Nicole
KIEFFER Lena

SALT Christa
FRANSISSI Tania
SALT Christa
WESSELY Tina
KABER Daniele
MATHIAS Charline
KABER Daniele
MARX Lara
CHARLET Mandy
ROSENBAUM Mechtild
LECHES Sonny
HAHN Lea

LOCH Michaela
BOKOMBA Nita
KRUMLOVSKY Stéphanie
BREMSER Julia
PLEIMLING Noémie
ORIOLI Sheila

CELTIC
CELTIC

FOLA

CAS

CSL

CAL

FOLA

CAL

Spiridon Hochwald
RBUAP

CSL

RBUAP

CAD

CAD

ETUS Trier
SPORA

LA Team Saar
TVG Trier
CSL

CAB

LSG Goldener Grund
CAD

CAD

19.07.2015
09.06.2019
19.07.1986
29.06.1986
26.06.2016
12.07.1998
27.05.1995
07.07.1998
22.06.2014
14.07.1990
09.06.2019
07.07.1990
09.06.2019
24.07.2005
22.05.1985
12.07.1998
19.07.2014
22.05.1982
08.06.2019
09.06.2019
12.07.2013
09.06.2019
11.07.1998
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Stadionrekorde Flohr

100 m

200m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

110 m Hurden
400 m Hurden
2000 m steeple
3000 m steeple
Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Stabhochsprung
Diskuswerfen
Speerwerfen
Hammerwerfen
Kugelstossen

1071
2150
3589
48“14
123%65
1’52733
2308
3’50760
42073
6’1079
8’26778
1437748
31°08"11
14719
53796
602”9
928”6
2,14 m
748 m
1522 m
531 m
65,22 m
70,10 m
69,75 m
20,76 m

MAERSCHALCK Rudi
EISENBEIS Uwe
MORDIJCK Johan
COOLS Wim
SCHMIZ Jo
KUSTERS Hugo
FRITZEN Peter
VANDERLINDEN Ludo
JACQUEMIN Philippe
SIX Philippe

TAYSI Abdel
GLODEN Justin
MELLINA Pol
EISCHEN Thierry
GODART Claude
DECKER Charles
HOESER Francis
NEUNZLING Ralf
BERTRAND Yves
BERTRAND Yves
SCHMIDT Gerhard
HADADI Ehsan
WAGNER Tun
KUBERA Peter
BERTEMES Bob

Vlaanderen
Saarland

CAEG
Zuid-Nederland
CAEG
Zuid-Nederland
LG Vulkaneifel
Vlaanderen

AC Dampicourt
UL Arlon

AS Sarreguemines
SPORA

Celtic Diekirch
SPORA

CSL

CAL

CAL

Pfalz

Alsace

Alsace

Pfalz

Iran

CAB

Saarland

CAB

27.06.1987
19.06.1999
10.06.2001
27.06.1987
26.06.2016
27.06.1987
27.05.1995
27.06.1987
25.05.1996
06.10.1985
29.05.1998
07.07.1990
01.05.2011
07.07.1998
01.05.2011
01.08.1987
14.07.1985
27.06.1987
27.06.1987
27.06.1987
27.06.1987
19.07.2015
08.07.2012
19.06.1999
08.06.2019
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Sponsoren
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€
RISTORANTE - PIZZERIA

Myriam BRAUN-ROOS

Agent d’Assurances

asserbillig - Tél.: 74 05 10 - braun-reos@agencefoyeriu

‘//\ Vllle de
S\ngrevenmacher

MUSELMETROPOL

Ruppert

Drink: ﬁvr\@f J' nﬂIJ&

BERNARD MASSARD

MAISON FONDEE
1921

/ -y
]

WORMELDANGE

TEL. 26 35 01 31
www.antrapaulus.lu

GARAGE MISCHEL

QUI DIT JARDIN, DIT MISCHEL

TRIATHLON I runninG

PETERS
— 2
SPORTS

ACKCIUDY (00352) 360650
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