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besser Zäiten kommen, eventuell mat Contrain-
ten mee wéinstens kann erëm Sport bedriwwen 
gin, an zwar net nëmmen eleng op wäiter Flou-
er mee bal esou wéi et „fréier“ war.

Fir dass dëst geléngt hunn  eis Traineren wä-
rend der ganzer Pandemie un hiren Trainingen 
festgehalen, den Athleten de Réck gestäerkt an 
se opgebaut, fir dass se fit bleiwen an fir dass do 
eng gewëssen Routine bleift. Och wann déi ver-
schidden Aschränkungen reegelméisseg  geän-
nert hunn,sinn eis Traineren um Ball bliwwen an 
hunn  hier Trainings-Seancen  ugepasst fir dass 
en strikten Minimum sollt annuléiert ginn. 

Et ass hinnen ze verdanken dass d‘Moral bei ei-
sen Athleten héich blouf an dass si hirem Sport 
trei bliwwen sinn, dofir en ganz groussen Merci 
un sie fir dësen  exemplareschen Engagement 
deen net ëmmer evident war.

Wat eis Evenementer ugeet si mir als Comité och 
frou dass mer erëm eppes organiséieren kënnen, 
dëst ass net nëmmen wichteg fir eis Keess, mee 
och fir d‘Renommée vum Veräin an fir eis Pre-
senz no baussen, et ass ëmmer erëm eng flott 
Reklamm an weist dass mir als Veräin engagéiert 
sinn an en wichtegen Pilier an der Gesellschaft 
duerstellen. 

Mir probéieren och fir dat eent oder anert Event 
méi ze organiséieren, fir eis Presenz nach méi 
auszebauen an eventuell och iwwert dësen Wee 

Léif Memberen a Sympathisanten vum CAEG,

Leider si mer elo schonn an méi wéi 2 Joer Pan-
demie wou dat ganzt gesellschaftlecht Liewen 
impaktéiert ass, dëst mat villen Restriktiounen 
an Aschnëtter, mee virun allem awer och am 
Sport. Laang Zäit konnten guer keng Kompeti-
tiounen ofgehale ginn, an d‘Athleten hunn sech 
mat Trainingen fit gehalen an der Hoffnung dass 
geschwënn erëm besser Zäiten kommen, wat 
mental och net ëmmer einfach war an ass.

Näischt ersetzt den sportlechen Wettkampf wou 
een sech mat aneren moossen kann an wou een 
deen aneren matzitt fir en absolutten Maximum 
un Performancen aus sech eraus ze huelen.

Elo gesäit et duerno aus wéi wann endlech 

nei Memberen ze gewannen.

Mir sinn  eis och als Comité bewosst dass wä-
rend der Pandemie villes leie bliwwen ass, d‘Ver-
äinsliewen huet ganz vill stagnéiert, wat natier-
lech schued war mee wou mer kee Choix haten. 
Op eis Eventer bezunn sief awer gesot, dass 
mir all Member, Sympathisant, Elteren an soss 
Frënn vun der Liichtathletik brauchen fir eben 
dës Saachen ze stemmen. Eleng als Comité 
wäerten  mer et sécher  net packen, dofir elo 
schonn op dëser Plaz en waarmen Appell un jid-
dereen fir „le moment venu“ eng Hand mat un-
zepaken.

Zum Schluss well ech nach jidderengem Merci 
soen deen eis als Comité zur Säit steet an eis ën-
nerstëtzt, egal op wéi eng Aart a Weis, well nëm-
men esou ass et méiglech fir eisen Club um Lie-
wen ze halen fir dass mer eisen gréisstendeels 
jonken Athleten dat beschtméiglechst Encadre-
ment kënnen ze bidden fir dass sie mat Spaass 
kënnen hirem  Hobby nogoen an hir sportlech 
Zieler erreechen.

Ech verbleiwen mat sportlechen Gréiss an wën-
schen  jidderengem virun allem eng gutt  Ge-
sondheet déi, wéi mer all hu missen erliewen, 
leider keen absolutten Acquis ass.  

Marc Goergen
Präsident

Grußwort des Präsidenten
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Bestenliste Indoor 2020/2021 

Girls 

Boys

50 m

PURAYE Yaara			   M	 7“36

LOPES Elena			   Sc	 8“28

60 m

PURAYE Yaara			   M	 8“62

LOPES Elena			   Sc	 9“75

	

60 m haies (0,762 m)

HOFFMANN Zoé			  Sc	 11“83

200 m

SCHMIT Lou			   M	 30“08

400 m

SCHMIDT Chloé			   E	 59“61

200 m

WEBER Felix			   J	 23“99

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 26“70

PETERS Louis			   M	 27“52

REDING Filip			   M	 27“55

400 m

KLÜCKERS Gaspar		  C	 56“36

800 m

KLÜCKERS Gaspar		  C	 2‘02“40

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 2‘21“16

PETERS Louis			   M	 2‘23“08

HEYART Tom			   M	 2‘27“75

Hauteur

GASPAR Charel			   S	 2,07 m

REDING Filip			   Sc	 1,48 m

800 m

SCHMIT Lou			   M	 2‘30“35

LOPES Elena			   Sc	 2‘30“45

PURAYE Yaara			   M	 2‘37“74

Hauteur

HOFFMANN Zoé			  Sc	 1,35 m

50 m

ASCANI Sam			   J	 6“36

WEBER Felix			   J	 6“40

60 m

ASCANI Sam			   J	 7“41

WEBER Felix			   J	 7“45
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Bestenliste Outdoor 2021 
Girls 

50 m

GAENG Camille			   Sc	 6“92

DAMASO KOHL Noemi		  Sc	 7“51

HOFFMANN Keira		  Sc	 7“56

HAU Léini			   Sc	 7“58

HOFFMANN Liz			   D	 8“27

RAGOT Maxime			   D	 8“33

BELLING Charlie			  Sc	 8“47

WEBER Hannah			   Sc	 8“53

SCHILTZ Manon			   D	 8“72

DIESCHBOURG Lis		  Sc	 8“81

LIGOTTI Cynthia			  Sc	 8“91

WALLER Anastasia		  D	 8“96

KREMER Lya			   Sc	 9“26

BOUWMEISTER Julie		  D	 9“40

75 m

GAENG Camille			   Sc	 9“96

PURAYE Yaara			   M	 10“33

GAENG Lucile			   M	 10“42

DAMASO Kohl Noemi		  Sc	 10“63

HOFFMANN Zoé			  Sc	 10“66

LAWAL MEYERS Chelly		  Sc	 10“91

WARKEN Julie			   M	 10“91

HOFFMANN Keira		  Sc	 10“94

HAU Nelly			   M	 11“06

NEISES Jeanne			   Sc	 11“25

BOUWMEISTER Philine		  M	 11“43

BOUWMEISTER Yveline		  Sc	 11“67

BOUWMEISTER Annebelle	 Sc	 11“73

VANACKER Cloé			   Sc	 11“74

BELLING Charlie			  Sc	 11“77

WEIER Clara			   Sc	 12“11

LOPES Elena			   Sc	 12“18

WEBER Hannah			   Sc	 12“27

FERNANDEZ Polly		  Sc	 12“56

DIESCHBOURG Lis		  Sc	 12“61

KREMER Lya			   Sc	 13“34

	

100 m

PURAYE Yaara			   M	 13“35  +2,8 m

PURAYE Yaara			   M	 13“38

KILL Carole			   S	 13“53

GAENG Lucile			   M	 13“66
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WEBER Julie			   C	 13“74

FOLEY Maureen			   J	 14“02

LIETZ Nora			   J	 14“07

WARKEN Julie			   M	 14“38

HAU Nelly			   M	 14“46

BOUWMEISTER Philine		  M	 15“34

200 m

HAVE Yana			   E	 26“88

KILL Carole			   S	 28“41

FOLEY Maureen			   C	 29“79

LIETZ Nora			   J	 30“07

SAITOVIC Lejda			   J	 33“16

	

300 m

PURAYE Yaara			   M	 44“63

400 m

HAVE Yana			   E	 58“26

SCHMIDT Chloé			   E	 59“97

FEDERSPIEL Lynn		  J	 63“71

PURAYE Yaara			   M	 65“06

SCHMIT Lou			   M	 66“12

PETERS Emilie			   C	 67“27

800 m

SCHMIDT Chloé			   E	 2‘18“47

FEDERSPIEL Lynn		  J	 2‘25“39

SCHMIT Lou			   M	 2‘25“64

LOPES Elena			   Sc	 2‘26“49

PURAYE Yaara			   M	 2‘30“24

BOUWEMEISTER Annebelle	 Sc	 2‘34“44

BOUWMEISTER Yveline		  Sc	 2‘35“79

PETERS Emilie			   C	 2‘41“52

DAMASO KOHL Noemi		  Sc	 2‘49“23

LAWAL MEYERS Chelly		  Sc	 2‘50“20

HOFFMANN Zoé			  Sc	 2‘51“23

WARKEN Julie			   M	 2‘53“10

SCHILTZ Manon			   D	 2‘56“47

NEISES Jeanne			   Sc	 2‘56“58

BOUWMEISTER Julianne		  D	 2‘58“36

WEBER Hannah			   Sc	 3‘01“04

VANACKER Cloé			   Sc	 3‘06“66

MARCHITELLI Chanel		  M	 3‘07“18

WEIER Clara			   Sc	 3‘09“07

LIMA EVORA Melissa		  D	 3‘10“37

1500 m

SCHMIT Lou			   M	 5‘14“59

2000 m

LOPES Elena			   Sc	 6‘46“56

SCHMIT Lou			   M	 7‘35“96

5000 m

DANIËLS Eva			   E	 7‘35“96
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60 m Hürden (0,762 m)

HOFFMANN Zoé			  Sc	 10“72

GAENG Camille			   Sc	 10“82

LAWAL MEYERS Chelly		  Sc	 11“27

DAMASO Kohl Noemi		  Sc	 11“56

HAU Léini			   Sc	 11“84

WEIER Clara			   Sc	 12“21

LOPES Elena			   Sc	 12“93

NEISES Jeanne			   Sc	 13“39

HOFFMANN Keira		  Sc	 13“52

DIERSCHBOURG Lis		  Sc	 13“71

BELLING Charlie			  Sc	 13“90

SCHMITZ Chloé			   Sc	 14“44

LIMA Alessia			   Sc	 14“66

80 m Hürden (0,762 m)

PURAYE Yaara			   M	 14“8

100 m Hürden (0,84 m)

SCHMIDT Chloé			   E	 16“48

FOLEY Maureen			   J	 17“89

300 m Hürden (0,762 m)

PURAYE Yaara			   M	 47“56

400 m Hürden (0,762 m)

SCHMIDT Chloé			   E	 64“19

1000 m

LOPES Elena			   Sc	 3‘11“27

SCHMIT Lou			   M	 3‘15“29

2000 m Steeple

PETERS Emilie			   C	 8‘55“29

3000 m Steeple

FEDERSPIEL Lynn		  J	 12‘27“82

Weitsprung

LIETZ Nora			   J	 4,83 m

HAU Léini			   Sc	 4,67 m**

HOFFMANN Zoé			  Sc	 4,59 m**

DAMASO KOHL Noemi		  Sc	 4,58 m**

LAWAL MEYERS Chelly		  Sc	 4,47 m**

BOUWMEISTER Philine		  M	 4,39 m

PURAYE Yaara			   M	 4,28 m

HAU Nelly			   M	 4,22 m

HOFFMANN Keira		  Sc	 4,21 m**

GAENG Camille			   Sc	 4,18 m**

WARKEN Julie			   M	 4,11 m
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SCHMIT Lou			   M	 4,02 m

BOUWMEISTER Yveline		  Sc	 4,00 m**

LOPES Elena			   Sc	 3,93 m**

NEISES Jeanne			   Sc	 3,90 m**

BELLING Charlie			  Sc	 3,83 m**

BOUWMEISTER Annebelle	 Sc	 3,82 m**

WEIER Clara			   Sc	 3,80 m**

FERNANDEZ Polly		  Sc	 3,78 m**

WEBER Hannah			   Sc	 3,66 m**

DIESCHBOURG Lis		  Sc	 3,55 m**

HOFFMANN Liz			   D	 3,48 m**

LIGOTTI Cynthia			  Sc	 3,48 m**

SCHILTZ Manon			   D	 3,45 m**

KRMER Lya			   Sc	 3,30 m**

RAGOT Maxime			   D	 3,24 m**

VANACKER Cloé			   Sc	 3,22 m**

WALLER Anastasia		  D	 3,21 m**

BOUWMEISTER Julie		  D	 3,11 m**

MARCHITELLI Chanel		  M	 2,96 m

** Zonenweitsprung

Hochsprung

HAU Léini			   Sc	 1,46 m

HOFFMANN Zoé			  Sc	 1,40 m

RAGOT Aurélie			   J	 1,40 m

DAMASO KOHL Noemi		  Sc	 1,30 m

FERNANDEZ Polly		  Sc	 1,30 m

HOFFMANN Keira		  Sc	 1,25 m

LIMA Alessia			   Sc	 1,25 m

PURAYE Yaara			   M	 1,23 m

BELLING Charlie			  Sc	 1,20 m

LAWAL MEYERS Chelly		  Sc	 1,20 m

LIMA EVORA Melissa		  D	 1,20 m

SCHILTZ Manon			   D	 1,15 m

BOUWMEISTER Julianne		  D	 1,10 m

LOPES Elena			   Sc	 1,10 m

RAGOT Maxime			   D	 1,10 m

SCHMITZ Chloé			   Sc	 1,00 m

WEIER Clara			   Sc	 1,00 m

Ball 80 Gr

LIMA EVORA Melissa		  D	 22,50 m



9

BOUWMEISTER Julianne		  D	 21,50 m

RAGOT Maxime			   D	 15,00 m

SCHILTZ Manon			   D	 12,50 m

Kugel 2 Kg

HOFFMANN Zoé			  Sc	 7,42 m

WEBER Hannah			   Sc	 7,26 m

HAU Léini			   Sc	 7,08 m

FERNANDEZ Polly		  Sc	 6,93 m

LAWAL MEYERS Chelly		  Sc	 6,73 m

LOPES Elena			   Sc	 6,63 m

DAMASO KOHL Noemi		  Sc	 6,62 m

NEISES Jeanne			   Sc	 6,50 m

HOFFMANN Keira		  Sc	 5,81 m

BOUWMEISTER Yveline		  Sc	 5,42 m

BOUWMEISTER Annebelle	 Sc	 5,17 m

WEIER Clara			   Sc	 4,28 m

Kugel 3 Kg

WEBER Julie			   C	 10,70 m

PURAYE Yaara			   M	 8,92 m

BOUWMEISTER Philine		  M	 7,45 m

HAU Nelly			   M	 6,80 m

SCHMIT Lou			   M	 6,31 m

WARKEN Julie			   M	 5,98 m

Kugel 4 Kg

HAVE Mara			   J	 7,23 m
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FOLEY Maureen			   J	 52“31

WEBER Julie			   C

HAVE Yana			   E

SCHMIDT Chloé			   E

GAENG Lucile			   M	 54“64

BOUWMEISTER Philine		  M

WARKEN Julie			   M

PURAYE Yaara			   M

FOLEY Maureen			   J	 55“01

WEBER Julie			   C

RAGOT Aurélie			   J

LIETZ Nora			   J

SAITOVIC Lejda			   J	 56“03

OMS Robine			   J

RAGOT Aurélie			   J

LIETZ Nora			   J

3 x 800 m

SCHMIDT Chloé			   E	 7‘07“4

FEDERSPIEL Lynn		  J

HAVE Yana			   E

PETERS Emilie			   C	 8‘16“1

GOOSSENS Jill			   C

GOOSSENS Emma		  C

Siebenkampf

(80m H - Hochsp.- Kugel - 100m - Weitsp.- Speer - 800m)

PURAYE Yaara			   M	 2913 Pts

14“8 - 1,23 m - 8,71 m - 13“4 - 3,80 m - 13,46 m - 2‘32“4

RAGOT Aurélie			   J	 6,42 m

Speer 400 Gr

WEBER Hannah			   Sc	 22,97 m

HOFFMANN Zoé			  Sc	 18,51 m

WARKEN Julie			   M	 16,20 m

SCHMITZ Chloé			   Sc	 15,97 m

LAWAL MEYERS Chelly		  Sc	 15,17 m

PURAYE Yaara			   M	 13,46 m

NEISES Jeanne			   Sc	 12,88 m

DIESCHBOURG Lis		  Sc	 12,64 m

GAENG Camille			   Sc	 12,52 m

HOFFMANN Keira		  Sc	 12,28 m

LIMA Alessia			   Sc	 12,25 m

HAU Léini			   Sc	 11,82 m

DAMASO KOHL Noemi		  Sc	 11,34 m

LOPES Elena			   Sc	 10,64 m

BELLING Charlie			  Sc	 9,50 m

KREMER Lya			   Sc	 9,13 m

LIGOTTI Cynthia			  Sc	 7,93 m

WEIER Clara			   Sc	 7,34 m

Speer 600 Gr

FOLEY Maureen			   J	 16,66 m

Diskus 1 Kg

WEBER Julie			   C	 19,28 m

HAVE Mara			   J	 14,83 m

4x100 m
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Bestenliste Outdoor 2021 
Boys

50 m

FAIRFAX David			   Sc	 7“69

GIWER Joris			   D	 7“90

KOHN Mathieu			   Sc	 7“96

FERNANDEZ Tristen		  D	 8“17

KREMER Pit			   Sc	 8“17

KAELL Joshua			   D	 8“19

STEFANETTI Nick		  D	 8“41

BOCK Guillaume			  D	 8“44

PINTO Leo			   D	 8“65

FERREIRA GRACA Enzo		  D	 8“70

FOCHT Nicolas			   D	 8“73

WEBER Tun			   D	 8“76

MOOG Paul			   D	 9“28

		

75 m

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 9“3

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 9“58

REDING Filip			   M	 10“16

FAIRFAX David			   Sc	 11“32

FERREIRA GRACA Yann		  Sc	 11“33

PURAYE Mil			   Sc	 11“42

MISCHEL Immanuel		  Sc	 12“00

PESCH Julien			   Sc	 12“72

100 m

ASCANI Sam			   J	 11“25 + 2,9 m

ASCANI Sam			   J	 11“49

WEBER Felix			   J	 11“60

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 12“15

SCHMIZ Ben			   E	 12“90

REDING Filip			   M	 13“30

GOERGEN Ben			   M	 14“43

200 m

WEBER Felix			   J	 23“08

ASCANI Sam			   J	 24“47

400 m

KLUCKERS Gaspar		  C	 57“34

QUESADA Kyrill			   C	 60“42

SCHMIZ Ben			   E	 60“66

KREMER Lou			   C	 61“90
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800 m

KLUCKERS Gaspar		  C	 1‘58“58

SCHMIZ Jo			   E	 1‘59“80

PETERS Louis			   M	 2‘16“50

SCHMIT Charel			   J	 2‘16“76

HEYART Tom			   M	 2‘22“62

FEDERSPIEL Maurice		  M	 2‘37“05

GIWER Joris			   D	 2‘40“60

PURAYE Mil			   Sc	 2‘43“57

BOCK Guillaume			  D	 2‘44“88

FAIRFAX David			   Sc	 2‘44“98

MOOG Paul			   D	 2‘45“07

FERREIRA GRACA Yann		  Sc	 2‘48“03

PINTO Leo			   D	 2‘55“01

KAELL Joshua			   D	 2‘55“75

STEFANETTI Nick		  D	 2‘56“09

FERNANDEZ Tristen		  D	 2‘56“64

MISCHEL Immanuel		  Sc	 3‘00“73

PESCH Julien			   Sc	 3‘02“29

KOCH Jamie			   D	 3‘19“22

WEBER Tun			   D	 3‘24“65

1000 m

KLUCKERS Gaspar		  C	 2‘36“53

PETERS Louis			   M	 2‘55“92

HEYART Tom			   M	 3‘00“41

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 3‘01“18

HAEGELE Niklas			  M	 3‘17“91

FEDERSPIEL Maurice		  M	 3‘30“32

PURAYE Mil			   Sc	 3‘31“25

MOOG Jules			   Sc	 3‘36“28

MISCHEL Immanuel		  Sc	 3‘41“23

1500 m

KLUCKERS Gaspar		  C	 3‘58“96

1 mile

KLUCKERS Gaspar		  C	 4‘29“95

HEYART Tom			   M	 5‘10“22

3000 m

KLUCKERS Gaspar		  C	 8‘54“14

HEYART Tom			   M	 10‘10“18

60 m Hürden

FAIRFAX David			   Sc	 12“46

FERREIRA GRACA Yann		  Sc	 13“11

MISCHEL Immanuel		  Sc	 13“36

PURAYE Mil			   Sc	 13“77

PESCH Julien			   Sc	 14“34

110 m Hürden (1,06 m)

GASPAR Charel			   S	 17“11

300 m Hürden (0,76 m)

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 46“91
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2000 m steeple

PETERS Louis			   M	 7‘22“48

Weitsprung

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 5,69 m

RUDAULT Maurice		  E	 4,98 m

REDING Filip			   M	 4,69 m

GOERGEN Ben			   M	 4,28 m

FAIRFAX David			   Sc	 4,19 m**

HÄGELE Niklas			   M	 4,12 m

FERREIRA GRACA Yann		  Sc	 4,09 m**

GIWER Joris			   D	 4,07 m**

PURAYE Mil			   Sc	 4,02 m**

KOHN Mathieu			   Sc	 4,00 m**

KAELL Joshua			   D	 3,98 m**

MOOG Jules			   Sc	 3,88 m**

FERNANDEZ Tristen		  D	 3,70 m**

MISCHEL Immanuel		  Sc	 3,65 m**

KREMER Pit			   Sc	 3,61 m**

BOCK Guillaume			  D	 3,55 m**

PINTO Leo			   D	 3,51 m**

FERREIRA GRACA Enzo		  D	 3,50 m**

STEFANETTI Nick		  D	 3,46 m**

MOOG Paul			   D	 3,23 m**

WEBER Tun			   D	 3,20 m**

FOCHT Nicolas			   D	 2,90 m**

CECCOTTI Gaetano		  Sc	 2,64 m**

** Zonenweitsprung

Dreisprung

GASPAR Charel			   S	 12,94 m

Hochsprung

GASPAR Charel			   S	 2,10 m

REDING Filip			   M	 1,40 m

KAELL Joshua			   D	 1,33 m

PURAYE Mil			   Sc	 1,30 m

FERREIRA GRACA Yann		  Sc	 1,25 m

BOCK Guillaume			  D	 1,20 m

MISCHEL Immanuel		  Sc	 1,20 m

FAIRFAX David			   Sc	 1,20 m

FERNANDEZ Tristen		  D	 1,15 m

MOOG Jules			   Sc	 1,15 m

PESCH Julien			   Sc	 1,15 m

GIWER Joris			   D	 1,10 m

PINTO Leo			   D	 1,10 m



14

STEFANETTI Nick		  D	 1,10 m

KREMER Pit			   Sc	 1,10 m

MOOG Paul			   D	 1,05 m

WEBER Tun			   D	 1,05 m

KOCH Jamie			   D	 0,90 m

Stabhochsprung

GASPAR Charel			   S	 2,80 m

Ball 80 Gr

PINTO Leo			   D	 31,50 m

MOOG Paul			   D	 31,00 m

GIWER Joris			   D	 30,00 m

BOCK Guillaume			  D	 26,00 m

WEBER Tun			   D	 26,00 m

KAELL Joshua			   D	 22,00 m

FERNANDEZ Tristen		  D	 15,50 m

KOCH Jamie			   D	 15,00 m

STEFANETTI Nick		  D	 15,00 m

Speer 400 Gr

FERREIRA GRACA Yann		  Sc	 22,85 m

KREMER Pit			   Sc	 18,37 m

PURAYE Mil			   Sc	 17,75 m

MOOG Jules			   Sc	 13,22 m

MISCHEL Immanuel		  Sc	 12,84 m

PESCH Julien			   Sc	 11,46 m

Speer 600 Gr

CORREIA HUGHES Morgan	 M	 28,90 m

REDING Filip			   M	 27,26 m

HÄGELE Niklas			   M	 17,53 m

Speer 800 Gr

GASPAR Charel			   S	 36,60 m

Kugel 3 Kg

KREMER Pit			   Sc	 7,64 m

KOHN Mathieu			   Sc	 6,30 m

MISCHEL Immanuel		  Sc	 6,25 m

CECCOTTI Gaetano		  Sc	 6,03 m

PURAYE Mil			   Sc	 5,93 m

FAIRFAX David			   Sc	 5,80 m

FERREIRA Graca Yann		  Sc	 5,60 m

PESCH Julien			   Sc	 5,11 m

Kugel 4 Kg

GOERGEN Ben			   M	 6,90 m

Kugel 7,26 Kg

BEHLER Sam			   S	 11,00 m

Diskus 2 Kg

BEHLER Sam			   S	 38,43 m
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4 x 100 m

RUDAULT Maurice		  E	 45“64

ASCANI Sam			   J

WEBER Felix			   J

RUDAULT Loïc			   E

RUDAULT Maurice		  E	 47“21

ASCANI Sam			   J

WEBER Felix			   J

SCHMIZ Ben			   E

4 x 400 m

GASPAR Charel			   S	 3‘51“97

SCHMIZ Jo			   E

RUDAULT Maurice		  E

QUESADA Kyrill			   C

3 x 1000 m

PETERS Louis			   M	 9‘11“9

HEYART Tom			   M

CORREIA HUGHES Morgan	 M

Bestenliste Straße 
2020/2021 
10 km 
Platz	 Name			   Zeit		  Ort		  Datum

1	 WELTER Jean-Marie	 59‘35		  Föhren		  17.10.2021
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Clubrekorde Indoor
Frauen 

Débutantes - Scolaires

50 m			   KRAMER Hannah	 D	 7“81		  2018

60 m			   ZEIEN Laure		  Sc	 8“47		  2014

60 m Hürden		  KRAMER Hannah	 Sc	 10“19		  2020

300 m			   REULAND Nancy		 Sc	 49“40		  2002

600 m			   THILL Fanny		  Sc	 1‘59“99		 2005

800 m			   LOPES Elena		  Sc	 2‘30“45		 2021

1000 m			  MRECHES Catherine	 Sc	 3‘22“22		 2013

4 x 200 m		  FERRON Aurélie		  D	 2‘14“27		  2009

			   KRAMMEL Louisa	 D

			   MRECHES Anne		  D

			   GRUSKOVNJAK Sarah	 D

Weitsprung Zone		 REULAND Gina		  Sc	 4,78 m		  2004

Hochsprung		  SCHMIDT Chloé		  Sc	 1,40 m		  2014

			   RAGOT Aurélie		  Sc	 1,40 m		  2015

Kugel 2 kg		  KUMMER Sarah		  Sc	 9,17 m		  2007

Minimes - Cadettes

50 m Hürden		  SCHMIDT Chloé		  M	 8“34		  2015

60 m			   REULAND Kim		  C	 8“10		  2004

60 m Hürden		  REULAND Kim		  C	 8“90		  2004

200 m			   REULAND Kim		  C	 25“40		  2004

300 m			   MOSSONG Sally		  C	 43“24		  2018

400 m			   KILL Carole		  C	 57“46		  2010

600 m			   HAVE Yana		  C	 1‘40“42		 2015

800 m			   KILL Carole		  M	 2‘19“17		  2008

1000 m			  WAGNER Valérie		 C	 3‘08“20		 2005

1500 m			  MRECHES Catherine	 M	 4‘53“42		 2014

3000 m			  HAVE Mara		  M	 11‘45“52	 2016

4 x 200 m		  SCHMIDT Chloé		  M	 1‘49“76		 2016

			   MOSSONG Sally		  M

			   RAGOT Aurélie		  M

			   MRECHES Catherine	 C

Weitsprung		  REULAND Kim		  C	 5,17 m		  2004

Hochsprung		  REULAND Kim		  C	 1,65 m		  2004

Stabhochsprung		 REULAND Gina		  C	 3,65 m		  2008

Kugel 3 kg		  THYSSENS Daniela	 C	 11,52 m		 2011

Kugel 4 kg		  THYSSENS Daniela	 C	 9,33 m		  2010

Pentathlon		  SCHMIDT Chloé		  M	 2992 pts	 2015

			   (50 m h-long.-poids-haut.-1000 m)  

			   8“34 -4,47 m - 8,63 m -1,58 m -3‘22“03

			   SCHMIDT Chloé		  C	 3128 pts	 2017

			   (60 m h-haut.-poids-long.-800 m)  

			   9“74 - 1,54 m - 9,07 m -4,75 m - 2‘26“29

Juniors - Espoirs - Seniors

50 m			   REULAND Kim		  S	 7“19		  2011
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Männer50 m Hürden		  REULAND Kim		  S	 7“82		  2011

60 m			   KONTER Danièle		 S	 7“7		  1990

60 m Hürden		  REULAND Kim		  E	 8“56		  2008

100 m			   KONTER Danièle		 S	 12“2		  1991

200 m			   REULAND Kim		  E	 24“95		  2009

300 m			   CHMIDT Chloé		  C	 42“06		  2019

400 m			   KILL Carole		  J	 56“99		  2011

400 m Hürden		  REULAND Kim		  S	 62“30		  2011

600 m			   REULAND Nancy		 E	 1‘34“59		 2009

800 m			   REULAND Nancy		 E	 2‘10“56		 2009

1000 m			  REULAND Nancy		 E	 2‘57“37		  2009

1500 m			  REULAND Nancy		 E	 4‘38“04		 2009

3000 m			  KLOPP SOWA Sophie	 E	 10‘30“36	 2018

5000 m			  KLOPP SOWA Sophie	 E	 18‘39“44	 2018

4 x 200 m		  REULAND Kim		  E	 1‘48“77		  2009

			   KILL Carole		  C

			   NIEDERKORN Valérie	 C

			   SEMEDO Edna		  J

Weitsprung		  REULAND Kim		  C	 5,17 m		  2004

Hochsprung		  REULAND Kim		  S	 1,69 m		  2011

Dreisprung		  DEBRA Tessy		  S	 9,68 m		  2010

Stabhochsprung		 REULAND Gina		  E	 4,30 m		  2015*

Kugel 4 kg		  BEHLER Nadia		  E	 10,30 m		 2013

Pentathlon		  REULAND Kim		  S	 3325 pts	 2011

			   (60 m h-hauteur-poids-longueur-800 m)

			   9“23- 1,61 m- 9,82 m- 4,93 m- 2‘32“79

*  Landesrekord

Débutants - Scolaires

50 m			   FRANCISCO GONCALVES Luis D	 7“41		  2013

60 m			   FRANCISCO GONCALVES Luis Sc	 8“13		  2015

60 m Hürden (0,76 m)	 BRAUN Steve		  Sc	 10“56		  2006

600 m			   FRANK Jean		  Sc	 1‘47“42		 2005

800 m			   RUDAULT Maurice	 Sc	 2‘22“64		 2012

1000 m			  CORREIA HUGHES Morgan	Sc	 3‘07“55		 2020

4 x 200 m		  HOFFMANN Ken		 D	 2‘14“25		 2009

			   RUDAULT Maurice	 D

			   ZLOIC Philip		  D

			   DJAZOULI Aymen	 D

Weitsprung Zone		 RUDAULT Loïc		  Sc	 5,26 m 		  2013

Hochsprung		  BRAUN Steve		  Sc	 1,55 m		  2006

Kugel 3 kg		  HOFFMANN Ken		 Sc	 10,02 m		 2011

Minimes - Cadets

60 m			   KIEFFER Jacques		 C	 7“1		  1998

			   MORDIJCK Johan		 C	 7“26		  2001

60 m Hürden(0,84 m)	 RUDAULT Loïc		  M	 8“84		  2015

60 m Hürden (0,91 m)	 HANSEN Patrick		  C	 8“44		  2002

200 m			   MORDIJCK Johan		 C	 22“95		  2001

300 m			   SCHMIZ Jo		  C	 37“14		  2015

400 m			   REULAND Niels		  C	 50“97		  2020

600 m			   FLAMMANG Nick		 C	 1‘28“40		 2010

800 m			   FLAMMANG Nick		 C	 1‘58“45		 2011
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1000 m			  BERGER Pascal		  C	 2‘37“9		  1990

1500 m			  FOLEY Niall		  C	 4‘04“58		 2018

3000 m			  FOLEY Niall		  C	 9‘03“23		 2018

4 x 200 m		  RUDAULT Maurice	 C	 1‘37“70		 2016

			   ZLOIC Philip		  C

			   SCHMIZ Jo		  C

			   RUDAULT Loïc		  C

Weitsprung		  HANSEN Patrick		  C	 6,86 m		  2002

Hochsprung		  CLEMEN Dan		  C	 1,83 m		  1990

Dreisprung		  HANSEN Patrick		  C	 13,26 m		 2001

Stabhochsprung		 SCHARPANTGEN Claude	 C	 4,00 m		  2000

Kugel 4 kg		  BEHLER Sam		  M	 11,85 m		 2010

Kugel 5 kg		  BRAUN Steve		  C	 13,84 m		 2010

Kugel 6,25 kg		  MILLER Marc		  C	 11,99 m		 1988

Heptathlon:		  KIEFFER Donald		 C	 4326 pts	 2014

			   (60m -Weitspr. - Kugel - Hochspr. - 60m H - Stabhochspr. - 

1000m)

			   7“54 - 6,58m - 9,91m - 1,72m - 8“73 - 3,50m - 3‘08“67

Juniors -Espoirs - Seniors

60 m			   MORDIJCK Johan		 J	 7“07		  2002

60 m Hürden (0,99 m)	 KIEFFER Donald		 J	 8“52		  2015

60 m Hürden (1,06 m):	 SCHMIZ Jean-Paul	 J	 8“5		  1984

100 m:			   RESCH Jean-Marie	 S	 11“5		  1987

200 m:			   MORDIJCK Johan		 S	 22“01		  2006

300 m:			   DEBANCK Marc		  S	 36“33		  2012

400 m:			   MORDIJCK Johan		 S	 49“48		  2006	

600 m:			   GASPAR Charel		  E	 1‘23“84		 2012

800 m:			   SCHMIZ Jo		  J	 1‘54“05		 2017

1000 m:			  BECKER Guy		  S	 2‘27“2		  1982

1500 m:			  GREIS Bob		  S	 3‘59“38		 2013

3000 m:			  URWALD Marc		  S	 8‘43“75		 1997

5000 m			  FOLEY Niall		  J	 15‘40“35	 2020

4 x 200 m:		  MORDIJCK Johan		 S	 1‘29“46		 2007

			   MARCHE Christian	 S

			   DEBANCK Marc		  E

			   HANSEN Patrick		  E

Weitsprung		  HANSEN Patrick		  E	 7,41 m		  2007

Dreisprung		  HANSEN Patrick		  C	 13,26 m		 2001

Hochsprung		  GASPAR Charel		  S	 2,13 m		  2019

Stabhochsprung		 SCHARPANTGEN Claude	 C	 4,00 m		  2000

Kugel 6 kg:		  BEHLER Sam		  J	 13,73 m		 2014

Kugel 7,26 kg:		  SCHNEIDER Steve	 S	 13,78 m		 2015
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Clubrekorde Outdoor
Frauen 

Débutantes

50 m			   KRAMER Hannah		  7“55		  2018

60 m			   HAVE Joy			   10“05		  2018

75 m			   THEVES Tessy			   11“02		  1993

100 m			   NERENHAUSEN Tanja		  15“5		  1983

150 m			   STEINBACH Romaine		  24“00		  1981

400 m			   HOFFMANN Kim			  1‘23“4		  2007

600 m			   HOFFMANN Anne		  1‘49“5		  1981

800 m			   SCHLINK Vinita			   2‘38“12		 1999

1000 m			  RAUSCHENBERGER Sophie	 3‘26“34		 2008

2000 m			  SCHLINK Vinita			   7‘28“85		 1999

Zonenweitsprung	 REULAND Gina			   4,56 m		  2003

Hochsprung		  MRECHES Anne			   1,30 m		  2009

			   SCHMIDT Chloé			   1,30 m		  2012

			   KRAMER Hannah		  1,30 m		  2018

Ball 80 Gr		  GELHAUSEN Marianne		  42,78 m		 1971

Kugel 2 Kg		  THEVES Tessy			   6,14 m		  1993

Dreikampf		  LEHMANN Natacha		  1755 P		  1983

			   (50m-Weit-Ball)	 7“7 - 3,49 m - 21m

4 x 50 m		  REULAND Gina  			  30“57		  2003

			   FERRY Jill-Marie 

			   MARGUE Maïté

			   NIEDERKORN Valérie	

			   MRECHES Anne 			  30“57		  2009

			   FERRON Aurélie 

			   GRUSKOVNJAK Sarah

			   BRUTSAERT Alieke

3 x 800 m		  KILL Carole			   8“36“34		 2004

			   MARGUE Maïté

			   REDING Laura

Scolaires

50 m			   GAENG Camille			   6“92		  2021

60 m			   WEFFLING Martine		  9“88		  1996

75 m			   GAENG Camille			   9“96		  2021

80 m			   RAUSCH Anna			   11“65		  2004

100 m			   THEVES Tessy			   14“02		  1994

300 m			   TOUSSAINT Muriel		  52“0		  1983

			   QUIRING Melanie		  52“0		  2007

600 m			   HOFFMANN Anne		  1‘49“5		  1981

800 m			   LOPES Elena			   2‘26“49		 2021

1000 m			  LOPES Elena			   3‘11“27		  2021

2000 m			  LOPES Elena			   6‘46“56		 2021

Marathon		  STEINBACH Romaine  		  4.30‘31“		 1982

60 m Hürden		  REULAND Gina			   9“94		  2005

80 m Hürden		  THEVES Tessy			   15“42		  1994

Zonenweitsprung	 REULAND Gina			   5,04 m		  2005

Hochsprung		  SCHMIDT Chloé			   1,53 m		  2014
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Ball 200 Gr		  SCHMIDT Chloé			   33,50 m		 2014

Kugel 2 Kg		  RAUSCH Anna			   10,67 m		 2004

Kugel 3 Kg		  SPELTZ Anouk			   7,91 m		  1993

Speer 400 Gr		  SANTIAGO Céline		  26,44 m		 2000

Diskus 750 Gr		  TROSSEN Anne			   14,84 m		 1995

4 x 50 m		  RAUSCHENBERGER Sophie	 28“37		  2010	

			   BACK Dana 

			   MRECHES Anne

			   KLOPP SOWA Sophie

4 x 75 m		  KILL Carole			   42“26 		  2006

			   REDING Laura 

			   NIEDERKORN Valérie

			   VALLENDER Estelle

4 x 100 m		  THEVES Tessy 			   60“51		  1994

			   TROSSEN Anne 

			   WEBER Patricia 

			   SCHUMACHER Jessica

4 x 200 m		  SCHUMACHER Jessica 		  2‘08“21		 1994

			   TROSSEN Anne

			   WEBER Patricia 

			   THEVES Tessy 

3 x 800 m		  SCHMIDT Chloé			   7‘55“91		 2014

			   DANIELS Eva

			   MOSSONG Sally

Minimes

75 m			   THEVES Tessy			   10“22		  1996
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100 m			   MRECHES Catherine		  12“78		  2015

150 m			   ZEIEN Laure			   20“27		  2015

200 m			   MOSSONG Sally			   27“37		  2016

300 m			   KILL Carole			   42“82		  2008

400 m			   KILL Carole			   60“51		  2007

600 m			   HOFFMANN Anne		  1‘39“0		  1983	

800 m			   KILL Carole			   2‘19“80		 2008

1000 m			  HOFFMANN Anne		  3‘03“25		 1983

1500 m			  MRECHES Catherine		  4‘49“02		 2015

2000 m			  LOPES Elena (Sc)		  6‘46“56		 2021

3000 m			  MRECHES Catherine		  10‘58“60	 2015

Halb-Marathon		  STEINBACH Romaine		  1.40‘58		  1983

Marathon		  STEINBACH Romaine  (Sc)	 4.30‘31		  1982

80 m Hürden		  REULAND Gina			   12“41		  2007

300 m Hürden		  PURAYE Yaana			   47“56		  2021

2000 m steeple		  FEDERSPIEL Lynn		  8‘09“66		 2017

Weitsprung		  REULAND Gina			   5,12 m		  2007

Dreisprung		  REULAND Kim			   9,75 m		  2002

Stabhochsprung		 REULAND Gina			   3,70 m		  2007**

Hochsprung		  SCHMIDT Chloé 			  1,62 m		  2015

Ball 200 Gr		  MOSSONG Sally			   42,00 m		 2015

Kugel 3 Kg		  THYSSENS Daniela		  10,66 m		 2009

Hammer 3 Kg		  THYSSENS Daniela		  29,61 m		 2009

Diskus 750 Gr		  KUMMER Sarah			   25,20 m		 2009

Speer 400 Gr		  KUMMER Sarah			   32,11 m		 2008

Speer 500 Gr		  SCHMIDT Chloé			   29,14 m		 2016

Dreikampf		  KONTER Eliane			   2433 P		  1978

			   (75 m-Hoch-Kugel) 

			   (10“7 - 1,48 m - 6,97 m)
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Siebenkampf		  SCHMIDT Chloé			   3391 P		  2016

			   (80mH-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m)

			   13“06 - 1,53m - 9,22m - 14“23 - 4,46m - 27,02m - 2‘35“89

4 x 75 m		  KILL Carole 			   42“26		  2006

			   REDING Laura 

			   NIEDERKORN Valérie 

			   VALLENDER Estelle  (Sc)

4 x 100 m		  ZEIEN Laure 			   52“17		  2016	

			   SCHMIDT Chloé 

			   RAGOT Aurélie 

			   MOSSONG Sally 

4 x 300 m		  ZEIEN Laure 			   3‘03“20		 2015

			   SCHMIDT Chloé 

			   MOSSONG Sally

			   MRECHES Catherine

3 x 800 m		  DANIELS Eva 			   7‘33“70		 2016

			   SCHMIDT Chloé 

			   MOSSONG Sally

4 x 800 m		  WAGNER Valérie 		  11‘07“50 	 2003	

			   SPELTZ Jennifer

			   REULAND Nancy 

			   WOLFF Caroline

** Landesbestleistung

Cadettes

100 m			   MRECHES Catherine (M)		  12“78		  2015

150 m			   ZEIEN Laure (M)			  20“27		  2015
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200 m			   REULAND Kim			   25“33		  2004

300 m			   KILL Carole (M)			   42“82		  2008

400 m			   KILL Carole			   57“06		  2010

600 m			   HAVE Yana			   1‘37“03		 2016

800 m			   WAGNER Valérie			  2‘15“83		 2005

1000 m			  HOFFMANN Anne (M)		  3‘03“25		 1983

1500 m			  KLOPP SOWA Sophie		  4‘48“28		 2015

1 Mile			   KLOPP SOWA Sophie		  5‘15“10		 2015

3000 m			  KLOPP SOWA Sophie		  10‘31“80	 2015

Halb-Marathon		  JAFFKE Annette			   1.38“58		 1990

Marathon		  STEINBACH Romaine  (Sc)	 4.30‘31		  1982

100 m Hürden (0762m)	 REULAND Kim			   14“70		  2004**

100 m Hürden (0,840m)	 REULAND Kim			   14“37		  2004

300 m Hürden (0,762m)	 REULAND Kim			   46“58		  2003

400 m Hürden (0,762m)	 SCHMIDT Chloé			   63“29		  2018**

2000 m Steeple		  FEDERSPIEL Lynn		  7‘43“57		  2019

3000 m Steeple		  FEDERSPIEL Lynn		  12‘53“66	 2019

Weitsprung		  REULAND Kim			   5,29 m		  2004

Dreisprung		  REULAND Kim (M)		  9,75 m		  2002

Stabhochsprung		 REULAND Gina (M)		  3,70 m		  2007**

Hochsprung		  REULAND Kim			   1,70 m		  2004

Kugel 3 Kg		  THYSSENS Daniela		  11,20 m		 2010

Kugel 4 Kg		  THYSSENS Daniela		  10,21 m		 2010

Hammer 3 Kg		  THYSSENS Daniela		  50,34 m		 2010**

Hammer 4 Kg		  THYSSENS Daniela		  44,75 m		 2011

Diskus 1 Kg		  THYSSENS Daniela		  29,58 m		 2011

Speer 500 Gr		  HAVE Yana			   28,87 m		 2015

Speer 600 Gr		  KUMMER Sarah			   29,58 m		 2011

Siebenkampf		  REULAND Kim			   4656 P		  2004**

			   (100mH-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m)

			   15“06-1,65m-10,75m-12“81-5,29m-21,92m-2‘30“90

			   SCHMIDT Chloé 			  3738 P		  2017

			   (100mH-Hoch-Kugel-200m-Weit-Speer-800m)

			   16“74-1,50m-8,74m-28“86-4,69m-22,54m-2‘32“17

4 x 100 m		  ZEIEN Laure 			   52“17		  2016

			   SCHMIDT Chloé 

			   RAGOT Aurélie 

			   MOSSONG Sally (M)

4 x 300 m		  ZEIEN Laure 			   3‘03“20		 2015

			   SCHMIDT Chloé 

			   MOSSONG Sally

			   MRECHES Catherine

4 x 400 m		  SCHMIDT Chloé 			  4‘14“48		 2017

			   RAGOT Aurélie 

			   DANIELS Eva 

			   MOSSONG Sally

3 x 800 m		  KILL Carole 			   7‘16“72		 2008

			   MARGUE Maïté 

			   THILL Fanny

** Landesbestleistung

Juniors

100 m			   KONTER Danièle			  12“4		  1981

			   REULAND Kim			   12“69		  2006

150 m			   ZEIEN Laure (M)			  20“27		  2015

200 m			   REULAND Kim (C)		  25“33		  2004

300 m			   KILL Carole (M)			   42“82		  2008
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400 m			   KILL Carole (C)			   57“06		  2010

600 m			   REULAND Nancy			  1‘34“96		 2008

800 m			   REULAND Nancy			  2‘08“75		 2008

1000 m			  REULAND Nancy			  2‘56“00		 2008

1500 m			  HOFFMANN Anne		  4‘37“5		  1987

1 Mile			   KLOPP SOWA Sophie( C)		  5‘15“10		 2015

2000 m			  KLOPP SOWA Sophie		  6‘59“20		 2017

3000 m			  DANIËLS Eva			   10‘19“27	 2019

5000 m			  KLOPP SOWA Sophie		  18‘33“06	 2017

10000 m		  JAFFKE Annette			   41‘56“72	 1992

Halb-Marathon		  JAFFKE Annette			   1.30‘36“		 1992

Marathon		  JAFFKE Annette			   3.10‘51“		 1992

100 m Hürden (0,840m)	 REULAND Kim			   14“01		  2006**

400 m Hürden (0,762m)	 SCHMIDT Chloé (C)		  62“58		  2020**

3000 m Steeple		  FEDERSPIEL Lynn 		  12‘27“82	 2021

Weitsprung		  REULAND Kim (C)		  5,29 m		  2004

Dreisprung		  REULAND Kim (M)		  9,75 m		  2002

Stabhochsprung		 REULAND Gina			   4,00 m		  2011**

Hochsprung		  REULAND Kim (C)		  1,70 m		  2004

Kugel 4 Kg		  THYSSENS Daniela (C)		  10,21 m		 2010

Hammer 4 Kg		  THYSSENS Daniela (C)		  44,75 m		 2011

Diskus1000 Gr		  THYSSENS Daniela (C)		  29,58 m		 2011

Speer 600 Gr		  KUMMER Sarah (C)		  29,58 m		 2011

4 x 100 m		  ZEIEN Laure 			   51“43		  2018

			   SCHMIDT Chloé 

			   HAVE Jana 

			   MOSSONG Sally			 

4 x 400 m		  SCHMIDT Chloé 			  4‘02“00		 2018
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			   MOSSONG Sally 

			   FEDERSPIEL Lynn

			   HAVE Yana

3 x 800 m		  KILL Carole 			   7‘16“72		 2008

			   MARGUE Maïté 

			   THILL Fanny

** Landesbestlesitung

Espoirs

100 m			   KONTER Danièle (J)		  12“4		  1981

			   REULAND Kim (J)		  12“69		  2006

150 m			   ZEIEN Laure (M)			  20“27		  2015

200 m			   REULAND Kim			   24“99		  2007

300 m			   REULAND Kim 			   40“66		  2009

400 m			   KILL Carole (C)			   57“06		  2010

500 m			   KILL Carole			   1‘22“54		 2015

600 m			   REULAND Nancy			  1‘32“73		 2009

800 m			   REULAND Nancy (J)		  2‘08“75		 2008

1000 m			  REULAND Nancy 		  2‘52“61		 2009

1500 m			  HOFFMANN Anne (J)		  4‘37“5		  1987

1 Mile			   KLOPP SOWA Sophie (C)		  5‘15“10		 2015

3000 m			  DANIËLS Eva (J)			   10‘19“27	 2019

5000 m			  DANIËLS Eva 			   17‘39“54	 2021

10000 m		  KLOPP SOWA Sophie		  40‘14“19	 2018

Halb-Marathon		  SCHROEDER Martine		  1.27‘00“		 1995

Marathon		  SCHROEDER Martine		  3.09‘48“		 1995

100 m Hürden (0,840m)	 REULAND Kim			   13“96		  2009**

300 m Hürden (0,762m)	 REULAND Kim			   42“28		  2009

400 m Hürden (0,762m)	 REULAND Kim			   59“74		  2009**

3000 m Steeple		  FEDERSPIEL Lynn (J)		  12‘27“82	 2021

Weitsprung		  REULAND Kim (C)		  5,29 m		  2004

Dreisprung		  REULAND Kim (M)		  9,75 m		  2002

Stabhochsprung		 REULAND Gina 			   4,30 m		  2015***

Hochsprung		  REULAND Kim			   1,71 m		  2008

Kugel 4 Kg		  BEHLER Nadia 			   10,42 m		 2015

Hammer 4 Kg		  THYSSENS Daniela (C)		  44,75 m		 2011

Diskus1000 Gr		  BEHLER Nadia			   32,03 m		 2015

Speer 600 Gr		  KUMMER Sarah (C)		  29,58 m		 2011

4 x 100 m		  ZEIEN Laure			   51“25		  2019

			   SCHMIDT Chloé 

			   HAVE Jana 

			   MOSSONG Sally

4 x 200 m		  REULAND Kim 			   1‘46“21		 2008		

			   REULAND Gina 

			   SEMEDO  Edna

			   REULAND Nancy

4 x 400 m		  REULAND Nancy 		  3‘57“55		 2009

			   KILL Carole 

			   THILL Fanny 

			   REULAND Kim

3 x 800 m		  SCHMIDT Chloé			   7‘07“4		  2021

			   FEDERSPIEL Lynn (J) 

			   HAVE Yana

** Landesbestleistung	 *** Landesrekord

Seniors

100 m			   KONTER Danièle			  12“35		  1993
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150 m			   ZEIEN Laure (M)			  20“27		  2015

200 m			   REULAND Kim (E)		  24“99		  2007

300 m			   REULAND Kim 			   39“72		  2014

400 m			   REULAND Kim			   56“64		  2013

500 m			   KILL Carole (E)			   1‘22“54		 2015

600 m			   REULAND Nancy (E)		  1‘32“73		 2009

800 m			   REULAND Nancy (J)		  2‘08“75		 2008

1000 m			  REULAND Nancy (E)		  2‘52“61		 2009

1500 m			  HOFFMANN Anne (J)		  4‘37“5		  1987

1 Mile			   KLOPP SOWA Sophie (C)		  5‘15“10		 2015

3000 m			  DANIËLS Eva (J)			   10‘19“27	 2019

5000 m			  DANIËLS Eva (E)			  17‘39“54	 2021

10000 m		  JAFFKE Annette			   39‘00“35	 1997

Halb-Marathon		  JAFFKE Annette			   1.22‘10“		 2010

Marathon		  HARPES Tania			   2.59‘45“		 2014

100 Km			  KONRATH Josée			   11.15‘56	 2005

100 m Hürden (0,840m)	 REULAND Kim (E)		  13“96		  2009

400 m Hürden (0,762m)	 REULAND Kim			   59“47		  2015***

3000 m Steeple		  FEDERSPIEL Lynn (J)		  12‘27“82	 2021

Weitsprung		  REULAND Kim (C)		  5,29 m		  2004

Dreisprung		  DEBRA Tessy			   9,76 m		  2009

Stabhochsprung		 REULAND Gina (E)		  4,30 m		  2015***

Hochsprung		  REULAND Kim (E)		  1,71 m		  2008

Kugel 4 Kg		  BEHLER Nadia (E)		  10,42 m		 2015

Hammer 4 Kg		  THYSSENS Daniela (C)		  44,75 m		 2011

Diskus 1 Kg		  DEBRA Tessy			   38,69 m		 2013

Speer 600 Gr		  RAUSCH Anna			   31,96 m		 2017

Gewichtwerfen 9 Kg	 DEBRA Sandy			   11,56 m		 2013

Siebenkampf		  KONTER Danièle			  3795 P		  1990

			   (100mH-Kugel-Hoch-200m-Weit-Speer-800m)

			   14“40-8,04m-1,40m-26“66-4,82m-20,50m-2‘55“38

Werferfünfkampf		 DEBRA Sandy			   2155 P		  2015

			   (Kugel-Diskus-Hammer-Speer-Gewicht 9 Kg)

			   7,93 m - 28,75 m - 32,10 m - 21,01 m - 9.70 m)

4 x 100 m		  ZEIEN Laure 			   51“25		  2019

			   SCHMIDT Chloé 

			   HAVE Jana

			   MOSSONG Sally

4 x 200 m		  REULAND Kim 			   1‘46“21		 2008

			   REULAND Gina 

			   SEMEDO Edna

			   REULAND Nancy  (E)

4 x 400 m		  REULAND Nancy 		  3‘57“55		 2009

			   KILL Carole 

			   THILL Fanny 

			   REULAND Kim  (E)

3 x 800 m		  SCHMIDT Chloé			   7‘07“4		  2021

			   FEDERSPIEL Lynn (J) 

			   HAVE Yana

*** Landesrekord
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Clubrekorde Outdoor
Männer

Débutants

50 m			   FRANCISCO GONCALVES Luis	 7“34		  2013

60 m			   DEBANCK Marc			   9“1		  1997

75 m			   ALTMANN Raphael		  10“83		  1994

100 m			   ALTMANN Raphael		  14“25		  1994

600 m			   ALTMANN Raphael		  1‘51“2		  1994

800 m			   RUDAULT Maurice		  2‘32“88		 2010

1000 m			  RUDAULT Maurice		  3‘12“32		 2010

2000 m			  GREIS Bob			   7‘20“61		 1999

Weitsprung		  SCHARPANTGEN Claude		  4,27 m		  1994

Zonenweitsprung	 KIRSCH Mathias			  4,63 m		  2004

Hochsprung		  RUDAULT Loïc			   1,43 m		  2011

Ball 80 Gr		  WAGNER Max			   48,00 m		 2009

4 x 50 m		  KIRSCH Mathias 			  29“66		  2004

			   BRAUN Steve 

			   SYRE Noah 

			   LENTZ Daniel

3 x 800 m		  GOERGEN Tim			   8‘37“9		  2020

			   PESCH Julien

			   PURAYE Mill

3 x 1000 m		  FRIEDEN Pol 			   10‘29“30	 2012

			   FOLEY Niall 

			   DEL ROSSO Yann

Scolaires

50 m			   FRANCISCO Luis			  6“89		  2015

60 m			   ALTMANN Raphael		  8“34		  1996

75 m			   RUDAULT Loïc			   9“82		  2013

80 m			   TROSSEN Pit			   11“4		  1997

100 m			   CLEMEN Daniel			   13“3		  1986

150 m			   JUNG Berni			   20“7		  1980

600 m			   RUDAULT Maurice		  1‘42“12		 2012

800 m			   RUDAULT Loïc			   2‘20“84		 2013

1000 m			  RUDAULT Loïc			   3‘06“61		 2013

2000 m			  BERTRAND Tom			   6‘50“80		 1999	

Halb-Marathon		  HOFFMANN Patrick		  1.41‘41“		 1984

Marathon		  HOFFMANN Patrick		  4.28‘50“		 1984

60 m Hürden		  FRANCISCO GONCALVES Luis	 10“10		  2015

			   REULAND Niels			   10“10		  2016

80 m Hürden		  CLEMEN Daniel			   14“1		  1986

Weitsprung		  CLEMEN Daniel			   4,75 m		  1986

Zonenweitsprung	 RUDAULT Loïc			   5,72 m		  2013

Hochsprung		  RUDAULT Loïc			   1,65 m		  2013

Kugel 3 Kg		  RUDAULT Loïc			   11,36 m		 2013

Speer 400 Gr		  HOFFMANN Ken			  38,80 m		 2011

Speer 500 Gr		  HOFFMANN Ken			  30,46 m		 2010

Speer 600 Gr		  CLEMENS Claude		  27,20 m		 1990

Diskus 750 Gr		  MOLL Valentin			   32,68 m		 2012

Hammer 3 Kg		  HOFFMANN Ken			  37,72 m		 2011

Ball 80 Gr		  HOFFMANN Patrick		  55,00 m		 1983
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Ball 200 gr		  HOFFMANN Ken			  54,00 m		 2011

4 x 50 m		  RUDAULT Loïc 			   27“14		  2012	

			   MOLL Valentin 

			   SCHMIZ Jo

			   RUDAULT Maurice

4 x 75 m		  SCHMIZ Jo 			   42“8		  2011	

			   MOLL Valentin 

			   ZLOIC Philip

			   RUDAULT Maurice

4 x 200 m		  ARENDT Paul 			   2‘01“38		 1994

			   ALTMANN Raphael  

			   SCHARPANTGEN Michel 

			   KIEFFER Jacques 

3 x 800 m		  PETERS Louis			   7‘30“06		 2020

			   REDING Filip

			   CORREIA HUGHES Morgan

3 x 1000 m		  WEBER Felix 			   9‘50“21		 2015

			   FRIEDEN Marc 

			   FREIBERG Noah

Minimes

75 m			   KIEFFER Jacques			  9“16		  1997

100 m			   DISEVISCOURT Luc		  11“1		  1984

150 m			   RUDAULT Loïc			   17“83		  2015

200 m			   DISEVISCOURT Luc		  23“44		  1984

300 m			   DISEVISCOURT Luc		  37“1		  1984

400 m			   RUDAULT Loïc			   54“20		  2015

600 m			   BERGER Pascal			   1‘29“1		  1988

800 m			   ALTMANN Raphael		  2‘04“41		 1998

1000 m			  FOLEY Niall			   2‘42“66		 2016

1200 m			  SCHMIZ Romain			   3‘43“6		  1980

1500 m			  FOLEY Niall			   4‘20“08		 2016

1 mile			   HEYART Tom			   5‘10“22		 2021

2000 m			  ALTMANN Raphael		  6‘06“48		 1998

3000 m			  ALTMANN Raphael		  9‘30“12		 1997

80 m Hürden		  RUDAULT Loïc			   11“06		  2015

110 m Hürden		  HANSEN Patrick			   15“99		  2000

300 m Hürden		  RUDAULT Loïc			   40“07		  2015**

2000 m Steeple		  FOLEY Niall			   6‘41“94		 2016

Halb-Marathon		  HOFFMANN Patrick (Sc)		  1.41‘41“		 1984

Marathon		  HOFFMANN Patrick (Sc)		  4.28‘50“		 1984

Weitsprung		  DISEVISCOURT Luc		  6,24 m		  1984

Dreisprung		  HANSEN Patrick			   12,74 m		 2000

Hochsprung		  KIEFFER Donald			  1,71 m		  2011

Stabhochsprung		 KIEFFER Donald			  3,41 m		  2012

Kugel 3 Kg		  DISEVISCOURT Luc		  12,77 m		 1983

Kugel 4 Kg		  HANSEN Patrick			   13,56 m		 2000

Kugel 5 Kg		  DISEVISCOURT Luc		  10,31 m		 1983

Speer 600 Gr		  HANSEN Patrick			   43,57 m		 2000

Diskus 1000 Gr		  HOFFMANN Ken			  39,37 m		 2013

Hammer 4 Kg		  HOFFMANN Ken			  54,32 m		 2013

Hammer 5 Kg		  HOFFMANN Ken			  42,39 m		 2013

Ball 80 Gr		  HANSEN Patrick			   68,00 m		 2000

Ball 200 gr		  RUDAULT Loïc			   59,60 m		 2014

Dreikampf 		  DISEVISCOURT Luc		  1808 P		  1984

			   (100 m-Kugel 5 Kg-Weit) 

			   11“3-9,43 m-6,24 m
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Achtkampf		  HANSEN Patrick			   4505 p		  2000

			   (80 m H-Weit-Kugel-Hoch-Diskus-Stabh.-Speer-1000 m)

			   11“65 - 6,02 m - 12,98 m - 1,70 m - 32,01 m - 3,00 m - 	

			   40,40 m - 3‘03“56

4 x 75 m		  ALTMANN Raphael 		  37“08		  1997

			   SPELTZ Fränz 

			   KIEFFER Jacques 

			   SCHARPANTGEN Michel

4 x 100 m		  RUDAULT Loïc 			   48“35		  2014

			   SCHMIZ Jo

			   ZLOIC Philip 

			   RUDAULT Maurice

4 x 200 m		  RUDAULT Loïc 			   1‘41“83		 2014

			   SCHMIZ Jo

			   ZLOIC Philip 

			   RUDAULT Maurice

4 x 300 m		  RUDAULT Loïc 			   2‘37“48		 2014

			   SCHMIZ Jo

			   ZLOIC Philip 

			   RUDAULT Maurice

3 x 1000 m		  RUDAULT Loïc			   8‘47“66		 2015

			   FOLEY Niall

			   SEPPÄNEN Antti

** Minimes-Landesbestleistung

Cadets

100 m			   MORDIJCK Johan			  10“94		  2001

150 m			   FRANK Jean			   18“03		  2009

200 m			   MORDIJCK Johan			  22“14		  2001
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300 m			   MORDIJCK Johan			  34“75		  2001

400 m			   SCHMITZ Jean-Paul		  50“03		  1982

500 m			   SCHMIZ Jo			   1‘10“38		 2015

600 m			   ALTMANN Raphael		  1‘22“76		 2000

800 m			   FLAMMANG Nick			  1‘55“18		 2011

1000 m			  FLAMMANG Nick			  2‘33“25		 2011

1500 m			  KLUCKERS Gaspar		  3‘58“196	 2021

1 mile			   KLUCKERS Gaspar		  4‘29“95		 2021

2000 m			  KLUCKERS Gaspar		  5‘53“0		  2020

3000 m			  SCHMIZ Romain			   9‘06“6		  1983

5000 m			  ALTMANN Raphael		  16‘04“73	 2000

110 m Hürden (0,91 m)	 KIEFFER Donald			  14“81		  2014

110 m Hürden (0,99 m)	 RUDAULT Loïc			   15“6		  2017

			   RUDAULT Loïc			   15“89		  2016

300 m Hürden		  SCHMIZ Jean-Paul		  39“6		  1981

400 m Hürden (0,84m)	 REULAND Niels			   56“32		  2020

400 m Hürden (0,91m)	 RUDAULT Loïc			   56“57		  2017

2000 m Steeple		  SCHMIZ Romain			   6‘12“12		 1983

Halb-Marathon		  HOFFMANN Patrick (Sc)		  1.41‘41“		 1984

Marathon		  HOFFMANN Patrick (Sc)		  4.28‘50“		 1984

Weitsprung		  HANSEN Patrick			   6,91 m		  2002

Hochsprung		  BRAUN Steve			   1,86 m		  2010

Stabhochsprung		 SCHARPANTGEN Claude		  4,20 m		  2000

Dreisprung		  HANSEN Patrick (M)		  12,74 m		 2000

Kugel 5 Kg		  BEHLER Sam			   14,90 m		 2012

Kugel 6 Kg		  HOFFMANN Ken			  11,30 m		 2015

Kugel 7,26 Kg		  BEHLER Sam 			   11,67 m		 2012

Speer 600 Gr *		  BRAUN Patrick			   48,00 m		 1982

Speer 600 Gr		  MORDIJCK Johan			  45,34 m		 2000
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			   ZLOIC Philip 

			   RUDAULT Loïc

3 x 1000 m		  SCHMIZ Romain			   8‘21“2		  1981	

				    SCHMIZ Marc 

			   SCHMIZ Jean-Paul

* altes Modell 

Juniors

100 m			   MORDIJCK Johan (C)		  10“94		  2001

150 m			   MORDIJCK Johan			  16“52		  2002

200 m			   MORDIJCK Johan (C)		  22“14		  2001

300 m			   MORDIJCK Johan (C)		  34“75		  2001

400 m			   SCHMIZ Jean-Paul		  48“6		  1984

500 m			   SCHMIZ Jo (C)			   1‘10“38		 2015

600 m			   ALTMANN Raphael (C)		  1‘22“76		 2000

800 m			   SCHMIZ Jo 			   1‘53“83		 2017

1000 m			  SCHMIZ Romain			   2‘27“9		  1985

1500 m			  KLUCKERS Gaspar (C)		  3‘58“196	 2021

1 mile			   FOLEY Niall			   4‘28“17		  2020

2000 m			  SCHMIZ Romain			   5‘40“2		  1984

3000 m			  DECKER Charles			  8‘54“3		  1978

5000 m			  DECKER Charles			  15‘49“4		 1978

10000 m		  LINDEN Frank			   37‘27“02	 1990

110 m Hürden (0,99 m)	 RUDAULT Loïc (C)		  15“6		  2017

			   RUDAULT Loïc (C)		  15“89		  2016

110 m Hürden (1,067 m)	 SCHMIZ Jean-Paul		  15“1		  1984

400 m Hürden 		  SCHMIZ Jean-Paul		  52“5		  1984

2000 m Steeple		  SCHMIZ Romain			   5‘59“2		  1985

3000 m steeple		  FOLEY Niall			   9‘40“95		 2019

Speer 700 Gr		  HOFFMANN Ken			  47,26 m		 2014

Speer 800 Gr		  HOFFMANN Ken			  48,69 m		 2015

Diskus 1500 Gr		  BEHLER Sam			   42,36 m		 2011

Diskus 1750 Gr		  MILLER Marc			   34,02 m		 1987

Diskus 2000 Gr		  BEHLER Sam			   34,65 m		 2012

Hammer 5 Kg		  HOFFMANN Ken			  60,19 m		 2015

Hammer 6 Kg		  HOFFMANN Ken  		  51,03 m		 2015

Hammer 7,26 Kg		 HOFFMANN Ken			  44,99 m		 2015

Fünfkampf		  BRAUN Patrick			   2311 P		  1981

			   12“6/5,64 m/10,46 m/1,70 m/3‘18“2

Zehnkampf		  KIEFFER Donald			  5219 P		  2013

			   (110 m H-Weit-Kugel-Hoch-400 m-100 m - Diskus-Stab		

		  hoch-Speer-1500 m)

			   16“23 - 6,19 m - 11,02 m - 1,71 m - 56“69 - 12“30 - 22,85 m - 		

		  3,60 m - 35,30 m - 5‘20“10

4 x 100 m		  RUDAULT Maurice 		  46“3		  2015

			   SCHMIZ Jo 

			   ZLOIC Philips 

			   RUDAULT Loïc

4 x 100 m		  ASCANI Sam 			   46“06		  2019

			   REULAND Niels 

			   WEBER Felix

			   FRIEDEN Marc

4 x 300 m		  SCHARPANTGEN Claude 		 2‘34“31		 1999

			   SCHARPANTGEN Michel 

			   SPELTZ Fränz

			   ALTMANN Raphael

4 x 400 m		  RUDAULT Maurice 		  3‘31“28		 2016

			   SCHMIZ Jo 
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Halb-Marathon		  HOFFMANN Patrick (Sc)		  1.41‘41“		 1984

Marathon		  HOFFMANN Patrick (Sc)		  4.28‘50“		 1984

Weitsprung		  HANSEN Patrick			   7,04 m		  2003

Hochsprung		  BRAUN Steve  (C)		  1,86 m		  2010

Dreisprung		  HANSEN Patrick			   13,12 m		 2003

Stabhochsprung		 SCHARPANTGEN Claude		  4,30 m		  2002

Kugel 6 Kg		  BEHLER Sam			   13,71 m		 2014

Kugel 7,26 Kg		  BEHLER Sam			   12,37 m		 2014

Speer 800 Gr		  HOFFMANN Patrick		  51,48 m		 1990

Diskus 1750 Gr		  BEHLER Sam			   41,91 m		 2014

Diskus 2000 Gr		  BEHLER Sam 			   36,94 m		 2014

Hammer 6 Kg		  HOFFMANN Ken  		  53,87 m		 2016

Hammer 7,26 Kg		 HOFFMANN Ken			  46,48 m		 2016

Hammer 15,880 Kg	 BEHLER Sam			   9,65 m		  2014

4 x 100 m		  HANSEN Patrick 			  44“21		  2001	

				    SPELTZ Fränz 

			   MORDIJCK Johan 

			   SCHARPANTGEN Michel 

4 x 400 m		  MERSCH André 			   3‘33“33		 1985

			   TRIERWEILER Claude

			   DISEVISCOURT Luc

			    JUNG Berni  (J)

3 x 1000 m		  SCHMIZ Romain			   8‘21“2		  1981

			   SCHMIZ Marc 

			   SCHMIZ Jean-Paul

Espoirs

100 m			   MORDIJCK Johan (C)		  10“94		  2001

150 m			   MORDIJCK Johan (J)		  16“52		  2002

200 m			   MORDIJCK Johan 		  22“10		  2005

300 m			   MORDIJCK Johan 		  34“53		  2005

400 m			   MORDIJCK Johan 		  48“17		  2006

500 m			   GASPAR Charel			   1‘07“10		 2012

600 m			   ALTMANN Raphael (C)		  1‘22“76		 2000

800 m			   BECKER Guy			   1‘51“6		  1981

1000 m			  DECKER Charles			  2‘26“1		  1980

1500 m			  BECKER Guy			   3‘53“59		 1982

2000 m			  DECKER Charles			  5‘31“5		  1980

3000 m			  DECKER Charles			  8‘36“5		  1979

5000 m			  DECKER Charles			  15‘15“3		 1979

10000 m		  GREIS Bob 			   34‘09“61	 2010

110 m Hürden		  SCHMIZ Jean-Paul (J)		  15“1		  1984

400 m Hürden 		  SCHMIZ Jean-Paul (J)		  52“5		  1984

2000 m Steeple		  DECKER Charles 		  5‘54“8		  1979

3000 m Steeple		  DECKER Charles			  9‘32“2		  1980

Halb-Marathon		  HOFFMANN Patrick (Sc)		  1.41‘41“		 1984

Marathon		  HOFFMANN Patrick (Sc)		  4.28‘50“		 1984

Weitsprung		  HANSEN Patrick			   7,35 m		  2007

Hochsprung		  GASPAR Charel			   1,96 m		  2013

Dreisprung		  HANSEN Patrick			   14,84 m		 2007

Stabhochsprung		 SCHARPANTGEN Claude (J)	 4,30 m		  2002

Kugel 7,26 Kg		  BEHLER Sam			   13,66 m		 2017

Speer 800 Gr		  HOFFMANN Patrick		  57,50 m		 1992

Diskus 2000 Gr		  BEHLER Sam 			   42,73 m		 2015

Hammer 7,26 Kg		 HOFFMANN Ken (J)		  46,48 m		 2016

Hammer 15,880 Kg	 BEHLER Sam			   10,68 m		 2017

4 x 100 m		  HANSEN Patrick 			  44“21		  2001	

			   SPELTZ Fränz 
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			   MORDIJCK Johan 

			   SCHARPANTGEN Michel  (J)

4 x 400 m		  MERSCH André 			   3‘33“33		 1985

			   TRIERWEILER Claude 

			   DISEVISCOURT Luc 

			   JUNG Berni  (J)

4 x 800 m		  SCHMIZ Jean-Paul 		  8‘02“9		  1985

			   MERSCH André 

			   SCHMIZ Romain 

			   SCHMIZ Marc

3 x 1000 m		  SCHMIZ Romain			   8‘21“2		  1981

			   SCHMIZ Marc

			   SCHMIZ Jean-Paul  (C)   

                       

Seniors

100 m			   MORDIJCK Johan (C)		  10“94		  2001

150 m			   MORDIJCK Johan (J)		  16“52		  2002

200 m			   MORDIJCK Johan (E)		  22“10		  2005

			   DEBANCK Marc			   22“10		  2009

300 m			   MORDIJCK Johan (E)		  34“53		  2005

400 m			   MORDIJCK Johan (E)		  48“17		  2006

500 m			   GASPAR Charel (E)		  1‘07“10		 2012

600 m			   ALTMANN Raphael (C)		  1‘22“76		 2000

800 m			   BECKER Guy (E)			   1‘51“6		  1981

1000 m			  BECKER Guy (E)			   2‘24“6		  1982

1500 m			  BECKER Guy (E)			   3‘53“59		 1982

Meile			   KIESSEL Victor			   4‘30“7		  1981

2000 m			  DECKER Charles (E)		  5‘31“5		  1980

3000 m			  ERNZEN Jean-Pierre		  8‘30“14		 1998

5000 m			  GREIS Bob			   14‘47“24	 2015

10000 m		  GREIS Bob			   31‘08“50	 2011

1 Stunde		  KIESSEL Victor			   17471 m	 1982

Halb-Marathon		  GREIS Bob			   1.08‘11“		 2015

Marathon		  GREIS Bob			   2.26‘43“		 2015

100 Km			  SCHUMACHER Carlo		  10.22‘32“	 2003

110 m Hürden		  SCHMIZ Jean-Paul (J)		  15“1		  1984

400 m Hürden		  SCHMIZ Jean-Paul (J)		  52“5		  1984

2000 m steeple		  DECKER Charles( E)		  5‘54“8		  1979

3000 m steeple		  DECKER Charles (E)		  9‘32“2		  1980

Weitsprung		  HANSEN Patrick (E)		  7,35 m		  2007

Hochsprung		  GASPAR Charel 			   2,10 m		  2018

Dreisprung		  HANSEN Patrick (E)		  14,84 m		 2007

Stabhochsprung		 SCHARPANTGEN Claude (J)	 4,30 m		  2002

Kugel 7,26  Kg		  BEHLER Sam (E)			  13,66 m		 2017

Speer 800 Gr		  HOFFMANN Patrick (E)		  57,50 m		 1992

Diskus 2000 Gr		  SCHNEIDER Steve		  47,62 m		 2016

Hammer 7,26 Kg		 HOFFMANN Ken (J)		  46,48 m		 2016

Hammer 15,880 Kg	 SCHUMACHER Pol		  12,75 m		 2012

Fünfkampf		  WEIDIG Paul			   3107 P		  1967

Zehnkampf		  WEIDIG Paul			   5956 P*		 1967

			   GASPAR Charel (E)		  5526 P**	 2013

			   (110 m H-Weit-Kugel-Hoch-400 m-100 m - Diskus-Stab-	

			   hoch-Speer-1500 m)

			   17“47- 5,80m -8,97m -1,86m- 52“17-12“18- 26,58m- 	

			   3,00m- 40,87m-4‘27“66

Werferfünfkampf		 BEHLER Sam (E)			  2205 P		  2015

			   (Kugel-Diskus-Hammer-Speer-Gewicht 15 Kg)

			   11,62 m - 37,38 m - 21,30 m -39,51 m - 8,39 m
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4 x 100 m		  THIEL Christain 			  43“18		  2005

			   MARCHE Christian 

			   HANSEN Patrick 

			   DEBANCK Marc

4 x 200 m		  NIES Gilles 			   1‘35“84		 2008

			   NIEDERKORN Benoît 

			   MARCHE Christian 

			   FRANK Jean

4 x 400 m		  HAAS Romain 			   3‘22“7		  1984

			   SCHMIZ Marc 

			   FAHA Roger

			   SCHMIZ Jean-Paul 

4 x 800 m		  SCHMIZ Jean-Paul 		  8‘02“9		  1985

			   MERSCH André 

			   SCHMIZ Romain 

			   SCHMIZ Marc

3 x 1000 m		  BECKER Guy 			   7‘49“6		  1980

			   KRIER Jean 

			   DECKER Charles

* alte Punktetabelle 		  ** neue Punktetabelle
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MUSELTRIATHLON
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MANNSCHAFTSRESULTATE

1. Coupe des Jeunes (Scol./Min): unsere Mäd-
chen konnten sich auf einen guten 2. Platz stei-
gern. Mit 7.629,60 Punkten hatten wir 2.022 
Punkte mehr auf unserem Konto als im Jahr 
2019. (2019: Rang 5 mit 5.607,40 Punkten). Der 
Celtic Diekirch lag mit 8.840, P. auf Rang 1.
Unsere Jungs konnten mit 4.867,20 Punkten 
(2019: Rang 4 mit 5.314 Punkten) den 4. Platz 
wie so oft in den letzten Jahren verteidigen. Hier 
wurde ein Minus von 438 Punkten festgestellt. 
Es gewann der C.S.L. mit 10.012,20 Punkten. Bei 
den Jungen gab es auf Grund von Krankheiten 
viele Ausfälle.
 
2. Coupe des Dames: Die Mädchen belegten in 
dieser Saison einen 5. Platz mit 7.966 Punkten. 
(2019: Platz 5 mit 8.453 Punkten). Das sind 487 
Punkte weniger als im Jahr 2019. Mit 10.288 
Punkten gewann der C.S.L. und der C.A.B. lag mit 
8.832 Punkten vor uns. Alle Disziplinen ausser 
die 1.500m waren besetzt, in keiner der Diszipli-
nen hatten wir eine zweite Athletin im Aufgebot!
 
3. Coupe du Prince: Mit 12.506 Punkten und 
Platz 6 erzielten wir in diesem Jahr 1.019 Punk-
te weniger als im Jahr 2019. (2019: Platz 6 mit 
13.625 Punkten). Hinter uns lagen nur noch die 

Bericht 2021
1.11.20-31.10.21
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Jahrgang 2008. Hier waren es 70 Athletinnen in 
der Schlusswertung. 12 C.A.E.G.-Athletinnen ka-
men nicht in die Wertung.
Bei den Scolaires Jungen Jahrgang 2008 beleg-
te Yann Ferreira Graça einen 10. Rang und Mil 
Puraye wurde 11. beim Jahrgang 2009.
In diesem Jahr entschied sich die F.L.A. ein “Chal-
lenge Triathlon” für die Kategorie Minimes aus-
zutragen. Bei den U16 Jungen belegte Morgan 
Correia Hughes am Ende den 4. Rang und wurde 
Zweiter beim Jahrgang 2007. Filip Reding kam 
auf den 12. Platz und wurde Sechster beim Jahr-
gang 2007. 
Bei den U16 Mädchen kam Yaara Puraye auf den 
7. Platz und wurde Dritte beim Jahrgang 2007.

Durch die Corona-Pandemie mussten auch 2021 
wieder Wettbewerbe ausfallen, so die gesamte 
Cross-Saison inklusive den Landesmeisterschaf-
ten. Die Hallensaison kannte auch nur einige 
Meetings, jedoch nur reserviert für unsere Ka-
derathleten und denen aus dem Centre de For-
mation.
Dafür konnte aber fast die gesamte Sommersai-
son durchgezogen werden, mit den Pokalwebe-
werben, den Landesmeisterschaften der Jugend 
und der Senioren, den Staffelmeisterschaften, 
sowie 6 TB-Meetings (die ersten zwei Meetings 
fielen der Pandemie zum Opfer).

Sportlicher Überblick der Frauen:

Camille Gaeng (Sc) stellt auf der 50m Strecke 
mit sehr schnellen 6”92 outdoor einen neuen 
Klubrekord bei den Scolaires Mädchen auf. Mit 
dieser Fabelzeit (für eine Scolaire) befindet sich 
Camille zu Recht auf dem 1. Platz der nationalen 
Bestenliste (n. BL). Über die 75m Sprintstrecke 

kleinen Vereine C.A.S. und die CAPA. Der C.A.D. 
lag mit 12.772 P. auf Rang 5 vor uns.
Bei den Männern waren folgende Disziplinen 
nicht besetzt.: Hochsprung, 100m Cadets, 1500m 
und die 5000m. Von den 23 Disziplinen traten 
nur jeweils zwei Athleten über die 100m Seni-
oren an, bei allen anderen Kategorien startete 
immer nur ein einziger Athlet! Einige Athleten 
waren verletzt, verhindert oder noch in Ferien.
Der C.S.L. siegte in diesem Jahr wieder mit 
16.732 Punkten.
 
4. Challenge Tageblatt: Bei diesem Pokalwett-
bewerb für unsere Jugend belegten wir mit nur 
27.806 Punkten einen enttäuschenden 5.Platz. 
Dies sind 21.427 Punkte weniger als im Jahr 
2019, es wurden auch nur 6 TB-Meetings aus-
getragen. Der C.S.L. gewann mit 70.303 P. (2019: 
Platz 2 mit 49.233 P.).
Die Coupe Emile Thoma wurde mit 22.569 P. vom 
C.S.L. gewonnen und der C.A.E.G. kam mit 21.306 
P. auf den 4. Rang. (2019: Platz 4 mit 23.901 P.)

Beim Challenge Tageblatt kamen in diesem Jahr 
2 Athleten zu Ehren:
Am Ende der 6 TB-Meetings finden wir bei den 
Débutantes Jahrgang 2010 Julianne Bouwmeis-
ter als erste CAEG-Athletin auf dem 17. Platz. 
Hier kamen 60 Athletinnen in die Wertung. Joris 
Giwer gewann bei den Débutants die Gesamt-
wertung und Joshua  Kaell wurde 15. Gesamt 
und Sechster beim Jahrgang 2011. Hier kamen 
57 Athleten in die Wertung und 3 C.A.E.G.-Athle-
ten nicht. .Bei den Scolaires Mädchen Jahrgang 
2008 gewann Zoé Hoffmann die Gesamtwertung 
und Chelly Lawal Meyers belegte den 5. Platz 
und wurde Vierte beim Jahrgang 2008. Noemi 
Damaso Kohl wurde 9. Gesamt und Achte beim 

läuft Camille ebenfalls eine fantastische Zeit 
unter 10 Sekunden und stellt mit 9”96 ihren 
zweiten Klubrekord bei den Scolaires Mädchen 
auf. Auch in der nationalen Bestenliste finden 
wir Camille wiederum auf dem 1. Platz wieder. 
Auch auf der 60m Hürdenstrecke ist Camille mit 
11”06 auf dem 2. Platz der nat. Bestenliste wie-
derzufinden.
Noemi Damaso Kohl (Sc) lief über 50m eine Zeit 
von 7”51 (5. der n. BL) und 10”63 über die 75m 
Strecke (12. der n BL) und Lucile Gaeng (M) kam 
in einer Zeit von 10”42 über 75m in der nati-
onalen Bestenliste auf den 4. Platz. Auch Keira 
Hoffmann (Sc) wusste mit einer Zeit von 7”56 (7. 
der n. BL) zu überzeugen. Auf Rang 8 der natio-
nalen Bestenliste über 50m finden wir Léini Hau 
mit einer Zeit von 7”58 wieder und Léini befin-
det sich im Zonenweitsprung mit 4m67 auf dem 
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Yana Have lief wiederum starke Zeiten über 
200m outdoor in 26”88, (6. der n. BL) und den 
400m outdoor in 58”26 (2. der n. BL).
Lou Schmit, im 2. Jahr Minime, lief die 800m 
Strecke im Freien in einer neuen starken per-
sönlichen Bestzeit von 2’25”64 (11. Platz in der 
F.L.A.-Bestenliste) und indoor 2’30”35 (6. der 
n. BL). Auf der 1000m Strecke lief Lou starke 
3’15” 29 (4. der n. BL) und über die 1500m Stre-
cke belegt Lou in 5’14”59 einen 11. Platz in der 
F.L.A.-Bestenliste.

Lynn Federspiel lief die 400m outdoor in 63”71 
(11. der n. BL) und die 800m outdoor in 2’25”39 
(10. der n. BL). Neuer Klubrekord über 3000m 
Hindernis in 12’27”82 für Lynn bei den Junior-, 
Espoir- und Seniorinnen.

Elena Lopes, im 2. Jahr Scolaires, läuft schnelle 
800m Zeiten sowohl indoor (2’30”45, 7. der n. BL) 

1. Platz der nat. Bestenliste. Zoé Hoffmann (Sc) 
steht mit einer Zeit vom 10”72 über 60m Hürden 
auf dem 1. Rang der nat. Bestenliste und mit ei-
ner Zeit von 11”27 finden wir auf Platz 3 der nat 
Bestenliste Chelly Lawal Meyers wieder.
Zoé Hoffmann belegt mit einer Weite von 4m59 
im Zonenweitsprung den 2. Rang der nat. Bes-
tenliste und Noemi Damaso Kohl liegt mit 4m58 
im Zonenweitsprung auf Rang 3 der nat. BL.

Yaara Puraye (M) lief die 75m in einer sehr guten 
Zeit von 10”33 (2. der n. BL). In der Halle stehen 
für Yaara über 50m eine Zeit von 7”36 (7. der n. 
BL) und 8”62 (7. der n. BL) über die 60m Strecke 
zu Buche. Über die 100m Sprintstrecke lief Yaara 
regelkonforme 13”38 (9. der n. BL) und 13”35 mit 
einem unzulässigen Rückenwind von 2,8m pro 
Sekunde. Auf der 300m Strecke kam in 44”63 (2. 
der n. BL) eine weitere gute Leistung zustande 
und über die 300m Hürden lief Yaara in 47”36 
einen neuen Klubrekord bei den Mimimes und 
steht auch auf dem 1. Platz der nat. Bestenliste. 
Über 800m läuft Yaara auch eine gute Zeit von 
2‘30”24 (19. der n. BL).
Carole Kill (S) trat mit gesprinteten 13”53 (16. 
der n. BL) über 100m und 28”41 über 200m 
(16. der n. BL) wieder in Erscheinung und Lucile 
Gaeng (M) lief in 13”66 über die 100 m auf den 
22. Rang der nat. Bestenliste.

Über die 400m indoor Strecke lief Chloé 59”61 
(2. der n. BL) und outdoor 59”97 (6. der n. BL). 
Über die 400m Hürden (0,762m) erzielte Chloé 
eine gute Zeit von 64”19 (1. der n. BL) und über 
die 100m Hürdenstrecke.lief Chloé 16”48 (2. der 
n. BL).
Chloé lief über 800m outdoor eine sehr gute 
Zeit von  2‘18”47 (5. der n. Bl).

als auch outdoor (2’26”49 (13. der Bestenliste). 
Diese Zeit von 2’26” bedeutet ein neuer Klubre-
kord bei den Scolaires Mädchen. In einer sehr 
guten Zeit von 3’11”27 (3. der n. BL) läuft Elena 
einen neuen Klubrekord bei den Scolaires Mäd-
chen und über 2000m pulverisiert Elena ihre 
Bestzeit um über 42 Sekunden auf nun mehr 
6’46”56 (1. der n. BL) und dies bedeutet ganz klar 
auch einen neuen Klubrekord bei den Scolaires 
und Minimes Mädchen.
Eva Daniels (E) läuft über die 5000m Strecke in 
sehr guten 17‘39”54 (3. der n. BL) einen neuen 
Klubrekord bei den Espoir- und Seniorinnen.

Sportlicher Überblick der Männer:

Joris Giwer (D) lief eine schnelle 50m Zeit im 
Freien. Mit 7”90 belegt Joris den 5. Rang in 
der F.L.A.-Bestenliste bei den Débutants. Da-
vid Fairfax (Sc) lief schnelle 7”69 (15. Platz 
in der nationalen Bestenliste) und Mathieu 
Kohn erreichte nach 50m in 7”96 das Ziel 
und belegt den 23. Rang in der nat. Besten-
liste.
Morgan Correia Hughes (M) sprintet über 
75m eine Zeit von 9”58 und belegt den 3. 
Platz in der F.LA.-Bestenliste. Über 100m liegt 
Morgans Bestzeit bei 12”15. Morgan belegt 
im Weitsprung mit einem guten Sprung von 
5m69 den 17. Rang der F.L.A.-Bestenliste ist 
aber Zweitbester bei den Minimes. Morgan 
stellte über 1000m outdoor in 3‘01”18 eine 
neue persönliche Bestzeit auf.

In der Halle war Sam Ascani (J) über die 50m 
Sprintstrecke in 6”36 der Schnellste (3. Platz 
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23”99 (1. der n. BL).
Filip Reding (M) lief über 75m eine Zeit von 
10”16 (9. der n. BL) und sprang im Hoch-
sprung 1m40 im Freien und 1m48 (2. der n. 
BL) in der Halle.
Tom Heyart (M) stellte auf der Meile eben-
falls einen neuen Klubrekord bei den Mini-
mes in 5‘10”22 auf. Über die 1000m Strecke 
blieb Tom in 3‘00”41 nur ganz knapp über 
der 3 Minuten Grenze.
Louis Peters (M) verbesserte seine Bestzeiten 
über 800m auf 2‘16”50 und die über 1000m 
auf gute 2‘55”92 (18. der n. BL und viertbes-
te Minimes-Zeit). Auf der 2000m Hindernis 
Strecke verbesserte sich Louis auf 7‘22”48.
Jo Schmiz (E) lief nach längerer Abwesenheit 
(Verletzungen) über 800m eine unerwartet 
starke Zeit von 1‘59”80 (14. der n. BL). Jo 
brachte sich nur durch Dauerläufe in Form.
Gaspar Klückers (Cadets) zeigte sich letztes 
Jahr schon stark verbessert und stellte viele 
persönliche Bestleistungen auf. In diesem 
Jahr toppte Gaspar seine Leistungen noch 
einmal. Die stärkste Leistung zeigte Gaspar 
über 1000m im Freien in einer Top-Zeit von 
2‘36”53 (3. der nat. Bestenliste). Über 800m 
im Freien lief Gaspar sehr gute 1‘58”58 (10. 
der Bestenliste) und indoor kam Gaspar auf 
eine Zeit von 2‘02”40 (2. der n. BL). .Gleich 
drei neue Klubrekorde lief Gaspar, einmal auf 
der 1500m Strecke in exzellenten 3‘58”96 (6. 
der n. BL) (neuer KR bei den Cadets und Juni-
oren) und auf der Meile (1.609m) in 4‘29”95 
(4. der n. BL) (neuer KR bei den Cadets). Auf 
der 3000m Strecke wusste Gaspar auch zu 

in der nationalen Bestenliste) und Felix We-
ber (J) war in 6”40 (4. der n. BL) nur unwe-
sentlich langsamer.
Sam Ascani sprintete die 60m Strecke in 
7”41 (3. der nat.Bestenliste) und über die 
100m Strecke war Sam in regulären 11”49 
Fünfzehnter der nat. Bestenliste. Sam lief 
noch eine irreguläre Zeit von 11”25, leider 
mit 2,9m pro Sekunde Rückenwind.

Felix Weber lief die 60m in 7”45 (4. der n. BL) 
und die 100m in 11”60 (18. der nat. Besten-
liste) und die 200m im Freien in 23”08 (10. 
der Bestenliste), sowie die 200m indoor in 

überzeugen und lief in starken 8‘54”14 (3. 
der n. BL) einen neuen Klubrekord bei den 
Cadets und Junioren. Auf der 400m Strecke 
indoor lief Gaspar sehr gute 56”36 (3.d n. BL) 
und im Freien auch gute 57”34.
Charel Gaspar (S) sprang in diesem Jahr wie-
der schöne Höhen, welche sich sehen lassen 
können. Mit 2m07 in der Halle und 2m10 im 
Freien ist es nicht verwunderlich, dass Cha-
rel die Nummer 1 in der nationalen Besten-
liste des Hochsprungs ist.

Trail: Tatiana Quesada (V) trat am 07. August 
in den Savoyer Alpen den Trail du Fornet 
über 40km und 3.040 Höhenmeter an. Der 
Start war in Morzine und das Ziel in Avoriaz. 
Während des Rennens trat ein Gewitter auf, 
so dass das Rennen gestoppt wurde. Tatiana 
war zu diesem Zeitpunkt jedoch schon durch 
und hatte das Gewitter hinter sich und konn-
te das Rennen in 6 St. 10‘31” durchlaufen. 
Tatiana erreichte das Ziel als 39. Von ins-
gesamt 73 Läufer und wurde sie 5. bei den 
Frauen und Erste in ihrer Altersklasse.

Pascale Worre (S) lief am 11. September den 
Ultratrail Müllerthal. Diese sehr lange und 
sehr schwierige 112km Strecke mit 2.700 
Höhenmeter brachte alle Athleten an ihre 
Grenzen. In 19 Stunden 04‘50” kam Pascale 
auf den 33. Gesamtrang unter 74 Teilnehmer. 
Es beendeten jedoch nur 42 Athleten das 
Rennen. Pascale wurde 5. Frau.
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1 St.40‘24” und belegte somit am Ende in 
der Altersklasse M40-44 den guten 44. Platz.

Am 02. Oktober fand unser 16. Sprint-Tri-
athlon in Grevenmacher statt, und wurde 
als Landesmeisterschaft im Sprinttriathlon 
ausgetragen. Bei nur 122 Startern kamen 
110 Athleten ins Ziel. Im Hauptlauf (500m 
Schwimmen-20,8km Rad-5km Laufen) 
konnte sich Bob Haller klar in guten 58‘03” 
durchsetzen. Zweiter wurde Adrien Rossig-
non . in 58’42”. Pol Frieden kam in 1St.11‘22” 
auf Rang 19 ins Ziel und wurde Vizelan-
desmeister bei den M18 und Yves Frisch 
brauchte 01St.12‘17” und belegte am Ende 
den 23. Platz.
Emil Goergen siegte bei den Kids B 
(50m-1,5km-400m) in 8‘36” und gewann 
die Goldmedaille und Elise Bock wur-
de 2. in 8‘39” und siegte bei den Mädchen 
(Gold). Ben Goergen kam in 10‘32” auf Platz 
5. und wurde dritter Junge. Bei den Kids A 
(100m-3km-600m) gewann Paul Moog das 

Rennen in 13‘52” (Gold) und Manon Schiltz 
belegte Rang 3 in 14’28 und wurde 2. bei 
den Mädchen (Silber). 
Bei den Youth C (200m-5,2km-1,7km) ge-
wann Charel Schiltz in 21‘29” sein Rennen 
(Gold) und Tim Goergen belegte in 21‘32” 
knapp dahinter den 2. Platz (Silber). Stella 
Heyart kam als Sechste in 24‘38” ins Ziel und 
belegte den 2. Rang bei den Mädchen (Sil-
ber). Tom Heyart wurde in 20‘28” guter Zwei-

Duathlon & Triathlon:

In diesem Jahr gewannen unsere Du-/Triath-
leten insgesamt 9 Medaillen (2x Gold und 
5x Silber und 2x Bronze). In der Fltri werden 
die Athleten bei den Meisterschaften in ihrer 
jeweiligen Altersklasse gewertet, so dass in 
jeder Altersklasse drei Medaillen (Gold, Sil-
ber und Bronze) vergeben werden.

Am 12. September fand der Ironman 70.3 
in Remich statt. Geplant war ein reguläres 
Ironman Rennen über 1.9km Schwimmen, 
90km Radfahren und 21,1km Laufen, doch 
wegen den Blaualgen konnte nicht in den 
Baggerweiern in Remerschen geschwom-
men werden. Das Rennen startete somit di-
rekt mit dem Radfahren und Marc Goergen 
(V) war unser einziger Vertreter und schlug 
sich in einer Zeit von 4 St.31‘30” beachtlich. 
Marc fuhr die 90km lange Radstrecke in ei-
ner Zeit von 2St.48‘51” und lief anschlies-
send die Halbmarathondistanz in sehr guten 

ter bei den Youth B (Silber).

Am 17. Oktober fand der Karibu-Duathlon in 
Junglinster statt und zählte zur Landesmeis-
terschaft im Duathlon. Im Hauptrennen der 
Elite (10km Laufen-40km Radfahren-5km 
Laufen) gewann Bob Haller in 1St. 56‘47” 
(35‘42”-1St02‘42”-17‘08”). Pol Frieden war 
einziger Vertreter des C.A.E.G. und schlug 
sich gut. Pol lief in 2St. 10‘32” ins Ziel und 
hatte am Ende einen Rückstand von knapp 
14 Minuten auf Bob Haller. Pol lief die ers-
ten 10km in 41‘20” und für die 40km Rad 
benötigte Pol 1St.06‘59” (6. beste Radzeit) 
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die Kaderathleten und Athleten aus dem 
Centre de Formation der F.L.A.) und 20 neu-
en oder eingestellten Outdoor-Klubrekor-
den, sowie mehreren Bestleistungen durch 
verschiedene Athlet(inn)en fällt die Bilanz 
2021 natürlich COVID-bedingt weniger gut 
aus als die letzten Jahre vor der Krise. (18 
nationale Titel und 47 Podiumsplätze, sowie 
10 Outdoor- und 5 Indoor-Klubrekorde wa-
ren die Ausbeute im Jahr 2020).

2021 ist Charel Gaspar bei der nationalen 
B-Klasse (Olympic Challenge Team) vertre-
ten. Chloé Schmidt und Niels Reuland befin-
den sich im U20 Kader.
Bei der Fltri befindet sich im “Cadre Jeunes 
promotion“ Tom Heyart und im Talent Pool 
Jeunes: Stella Heyart, Sara Hau und Charel 
Schiltz.

Die Pandemie hatte uns auch in diesem 
Sportjahr wieder zum Teil ausgebremst, 
doch trotz der wiedersprüchlichen und teil-
weise chaotischen und unübersichtlichen 
Restriktionen seitens der Regierung und 
des Gesundheitsministeriums haben un-
sere Trainer und Trainerinnen es fertig ge-
bracht, für sämtliche Altersklassen sehr gute 
Trainingsbedingungen zu schaffen. Deshalb 
geht mein Dank an sämtliche Trainer für 
ihre aufopferungsvolle Arbeit und ihre gute 
Organisation der Trainingsabläufe. Glückli-
cherweise werden wir bald einen endemi-
schen Status erreicht haben, so dass wir mit 
dem Virus gut umgehen und leben können.

und noch einmal 20‘35” für die letzten 5km. 
Insgesamt kamen 56 Athleten ins Ziel.
Bei der Youth Challenge (2,5km Lau-
fen-10km Rad-1,25km Laufen) kam Tom 
Heyart bei den Youth B auf den 2. Platz (Sil-
ber) in 32‘54”, dies 1‘27” hinter dem Gewin-
ner. Charel Schiltz belegte in 34‘20” den 3. 
Rang und gewann bei den Youth C (Gold). 
Tim Goergen kam auf Rang 9 in einer Zeit 
von 36‘34” als dritter Youth C (Bronze) ins 
Ziel. Stella Heyart belegte in 43‘58” den 21 
Platz und kam als 3. Youth C ins Ziel (Bron-
ze). Leni Both lief in 47‘58” auf Rang 22 und 
wurde 6. Bei den Youth B. kamen insgesamt 
25. Athleten ins Ziel.
Bei den Kids A gewann Pol Moog in16‘14” 
das Rennen (Gold) und Manon Schiltz siegte 
in 17‘30” bei den Kids A Mädchen (ebenfalls 
Gold). Guillaume Bock lief auf Rang 6 in ei-
ner Zeit von 18‘24” (5. bei den Kids A) ein und 
Elise Bock kam in 18‘38” als Erste der Kids B 
ins Ziel (Gold). Jason Kemmer lief 18‘42” (7. 
Platz bei den Kids A) und Emile Goergen ge-
wann in 18‘44” das Rennen der Kids B (Gold). 
Insgesamt kamen 46 Athleten ins Ziel.
Bei den Bambini (0,2km Laufen-1km Rad-
0,2km Laufen) belegte Oskar Goergen in 
5‘26” den 12 Platz.

Fazit & Ausblick:

Mit 14 nationalen Titeln und insgesamt 41 
Podiumsplätzen sowie keinen neuen Indoor- 
Rekorden (es gab in der Saison 2020-2021 
nur 2 bis 3 Indoor-Wettkämpfe und nur für 

Glücklicherweise konnten wir in diesem Jahr 
einige Meetings (Mehrkampflandesmeister-
schaften, Staffellandesmeisterschaften län-
gere Distanzen, unseren ersten Musellaf so-
wie unseren Triathlon) organisieren. Durch 
die erneute Unterstützung des Sportminis-
teriums und den Einnahmen der Meetings 
konnte unser Verein am Ende bei unseren 
Finanzen noch ein ganz kleines Plus ver-
zeichnen. Doch wegen der Pandemie sind 
uns einige Sponsoren verloren gegangen 
und so decken sich die Einnahmen durch die 
Mitgliedbeiträge nur noch knapp mit den 
Ausgaben für Trainerleistungen. 

Zum Schluss geht noch mein Dank an un-
sere Athleten, welche das Beste aus dieser 
schwierigen Zeit gemacht haben und an un-
sere Wettkampfrichter, denn ohne diese wä-
ren keine Wettkämpfe möglich.

DANKE
Marc Urwald	
coordinateur sportif
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Trainer			  Trainingseinheiten	 Stunden gesamt	 Anzahl Athleten 	 Durchschnitt an Athleten	 Athleten übers Jahr
									         Min.	 Max.
Bourggraff Jos			   105			   178,75		 1	 10			   4,92				    517
Dostert Danielle 		  141			   213		  -	 - 			   - 				    -
Hau Sara			   26			   34		  1	 4							       76		
Kummer René			   95			   144,50		 1	 9			   3,95				    375
Leches Sonny 			   39			   78,50		  7	 22			   13,17				    79
Mellina Karin			   131			   170		  3	 33			   8,73				    1144	
Olinger	 Nadine		  11			   11		  -	 -			   -				    -		
Ragot Christiane *  		  13			   13		  -	 -			   -				    -
Ragot Aurélie			   48			   48		  -	 -			   -				    -
Rudault Maurice 		  42			   75,75		  2	 41			   14,81				    622
Schwartz Josiane 		  110			   180,50		 4	 20			   12,16				    1338
Schmitz Tom			   6			   12		  12	 12			   -				    72
Weber Daniel			   84			   153,50	
Voncken Rick 			   10			   18,50										        
Zeien Laure			   44			   53,65
Zwanck Tanja 			   7			   7

Total				    901			   1364,15	 1	 41							       4072

*Trainingsstatistik geht nur bis zum 25. Februar

Trainingsstatistik 2021
1.11.2020-31.10.2021
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Karin Mellina, Sonny Leches und Maurice Rudault 
betreuen die Scolaires und Minimes. Jos Bourg-
graff ist für die Cadets bis Senioren im Mittel- und 
Langstreckenbereich zuständig. Unsere Sprinter 
(Cadets bis Senioren) werden im Moment von 
René Kummer betreut, da Rick Voncken sich auf 
seine Berufsausbildung bei der Polizei konzent-
rieren muss.
Josiane Schwartz betreut mit Danielle Dostert, 
Tom Schmitz und Sara Hau die Du- und Triathlon-
gruppe und bietet in den Wintermonaten in Ech-
ternach und Dreiborn Schwimmkurse an, welche 
im Frühjahr/Sommer (ab Mai) im Freibad in Gre-
venmacher abgehalten werden.

Zuerst möchte ich mich als sportlicher Koordina-
tor ganz herzlich bei allen Trainern für die sehr 
gute Zusammenarbeit bedanken.

Zur Zeit stehen unserem Verein 16 Trainer für die 
verschiedenen Bereiche (Wurf, Sprint, Mittel- und 
Langdistanz sowie im Du- und Triathlon) zur Ver-
fügung.
Laure Zeien, Nadine Olinger, Christiane Ragot 
und ihre Tochter Aurélie bringen unseren jüngs-
ten Athlet(inn)en, den Ludiques und Benjamins, 
die Leichtathletik spielerisch bei. Daniel We-
ber und Danielle Dostert kümmern sich um die  
Débutant(e)s. 

Jos Bourggraff (Leichtahtleitk) und Josiane 
Schwartz (Triathlon) haben beide den A-Trainer-
schein., Danielle Dostert (Leichtathletik) besitzt 
den B-Trainerschein. Karin Mellina, Sonny Leches, 
Sara Hau, Daniel Weber und René Kummer sind 
im Besitz eines C-Trainerscheins. 

Die untenstehende Tabelle sollte keinen Ver-
gleich zwischen den Trainern darstellen, sondern 
einen Überblick darüber verschaffen, was das 
ganze Jahr über geleistet wurde.
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Championnats nationaux 2021
Places 1, 2 et 3 
				    1							       2						           3

OUTDOOR

DUATHLON /
TRIATHLON

3x800m Espoirs / Seniors fém. 
(SCHMIDT Chloé - FEDERSPIEL Lynn - 
HAVE Yana)
3x1000m Minimes masc. 
(PETERS Louis - HEYART Tom - CORREIA 
HUGHES Morgan)
Chloé SCHMIDT: 100m haies (Esp./Sen. fém.) 
Chloé SCHMIDT: 400m haies (Esp./Sen. fém.) 
Yana HAVE: 200m (Esp. fém.)
Yana HAVE: 400m (Esp./Sen. fém.)
Eva DANIËLS: 5000m (Esp. fém.)
Yaara PURAYE: 100m (Min. fém.) 
Yaara PURAYE: 300m haies (Min. fém.) 
Yaara PURAYE: poids (Min. fém.) 
Julie WEBER: poids (Cadettes) 
Morgan CORREIA HUGHES: longueur 
(Min. masc.) 

Charel SCHILTZ Duathlon (Youth C)
Charel SCHILTZ Triathlon Sprint (Youth C)

4x100m Minimes fém. 
(GAENG Lucile - BOUWMEISTER Pien - WAR-
KEN Julie - PURAYE Yaara)
Emilie PETERS 2000m steeple (Cadettes) 
Louis PETERS 2000m steeple (Min. masc.) 
Chloé SCHMIDT: 400m (Esp. fém.)
Chloé SCHMIDT 800m (Sen. fém.) 
Lynn FEDERSPIEL 3000m steeple (Esp. fém.) 
Eva DANIËLS 5000m (Sen. fém.) 
Nora LIETZ longueur (Sen. fém.) 
Nora LIETZ longueur (Juniors fém.) 
Julie WEBER disque (Cadettes) 
Gaspar KLÜCKERS 800m (Cadets) 

Tom HEYART Duathlon (Youth B) 
Stella HEYART Triathlon Sprint (Youth C) 
Tim GOERGEN Triathlon Sprint (Youth C) 
Tom HEYART Triathlon Sprint (Youth B) 
Pol FRIEDEN Triathlon Sprint (M18)  

4x100m Seniors fém.
(FOLEY Maureen - WEBER Julie - HAVE Yana -  
SCHMIDT Chloé)
4x100m Seniors masc. 
(RUDAULT Maurice - ASCANI Sam - WEBER Felix -  
RUDAULT Loïc)
Chloé SCHMIDT 400m (Sen. fém.) 
Yana HAVE 200m (Sen. fém.) 
Lou SCHMIT 800m (Sen. fém. 
Lou SCHMIT 800m (Min. fém.) 
Louis PETERS 1000m (Min. mas.culins) 
Sam ASCANI 100m (Jun. mas.) 
Lou SCHMIT 2000m (Min. fém.) 

Stella HEYART Duathlon (Youth C) 
Tim GOERGEN Duathlon (Youth C) 



45

Cadettes-Seniors (Sprint)
1.	 SCHMIDT Chloé

Cadets-Seniors (Sprint)
1.	 ASCANI Sam
1.	 WEBER Felix

Cadettes -Seniors (Demi-fond)
1.	 SCHMIDT Chloé

Cadets- Seniors (Demi-fond)
1.	 KLUCKERS Gaspar

Cadettes-Seniors (Fond)
1.	 FEDERSPIEL Lynn

Cadets-Seniors (Fond)
1.	 LEHNERS Scharel

Cadettes-Seniors (Saut)
1.	 LIETZ Nora

Cadets -Seniors (Saut)
1.	 GASPAR Charel

Cadettes-Seniors (Lancer)
1.	 WEBER Julie

Cadets-Seniors (Lancer)
1.	 BEHLER Sam

Débutantes
1.	 SCHILTZ Manon
2.	 BOUWMEISTER Julie
3.	 RAGOT Maxime

Débutants
1.	 GIWER Joris
2.	 KAELL Joshua
3.	 MOOG Paul

Scolaires féminins
1.	 DAMASO KOHL Noemi
2.	 LAWAL MEYERS Chelly
3.	 HAU Léini

Scolaires masculins
1.	 PURAYE Mil
2.	 FAIRFAX David
3.	 MISCHEL Immanuel

Minimes féminins
1.	 PURAYE Yaara
2.	 SCHMIT Lou
3.	 WARKEN Julie

Minimes masculins
1.	 CORREIA HUGHES Morgan
2.	 REDING Filip
3.	 HEYART Tom
3.	 PETERS Louis

Trail (Dames)
1.	 QUESADA Tatiana

Trail (Hommes)
1.	 ZAGHBIB Abdel

Lauréats 2021
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Offizielle Beteiligungen 2021

JANUAR 2021

01/05/21	 TLV VORBEREITUNGSMEETING IN INNSBRUCK	 AUT	 1

01/30/21	 MEETING INDOOR  (COQUE) A KIRCHBERG	 LUX	 11

01/31/21	 TIROLER HALLENMEISTERS. IN INNSBRUCK	 AUT	 1

01/31/21	 EUROCROSS VIRTUAL RUN			   LUX	 2

FEBRUAR 2021

02/01/21	 CMCM MEETING COQUE				    LUX	 1

MÄRZ 2021

03/07/21	 2. EUROCROSS VIRTUAL RUN			   LUX	 7

MAI 2021

05/09/21	 MEETING OUVERT CAD				    LUX	 1

05/15/21	 RESTART MEETING CELTIC			   LUX	 4

05/16/21	 RESTART MEETING CELTIC			   LUX	 4

05/23/21	 PFINGSTSPORTFEST REHLINGEN			  GER	 2

05/29/21	 MEETING OUVERT CAS				    LUX	 2

JUNI 2021

06/05/21	 GAMES OF THE SMALL STATES IN SAN MARINO	 SMA	 2

06/05/21	 CHALLENGE TAGEBLATT 3 A DIEKIRCH		  LUX	 23

06/12/21	 CHAMP.  RELAIS LONGUES DIST. A GREVENMACHER	 LUX	 9

12-13/06/2021	CHAMP. EPREUVES MULTIPLES A GREVENMACHER	 LUX	 1

06/13/21	 CHAMPIONNATS LARGE TC A EPINAL		  FRA	 1

06/19/21	 CHALLENGE TAGEBLATT 4 RBUAP A DUDELANGE	 LUX	 15

06/19/21	 CHAMP. STEEPLE MIN.-CAD. A DUDELANGE		 LUX	 2

06/19/21	 EUROP. TEAM CHAMPIONS. 3RD LEAGUE LIMASSOL	 CYP	 3

06/20/21	 EUROP. TEAM CHAMPIONS. 3RD LEAGUE LIMASSOL	 CYP	 3

06/25/21	 CHAMP. NAT. INDIVIDUELS A ESCH/ALZETTE	 LUX	 2

06/26/21	 CHAMP. NAT. INDIVIDUELS A ESCH/ALZETTE	 LUX	 14

06/27/21	 CHAMP. NAT. INDIVIDUELS A ESCH/ALZETTE	 LUX	 10

JULI 2021

07/03/21	 MEETING KBC NACHT A HEUSDEN		  NED	 1

07/03/21	 TIROLER MEISTERSCHAFTEN IN REUTTE		  AUT	 1

07/03/21	 CHALLENGE TAGEBLATT 5 A DUDELANGE		  LUX	 25

07/03/21	 CHAMP. NAT. HAIES JEUNES A DUDELANGE		 LUX	 1

07/10/21	 SWT LÄUFERMEETING IN TRIER			   GER	 2

07/10/21	 CHAMP. INDIVIDUELS DES JEUNES A DIEKIRCH II	 LUX	 8

07/11/21	 CHAMP. INDIVIDUELS DES JEUNES A DIEKIRCH II	 LUX	 9

07/15/21	 1. LÄUFERMEETING SAARBRÜCKEN		  GER	 1

07/17/21	 BW MEISTERSCHAFTEN IN ULM			   GER	 1

07/17/21	 CHALLENGE TAGEBLATT 6 A DIEKIRCH		  LUX	 16
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07/18/21	 COURSE DU TILLEUL, GEROUVILLE		  BEL	 1

07/22/21	 2. LÄUFERMEETING SAARBRÜCKEN		  GER	 4

07/25/21	 LA FRATINOISE, FRATIN				    BEL	 1

07/29/21	 3. LÄUFERMEETING SAARBRÜCKEN		  GER	 3

AUGUST 2021

08/01/21	 JOGGING DU BOIS DE CLECHAMPS, SUXY		  BEL	 1

08/07/21	 MEETING OUVERT A DIEKIRCH			   LUX	 11

08/07/21	 TRAIL DU FORNET SAVOIE			   FRA	 1

08/07/21	 18. ARDENNER TRAIL				    LUX	 2

08/08/21	 SEMI DE CHAMELEUX, FLORENVILLE		  BEL	 1

08/15/21	 LA PROVONCOISE, PROUVY			   BEL	 1

08/21/21	 WALFRIED-HEINZ-SPORTFEST KONZ		  GER	 3

08/22/21	 A.L. DES 4 FILS AYMON				    BEL	 1

08/28/21	 CHAMPIONNAT TRAIL A BELVAUX			  LUX	 1

08/29/21	 COURSE DE 11 KM A MUSSY-LA-VILLE		  BEL	 1

SEPTEMBER 2021

09/05/21	 LA SARRASINE A CHANTEMELLE			   BEL	 1

09/11/21	 COUPE DU PRINCE A DUDELANGE		  LUX	 13

09/11/21	 LEOPARD ULTRATRAIL MULLERTHAL		  LUX	 1

09/12/21	 COUPE DES DAMES A DUDELANGE		  LUX	 12

09/12/21	 SEMI-MARATHON POL DAVID A BELLEFONTAINE	 BEL	 1

09/18/21	 CHALLENGE TAGEBLATT 7 A SCHIFFLANGE	 LUX	 32

09/19/21	 LE TROU DU BEAU BOIS A HALANZY		  BEL	 1

09/25/21	 CHALLENGE TAGEBLATT 8 A Luxembourg		  LUX	 27

09/26/21	 A.L. JEAN-CLAUDE FELLER A SAINT-LÉGER		 BEL	 1

09/26/21	 1. MOUSEL‘S LAF 				    LUX	 9

OKTOBER 2021

10/02/21	 COUPE DES JEUNES CAPA A DIEKIRCH		  LUX	 27

10/02/21	 MUSEL TRIATHLON A GREVENMACHER		  LUX	 18

10/03/21	 JOGGING DU TT VIRTON				    BEL	 1

10/03/21	 WALFWER VOLLEKSLAF				    LUX	 13

10/10/21	 LA RULLOISE A RULLES				    BEL	 1

10/11/21	 DUATHLON DU MOULIN DE BOIRON		  FRA	 4

10/17/21	 IRT LÄUFERMEETING IN FÖHREN			  GER	 1

10/18/21	 DUATHLON KARIBU A JUNGLINSTER		  LUX	 12

10/18/21	 IRT LÄUFERMEETING FOEHREN			   GER	 1

10/24/21	 A.L. C.S. SAINT BENOIT A HABAY-LA-NEUVE	 BEL	 1

10/30/21	 FÄHRTURMLAUF IN SCHWEICH			   GER	 1
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ZUSAMMENFASSUNG

LUXEMBURG		  34	 345

DEUTSCHLAND		  10	 19

BELGIEN		  14	 14

FRANKREICH		  3	 6

ZYPERN			  2	 6

ÖSTERREICH		  3	 3

SAN MARINO		  1	 2

NIEDERLANDE		  1	 1

	 					     2020		  2021

Gesamtzahl Beteiligungen			   963		  396

Gesamtzahl der besuchten Veranstaltungen	 76		  68

Zahl der aktiven Athleten				   128		  113

Durchschnittsbesuch pro Veranstaltung		  12,67		  5,82

Durchschnittsbeteiligung pro Athlet(in)		  7,52		  3,50
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Individuelle Beteiligungen

31	 BOUWMEISTER Yveline	 4
32	 DIESCHBOURG Lis		  4
33 	 FAIRFAX David			  4
34	 FEDERSPIEL Lynn		  4
35	 FERNANDEZ Tristen		  4
36	 FOLEY Maureen		  4
37 	 GAENG Camille 		  4
38	 GOERGEN Tim			   4
39	 KAELL Joshua			   4
40	 LIETZ Nora			   4
41	 MOOG Paul			   4
42 	 PINTO Leo			   4
43	 STEFANETTI Nick		  4
44	 WARKEN Julie			   4
45	 WEBER Hannah		  4
46	 WEBER Tun			   4
47	 ZAGHBIB Abdelkader		  4
48 	 BOUWMEISTER Julianne	 3
49	 CECCOTTI Gaetano		  3
50	 FERNANDEZ Polly		  3
51	 GAENG Lucile			   3
52 	 HAU Léini			   3
53	 KREMER Pit			   3
54	 MISCHEL Immanuel		  3
55	 MOOG Jules			   3
56 	 NEISES Jeanne			  3
57 	 RAGOT Maxime		  3
58	 LEHNERS Scharel		  3
59	 BOCK Elise			   2
60	 BOTH Leni			   2

1	 WELTER Jean-Marie 		  16
2	 PURAYE Yaara			   15
3	 KLUCKERS Gaspar		  13
4	 SCHMIDT Chloé		  11
5	 WEBER Felix			   11
6	 LOPES Elena			   10
7	 PETERS Louis			   10
8	 CORREIA HUGHES Morgan	 9
9	 SCHMIT Lou			   9
10	 HEYART Tom			   8
11	 HOFFMANN Zoé		  8
12	 GASPAR Charel			  8
13	 HAVE Yana			   8
14 	 HOFFMANN Keira		  7
15	 GIWER Joris			   6
16	 PURAYE Mil			   6
17	 SCHILTZ Manon		  6
18 	 ASCANI Sam			   5
19	 BELLING Charlie		  5
20	 DAMASO KOHL Noemi		 5
21	 HAU Nelly			   5
22	 LAWAL-MEYERS Chelly		 5
23	 PETERS Emilie			  5
24	 REDING Filip			   5
25	 SCHILTZ Charel			  5
26	 WEBER Julie 			   5
27 	 WEIER Clara			   5
28	 BOCK Guillaume		  4
29	 BOUWMEISTER Annebelle	 4
30	 BOUWMEISTER Philine	 4

61	 FEDERSPIEL Maurice		  2
62	 FERREIRA GRACA Yann		 2
63	 GOERGEN Emil			  2
64	 HAEGELE Niklas		  2
65	 HEYART Stella			   2
66	 KOHN Mathieu			  2
67	 KREMER Lya			   2
68 	 OMS Robine			   2
69	 PESCH Julien			   2
70	 QUESADA Kyrill		  2
71	 RAGOT Aurélie			   2
72	 SAITOVIC Lejda			  2
73	 SCHMIT Charel			  2
74	 VANACKER Cloé		  2
75	 RUDAULT Maurice		  2
76	 DANIELS Eva			   1
77	 FERREIRA GRACA Enzo		 1
78	 FOCHT Nicolas			  1
79	 FOHR Christian			  1
80	 FRIEDEN Pol			   1
81	 GOERGEN Ben			   1
82	 GOERGEN Ben			   1
83	 GOERGEN Oskar		  1
84	 GOOSSENS Emma		  1
85	 GOOSSENS Jill			   1
86 	 HAVE Mara			   1
87	 HOFFMANN Liz		  1
88 	 KEMMER Jason 		  1
89	 KOCH Jamie			   1
90	 KOSTER Mats			   1



50

91	 KREMER Lou			   1
92	 LIGOTTI Cynthia		  1
93	 LIMA Alessia 			   1
94	 LIMA EVORA Mélissa		  1
95	 MARCHITELLI Chanel		  1
96	 OMS Joanne			   1
97	 RODIN Noah			   1
98	 SCHMITZ Chloé		  1
99	 SCHMIZ Ben			   1
100	 SCHMIZ Jo			   1
101	 SIEGLE Camille			  1
102	 WALLER Anastasia		  1
103	 BEHLER Sam			   1
104	 FISCH Yves			   1
105	 GILLEN Pit			   1
106	 GOERGEN Marc			  1
107	 KILL Carole			   1
108	 QUESADA Tatiana		  1
109	 RUDAULT Loïc			   1
110	 SCHMIT Claude		  1
111	 THOMMES Zoé			  1
112	 WORRE Pascale		  1
113	 ZAUNZ Vanessa		  1
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Mitglieder
Mitgliederstand am 01.11.2021

Mitglieder mit Wettkampflizenz		  214

Mitglieder mit Freizeitlizenz		  5

Mitglieder mit Offiziellenlizenz		  10

Mitglieder ohne Lizenz			   52		

					     281

Verdienstvolle Mitglieder

10 Jahre im C.A.E.G.

FOLEY Niall

KREMER Lou

MOSSONG Sally

SCHEUER Claude

WEBER Julie

15 Jahre im C.A.E.G.

DANIËLS Eva

MRECHES Catherine

SCHMIDT Chloé

20 Jahre im C.A.E.G.

SCHILTZ Gilbert

THILL Fanny

25 Jahre im C.A.E.G.

WAGNER Pia

30 Jahre im C.A.E.G.

THILL Monique

35 Jahre im C.A.E.G.

METZLER-TOUSSAINT Muriel

40 Jahre im C.A.E.G.

HOFFMANN Patrick

SCHMIDT-TOUSSAINT Valérie

45 Jahre im C.A.E.G.

DUREL Laurent

DUREL Mario
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CAEG Landesbestleistungen und Landesrekorde*

Discipline		  Cat.	 Nom			   Performance	 Etabli

1500 m indoor		  C	 FOLEY Niall		  4’04‘’58		 2018

3000 m indoor		  C	 FOLEY Niall		  9’03‘’23		 2018

Triple saut		  M	 HANSEN Patrick		  12,74 m		 2000

Longueur indoor		 Esp	 HANSEN Patrick		  7,41 m		  2007

200 m indoor		  J	 MORDIJCK Johan		 22”05		  2002

Perche indoor		  M	 REULAND Gina		  3,45 m		  2007

Perche indoor		  C	 REULAND Gina		  3,65 m		  2008

Perche indoor		  J	 REULAND Gina		  4,00 m		  2011

Perche indoor		  Esp	 REULAND Gina		  4,20 m		  2014

Perche indoor		  Sen*	 REULAND Gina		  4,30 m		  2015

Perche			   M	 REULAND Gina		  3,70 m		  2007

Perche			   C	 REULAND Gina		  3,70 m		  2007

Perche			   J	 REULAND Gina		  3,70 m		  2007

Perche			   Esp	 REULAND Gina		  3,70 m		  2007	

Perche			   J	 REULAND Gina		  3,80 m	    2010+2011

Perche			   Esp	 REULAND Gina		  3,80 m  	   2010+2011

Perche			   Sen*	 REULAND Gina		  3,80 m	    2010+2011

Perche			   J	 REULAND Gina		  4,00 m		  2011

Perche			   Esp	 REULAND Gina		  4,00 m		  2011	

Perche			   Sen*	 REULAND Gina		  4,00 m		  2011

Perche			   Esp	 REULAND Gina		  4,10 m		  2012

Perche			   Sen*	 REULAND Gina		  4,10 m		  2012

Perche			   Esp	 REULAND Gina		  4,11 m		  2013

Perche			   Sen*	 REULAND Gina		  4,11 m		  2013

Perche			   Esp	 REULAND Gina		  4,20 m		  2014

Perche			   Sen*	 REULAND Gina		  4,30 m		  2015

60 m haies indoor	 Esp	 REULAND Kim		  8‘’56		  2009

100 m haies 		  C	 REULAND Kim		  14’’70		  2004

100 m haies		  J	 REULAND Kim		  14”01		  2006

100 m haies		  Esp	 REULAND Kim		  13“96		  2009

400 m haies		  Esp	 REULAND Kim		  60“27		  2008

400 m haies		  Esp	 REULAND Kim		  59“74		  2009

400 m haies		  Sen*	 REULAND Kim		  59“74		  2009

400 m haies		  Sen*	 REULAND Kim		  59“47		  2015

400 m haies		  Sen*	 REULAND Kim		  59“19		  2016

Heptathlon		  C	 REULAND Kim		  4658 p (1)	 2004

400 m haies		  C	 REULAND Niels		  56”32		  2020

300 m haies		  M	 RUDAULT Loïc		  40“07		  2015

400 m haies		  C	 SCHMIDT Chloé		  63’29		  2018

400 m haies		  J	 SCHMIDT Chloé		  62’58		  2020

Marteau 3kg		  C	 THYSSENS Daniela	 50,34 m		 2010

(1)	 100m h :15 ‘’06, hauteur : 1,65m, poids 3kg :10,75m, 100m :12’’81, longueur :5,29m, javelot 		
	 600g :21,92m, 800m :2’30’’90

9 Athleten - in alphabetischer Reihenfolge
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CAEG Staffel-Landesbestleistungen und Landesrekorde*

Discipline		  Cat.	 Nom			   Performance	 Etabli

4 x 100 m		  J	 DISEVISCOURT Luc	 42“93		  1984

4 x 100 m		  Esp	 DISEVISCOURT Luc	 42“53		  1985

3 x 1000 m		  M	 ALTMANN Raphaël	 8‘20“31		 1998

4 x 400 m		  J	 REULAND Kim		  3’54’’56		 2005

4 x 400 m		  ESP	 REULAND Kim		  3’54’’56		 2005

4 x 200 m indoor	 Sen*	 REULAND Kim		  1’41“85		 2007

4 x 200 m indoor	 Esp	 DEBANCK Marc		  1’28”51		 2007

				    HANSEN Patrick

4 x 200 m indoor	 Sen*	 DEBANCK Marc		  1’28”51		 2007

				    HANSEN Patrick

4 x 400 m		  Esp	 DEBANK Marc		  3‘15“63		 2008

4 x 400 m 		  Clubs	 REULAND Nancy		 3‘57“55		 2009

			   Esp	 KILL Carole

				    THILL Fanny

				    REULAND Kim

4 x 400 m 		  Clubs	 REULAND Nancy		 3‘57“55		 2009

			   Sen*	 KILL Carole

				    THILL Fanny

				    REULAND Kim	

4 x 200 m indoor	 M	 MRECHES Catherine	 1‘46“35		 2014	

4 x 200 m indoor	 C	 MRECHES Catherine	 1‘46“35		 2014

4 x 100 m 		  C	 MRECHES Catherine	 49“02		  2014

4 x 300 m 		  M	 RUDAULT Loïc		  2’37’’48		 2014 

				    SCHMIZ Jo

				    ZLOIC Philip

				    RUDAULT Maurice

4 x 400 m		  Esp	 HAVE Yana		  3’53’’05		 2019

				    SCHMIDT Chloé

4 x 400 m		  Sen	 REULAND Kim		  3‘44“13		 2015

4 x 200 m indoor	 C	 RUDAULT Loïc		  1‘32“91		 2016

4 x 200 m indoor	 J	 RUDAULT Loïc		  1‘32“91		 2016

15 Athleten - in alphabetischer Reihenfolge
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600 m
REULAND Nancy		  1‘32“73		 2009
HAVE Yana			   1‘37“03		 2016
HOFFMANN Anne		  1‘39“0		  1983
BUSCHMANN Josée		  1‘39“64		 1980
MOSSONG Sally		  1‘41“83		 2016

800 m
REULAND Nancy		  2‘08“75		 2008
WAGNER Valérie		  2‘13“39		 2006
KILL Carole			   2‘14“36		 2011
HAVE Yana			   2‘14“80		 2018
HOFFMANN Anne		  2‘16“9		  1987

1000 m
REULAND Nancy		  2‘52“61		 2009
HAVE Yana			   2‘58“43		 2018
WAGNER Valérie		  3‘00‘‘25	 2006
TOUSSAINT Valérie		  3‘00‘‘51	 1997
HOFFMANN Anne		  3‘03“25		 1983

1500 m
HOFFMANN Anne		  4‘37“5		  1987
REULAND Nancy		  4‘40‘‘70	 2007
KLOPP SOWA Sophie		  4‘48“28		 2015
TOUSSAINT Valérie		  4‘48‘‘69	 1997
MRECHES Catherine		  4‘49“02		 2015

100 m	 	
KONTER Danièle		  12“35		  1993
REULAND Kim			   12“69		  2006
MRECHES Catherine		  12“78		  2015
KILL Carole			   12“82		  2011
ZEIEN Laure			   12‘‘95		  2017

200 m
REULAND Kim			   24‘‘99		  2007
KONTER Danièle		  25“99		  1991
KILL Carole			   26“06		  2009
REULAND Nancy		  26“44		  2007
MELLINA Karin			  26“69		  1991

300 m
REULAND Kim			   39“72		  2014
KILL Carole			   41‘‘88		  2013
MELLINA Karin			  42“2		  1991
REULAND Gina			  42“95		  2009
MOSSONG Sally		  43“76		  2016

400 m
REULAND Kim			   56‘‘54		  2013
KILL Carole			   57“06		  2010
REULAND Nancy		  57“69		  2008
SCHMIDT Chloé		  58“17		  2020
HAVE Yana			   58“26		  2021

3000 m
DANIËLS Eva			   10‘19“27	 2019
KLOPP SOWA Sophie		  10‘31“80	 2015
HARPES Tania			   10‘37‘‘86	 2013
REULAND Nancy		  10‘39“2		 2007
TOUSSAINT Valérie		  10‘40‘‘21	 1997

5000 m
DANIËLS Eva			   17‘39“54	 2021
KLOPP SOWA Sophie		  18‘33“06	 2017
HARPES Tania			   18‘46‘‘71	 2013
NOEL-STOFFEL Monique	 18‘48‘‘13	 2000
TOUSSAINT Valérie		  19‘20‘‘91	 1997

10.000 m
JAFFKE Annette		  39‘00‘‘35	 1997
MAJEK-HARPES Tania		  39‘21“01	 2008
KLOPP SOWA Sophie		  40‘14“19	 2018
NOEL-STOFFEL Monique	 41‘13‘‘64	 1997
TOUSSAINT Valérie		  41‘56‘‘71	 1997

Marathon
HARPES Tania			   2h59‘45“	 2014
QUESADA Tatiana		  3h05‘35“	 2019
HERBER Camilla		  3h07‘59“	 2004
SCHROEDER Martine		  3h09‘48“	 1995
JAFFKE Annette		  3h10‘51“	 1992

Ewige 5-Bestenliste	
Frauen
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REULAND Gina			  5,12 m		 2007
KILL Carole			   5,11 m		 2009

Dreisprung
DEBRA Tessy			   9,76 m		 2009
REULAND Kim			   9,75 m		 2002
SEMEDO Edna			   9,72 m		 2008
OMS Joanne			   9,40 m		 2019
HOFFMANN Kim		  9,39 m		 2015

Stabhochsprung
REULAND Gina			  4,30 m		 2015
SEMEDO Edna			   3,95 m		 2013
HOFFMANN Kim		  3,40 m		 2012
KUMMER Sarah		  2,60 m		 2010

Hochsprung
REULAND Kim			   1,71 m		 2008
KONTER Eliane			  1,63 m		 1980
SCHMIDT Chloé		  1,62 m		 2015
SEMEDO Edna			   1,59 m		 2010
BRUTSAERT Alieke		  1,53 m		 2014

Kugelstossen (4 kg)
BEHLER Nadia			   10,42 m	 2015
THYSSENS Daniela		  10,21 m	 2010
REULAND Kim			   10,09 m	 2011
DEBRA Tessy			   9,69 m		 2012
RIZZO Maria			   9,60 m		 1998

100 m Hürden
REULAND Kim			   13“96		  2009
KONTER Danièle		  14“40		  1990
SCHMIDT Chloé		  15“93		  2019
SEMEDO Edna			   16“47		  2010
REULAND Gina			  16“82		  2011

400 m Hürden
REULAND Kim			   59‘‘47		  2015
SCHMIDT Chloé		  62“58		  2020
REULAND Nancy		  63“82		  2009
BUSCHMANN Josée		  69“5		  1984
SEMEDO Edna			   71“59		  2009

2000 m Steeple
FEDERSPIEL Lynn		  7‘43“57		 2019
MARXEN Mara			   8‘13“28		 2016
HAVE Mara			   8‘21“45		 2017
KLOPP SOWA Sophie		  8‘28“7		  2013
SCHILTZ Anne-Catherine	 8‘37“39		 2018

3000 m Steeple
FEDERSPIEL Lynn		  12‘27“82	 2021

Weitsprung
REULAND Kim			   5,29 m		 2004
KONTER Danièle		  5,19 m		 1987
SEMEDO Edna			   5,18 m		 2008

Gewichtwerfen 9 kg
DEBRA Sandy			   11,75 m	 2016
DEBRA Tessy			   5,35 m		 2011

Diskuswerfen (1 kg)
DEBRA Tessy			   38,69 m	 2013
DEBRA Sandy			   33,27 m	 2013
BEHLER Nadia			   32,03 m	 2015
THYSSENS Daniela		  29,58 m	 2011
RAUSCH Anna			   28,83 m	 2013

Speerwerfen (600 Gr)
RAUSCH Anna			   31,96 m	 2017
FABER Pascale			  30,76 m	 2006
KUMMER Sarah		  29,58 m	 2011
DEBRA Sandy			   28,72 m	 2009
HAVE Yana			   28,21 m	 2018

Hammerwerfen (4 kg)
THYSSENS Daniela		  44,75 m	 2011
DEBRA Sandy			   36,52 m	 2013
BEHLER Nadia			   32,66 m	 2012
GERSON Marie-Paule		  24,09 m	 2010

Siebenkampf
KONTER Danièle		  3795 P.		 1990
BUSCHMANN Josée		  3383 P.		 1983
MRECHES Catherine		  3358 P.		 2015
SCHMDT Chloé			  3192 P.		 2015
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SCHMIZ Jo			   1‘23“65		 2016
GASPAR Charel			  1‘23‘‘86	 2013
SCHMIZ Jean-Paul		  1‘24“2		  1981

800 m
BECKER Guy			   1‘51“6		  1982
SCHMIZ Marc			   1‘52“84		 1987
DECKER Charles		  1‘53“6		  1980
SCHMIZ Jo			   1‘53“83		 2017
SCHMIZ Romain		  1‘54“87		 1985

1000 m
BECKER Guy			   2‘24“6		  1982
DECKER Charles		  2‘26“1		  1980
SCHMIZ Marc			   2‘27“8		  1988
SCHMIZ Romain		  2‘27“9		  1985
FLAMMANG Nick		  2‘33‘‘25	 2011

1500 m
BECKER Guy			   3‘53“59		 1982
DECKER Charles		  3‘53“6		  1980
GREIS Bob			   3‘56“30		 2011
ERNZEN Jean-Pierre		  3‘58‘‘84	 1997
KLUCKERS Gaspar		  3‘58“96	            2021

2000 m
DECKER Charles		  5‘31“5		  1980
GREIS Bob			   5‘38“65		 2015
SCHMIZ Romain		  5‘40“2		  1984
KIESSEL Victor			  5‘45‘‘3		  1987

100 m	 	
MORDIJCK Johan		  10‘‘94		  2001
HANSEN Patrick		  10“97		  2006
DEBANCK Marc			  11‘‘18		  2012
DISEVISCOURT Luc		  11“27		  1986
VONCKEN Rick			  11“30		  2018

200 m
MORDIJCK Johan		  22‘‘10		  2005
DEBANCK Marc			  22“10		  2009	
HANSEN Patrick		  22‘‘18		  2006
WILKINSON Andrew		  22“40		  2000
VONCKEN Rick			  22“73		  2018

300 m
MORDIJCK Johan		  34‘‘53		  2005
DEBANCK Marc			  35“20		  2008
HANSEN Patrick		  35“21		  2007
DISEVISCOURT Luc		  36“4		  1985
MARCHE Christian		  36“89		  2009

400 m
MORDIJCK Johan		  48“17		  2005
SCHMIZ Jean-Paul		  48“6		  1984
DEBANCK Marc			  49“20		  2008	
SCHMIZ Marc			   49“51		  1986
NIEDERKORN Benoît		  50“40		  2005

600 m
ALTMANN Raphaël 		  1‘22‘‘76	 2000

URWALD Marc			   5‘47‘‘34	 1999

3000 m
ERNZEN Jean-Pierre		  8‘30‘‘14	 1998
GREIS Bob			   8‘34‘‘04	 2013
DECKER Charles		  8‘36“5		  1979
BOURGGRAFF Jos.		  8‘42‘‘67		 1998
KESSEL Victor			   8‘45‘‘9		  1983

5000 m
GREIS Bob			   14‘47‘‘24	 2015
ERNZEN Jean-Pierre		  14‘53‘‘61	 1997
BOURGGRAFF Jos.		  15‘05‘‘04	 1998
KIESSEL Victor			  15‘08‘‘92	 1985
URWALD Marc			   15‘10‘‘66	 1997

10.000 m
GREIS Bob			   31‘08“50	 2011
ERNZEN Jean-Pierre		  31‘16‘‘48	 1998
BOURGGRAFF Jos.		  31‘31‘‘49	 1999
KRIER Jean			   32‘29“7		 1979
HOFFMANN Marco		  32‘57‘‘43	 1997

Marathon
GREIS Bob			   2h26‘43“	 2015
KRIER Jean			   2h28‘24“	 1979	
WEBER Norbert		  2h36‘39“	 1992
WELTER Jean-Marie		  2h36‘56“	 1989
BOURGGRAFF Jos.		  2h37‘31‘‘	 2002

Ewige 5-Bestenliste	
Männer
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Dreisprung
HANSEN Patrick		  14,84 m	 2007
SCZYCZINSKI Czarek		  13,14 m	 1987
BÖHM Robert			   13,13 m	 1997
GASPAR Charel			  12,94 m	 2021
DEBANCK Marc			  12,69 m	 2005

Stabhochsprung
SCHARPANTGEN Claude	 4,30 m		 2002
SCHARPANTGEN Michel	 4,00 m		 1999
KIEFFER Donald		  3,80 m		 2013
MARCHE Christian		  3,40 m		 2010
HAAS Romain			   3,20 m		 1987
GASPAR Charel			  3,20 m		 2017

Hochsprung
GASPAR Charel			  2,10 m		 2018
FRIEDEN Marc			   1,87 m	    	 2019
BRAUN Steve			   1,86 m		 2010
LEY Gérard			   1,85 m		 1979
SCHEIBE Gerd			   1,85 m		 1982
URWALD Jean-Paul		  1,85 m		 1984

Kugelstossen (7,26 kg)
BEHLER Sam			   13,66 m	 2017
SCHNEIDER Steve		  13,65 m	 2017
BRAUN Steve			   12,59 m	 2013
HOFFMANN Patrick		  12,28 m	 2009
MILLER Marc			   11,99 m	 1992

Gewichtwerfen 15 kg
SCHUMACHER Pol 		  12,75 m	 2012
BEHLER Sam			   10,68 m	 2017
HOFFMANN Patrick		  9,63 m		 2011
MAI Gunnar			   6,70 m		 2015

110 m Hürden
SCHMIZ Jean-Paul		  15“1		  1984
HANSEN Patrick		  16‘‘12		  2003
KIEFFER Donald		  16“29		  2017
WEIDIG Paul			   16“3		  1967
HAAS Guy			   16“69		  1987

400 m Hürden
SCHMIZ Jean-Paul		  52“5		  1984
SCHMIZ Marc			   55“82		  1984
RUDAULT Loïc			   56“57		  2017
SCHMIZ Romain		  56“9		  1986
WEIDIG Paul			   58“0		  1965

2000 m Steeple
DECKER Charles		  5‘54“8		  1979
SCHMIZ Romain		  5‘59“2		  1985
SCHMIZ Marc			   6‘22“3		  1982
FOLEY Niall			   6‘37“38		 2017
KONZEM Jean-Claude		  6‘45“4		  1974
	
3000 m Steeple
DECKER Charles		  9‘32“2		  1980
FOLEY Niall			   9‘40“95		 2019
URWALD Marc			   9‘45“88		 1994
MENTGEN Claude		  10‘04“09	 1990
KRIER Jean			   10‘16“2		 1980

Weitsprung
HANSEN Patrick		  7,35 m		  2007
BÖHM Robert			   6,96 m		 1998
MARCHE Christian		  6,93 m		 2010	
BRAUN Steve			   6,90 m		 2010
KIEFFER Donald		  6,90 m		 2014

Diskuswerfen (2 kg)
SCHNEIDER Steve		  47,62 m	 2016
BEHLER Sam			   44,41 m	 2018
WEIDIG Paul			   38,46 m	 1967
BRAUN Steve			   35,21 m	 2014
HOFFMANN Patrick		  34,14 m	 2010

Speerwerfen (800 Gr)
HOFFMANN Patrick		  57,50 m	 1992
MARCHE Christian		  56,02 m	 2003
NIES Gilles			   49,38 m	 2009
HOFFMANN Ken		  48,69 m	 2015
SCHÜSSLER André		  48,32 m	 2000

Hammerwerfen (7,26 kg)
HOFFMANN Ken		  46,48 m	 2016
SCHUMACHER Pol		  46,13 m	 2010
MILLER Marc			   40,50 m	 1988
ZIMMER Jean			   33,82 m	 1978
DUREL Laurent			  31,70 m	 1987

Fünfkampf
WEIDIG Paul			   3107 P.		 1967
WEIDIG Georges		  2824 P.		 1967	
FEIL Jeannot			   2532 P.		 1966
DEBANCK Marc			  2365 P.		 2006
SCHUSTER Francis		  2292 P.		 1980

Zehnkampf
WEIDIG Paul			   5955 P.		 1966
GASPAR Charel			  5526 P. *	 2013
WEIDIG Georges		  5359 P.		 1967
KIEFFER Donald		  5219 P. *	 2013
MARCHE Christian		  5112 P. *	 2009
(* neue Tabelle)
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100 m				    11“94		  JONES Laurence			   CELTIC				    19.07.2015
200 m				    24“2		  BAUER Anais				    CELTIC				    09.06.2019
300 m				    41“7		  FELTEN Sandra				   FOLA				    19.07.1986
400 m				    56“79		  FEITLER Nicole				   CAS				    29.06.1986
600 m				    1’36“50		 KIEFFER Lena				    CSL				    26.06.2016
800 m				    2’08“52		 SALT Christa				    CAL				    12.07.1998
1000 m				   2’50“1		  FRANSISSI Tania			   FOLA				    27.05.1995
1500 m				   4’29“00		 SALT Christa				    CAL				    07.07.1998
Meile				    4’54“67		 WESSELY Tina				    Spiridon Hochwald		  22.06.2014
3000 m				   9‘53“46		 KABER Danièle				   RBUAP				   14.07.1990
5000 m				   17‘24“9		 MATHIAS Charline			   CSL				    09.06.2019
10000 m			   34‘54“25	 KABER Danièle				   RBUAP				   07.07.1990
100 m Hürden			   14“43		  MARX Lara				    CAD				    09.06.2019
400 m Hürden			   64“61		  CHARLET Mandy			   CAD				    24.07.2005
Hochsprung			   1,75 m		 ROSENBAUM Mechtild			  ETUS Trier			   22.05.1985
				    1,75 m		 LECHES Sonny				   SPORA				    12.07.1998
Stabhochsprung		  3,60 m		 HAHN Lea				    LA Team Saar			   19.07.2014
Weitsprung			   6,07 m		  LOCH Michaela				   TVG Trier			   22.05.1982
Dreisprung			   11,79 m	 BOKOMBA Nita				   CSL				    08.06.2019
Kugelstossen			   14,46 m	 KRUMLOVSKY Stéphanie		  CAB				    09.06.2019
Diskuswerfen			   52,99 m	 BREMSER Julia				   LSG Goldener Grund		  12.07.2013
Speerwerfen			   50,36 m	 PLEIMLING Noémie			   CAD				    09.06.2019
Hammerwerfen		  39,50 m	 ORIOLI Sheila				    CAD				    11.07.1998

Frauen

Stadionrekorde Flohr



59

100 m				    10“71		  MAERSCHALCK Rudi			   Vlaanderen			   27.06.1987
200m				    21“50		  EISENBEIS Uwe			   Saarland			   19.06.1999
300 m				    35“89		  MORDIJCK Johan			   CAEG				    10.06.2001
400 m				    48“14		  COOLS Wim				    Zuid-Nederland		  27.06.1987
600 m				    1‘23“65		 SCHMIZ Jo				    CAEG				    26.06.2016
800 m				    1’52”33		 KUSTERS Hugo			   Zuid-Nederland		  27.06.1987
1000 m				   2‘30“8		  FRITZEN Peter				    LG Vulkaneifel			   27.05.1995
1500 m				   3’50”60		 VANDERLINDEN Ludo			   Vlaanderen			   27.06.1987
Meile				    4’20”3		  JACQUEMIN Philippe			   AC Dampicourt			  25.05.1996
2000 m				   6’10”9		  SIX Philippe				    UL Arlon			   06.10.1985
3000 m				   8’26”78		 TAYSI Abdel				    AS Sarreguemines		  29.05.1998
5000 m				   14’37”48	 GLODEN Justin				   SPORA				    07.07.1990
10000 m			   31’08”11	 MELLINA Pol				    Celtic Diekirch			   01.05.2011
110 m Hürden			   14”19		  EISCHEN Thierry			   SPORA				    07.07.1998
400 m Hürden			   53”96		  GODART Claude			   CSL				    01.05.2011
2000 m steeple		  6’02”9		  DECKER Charles			   CAL				    01.08.1987
3000 m steeple		  9’28”6		  HOESER Francis			   CAL				    14.07.1985
Hochsprung			   2,14 m		 NEUNZLING Ralf			   Pfalz				    27.06.1987
Weitsprung			   7,48 m		  BERTRAND Yves			   Alsace				    27.06.1987
Dreisprung			   15,22 m	 BERTRAND Yves			   Alsace				    27.06.1987
Stabhochsprung		  5,31 m		 SCHMIDT Gerhard			   Pfalz				    27.06.1987
Diskuswerfen			   65,22 m	 HADADI Ehsan				   Iran				    19.07.2015
Speerwerfen			   70,10 m	 WAGNER Tun				    CAB				    08.07.2012
Hammerwerfen		  69,73 m	 KUBERA Peter				    Saarland			   19.06.1999
Kugelstossen			   20,76 m	 BERTEMES Bob				   CAB				    08.06.2019

Männer
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Sponsoren
Merci!
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