
Challenge tageblatt Indoor I
Dimanche, 15 janvier 2012 – COQUE à Luxembourg

 
 

Organisation:     CAEG     &     F.L.A  

Programme:

Débutantes: 50 m, Longueur
Scolaires fém.: 60 m, Longueur
Minimes fém.: 800 m, Longueur

Débutants: 800 m, Hauteur
Scolaires masc.: 800 m, Hauteur
Minimes masc.: 800 m, Poids (4kg)

Horaire Courses Longueur Hauteur Poids

14.00 hrs 60 m Scolaires fém. Débutantes Scolaires masc.  

14.45 hrs 800 m Minimes fém.    

15.20 hrs Scolaires fém. Min. masc.

15.30 hrs 50 m Débutantes Débutants

16.15 hrs 800 m Scol. masc.    

16.40 hrs Minimes fém.   

17.00 hrs 800 m Min. masc.    

17.30 hrs 800 m Débutants    

 

Progression     en     hauteur     :     
Scol. masc. : 0,90 / 1,00m / 1,10m / 1,15m / 1,20m / 1,25m etc. 
Débutants : 0,80m /  0,90m / 1,00m / 1,05m / 1,10m / 1,15m etc


